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لور ڈھائیں 


خرن و نت اوران دین 
0-4 


ضختت ںواپ مض یموق ی نی امک کم 


ت ت کین ار ار کرای مع میں 


نم پلک یکل 
: الا رنہ 


: 5032020 - 5049733 
یل ؛ اب٤‏ ھ۰:۳ط۵ ۶۲92-۷ ت2دصرأ 


ضلنےکے ہے : 
٭ (ِتَاَلاکارنتترای 


ٹون:5032020 - 5049733 


٭ کککلکازلانکاتا 


ون :5031566 - 5031565 


الیم کے نام سے رو عکرتا ہو جوفہاحیت مہ ربان ء کبت رت مر نے والاے 


اپپے لئے ہدای تک ژُعا ےا ا 
ای سے شفایل گا ُعا۔.....۔' 
ج ب گنا ہکا شوقی پا و خسم نر می سئوتفتوٗ لااو 
اپے اود اپنی اولاد کے لے نما زکی پابندی کا نت 
اپے لے اولادگی ُعا او وا یا 
مگکصروالوں اور او دکی بی اور سعادت مندی کے لے کا ہت 
والد ین کے لے ژُعائے شر وی سی سس ص سس 
ج بکوئی نا کا شرو عکر یں یاکسی خی کہ میں داخل جھ 0907 
ج بی سوارگی یر سوار ہو قس ناس یحم تُوٗ ساد 


جب سوارگیصسی منزل پکھہرنے 2 وا ا 


خحیطای وساؤل اور خیالات سے تطفاظت کے لے ... 
ہمقل سے جات اور پر ای ود رکرنے کے لے 


جج بکوگی نقت مصر ہو ۲سس یسیسبسبسیرسییبیتینننیبستٹئر/ 
جب مفلوب ہونے گے 0008 فآ 
۲ 

ضر مل اللہ علی ہل مکی ڈھائیں .. ہ 

نید سے بدار ہوتے وقت 920-- ِ0 3 ا 
تد سے لئ أت وقت ذ0٣٣۶77,‏ 
میت الظلاء جات وقّت 002۷ ٗ ٹکٹ 
بیت ا فلا سے گے ہوے.... ۴۳٣‏ 
وضو کے روران سس 
۳۳ 

۳'۴ 

۳٢ 

ك۳ 

2 

2 

۳۸ 

۳۹ 

۲٣ 


فرش نماز سے سلام بگیہرنے کے بعد ۲با مم 


خمام کے وق کی عا میں 
مع میں داشل ہوتے وقتت 


افطار کے وت 
کھانے کے بعد رر ہا 
جب دسترخوالن اٹھایا جانے گے.. 


ج بکھانے کے بعد پاتھ امو ئے 
اکرکھا کسی اور ن ‏ ےکھطایا ہو 
کسی بیار کے ساج کھاتے وقت 
کپٹرے أجارتے وققت 


کپٹرے بد لے وقت 


جب بازار یش داقل ہو 
ج بک سوارگی یر سوار ہو 
جب سواری ٹیک نہ جے 
جب کسی ئیاستی می واشل ہو -- 
ج بی قیامگاہپ قام × 


ج ب کی ددیانے پ تا مکرنا پڈے سیسات 
سفر کے دوران 7ا ا ا ا ا ا ا ا ا 
سفمرے وان ھی بر سنا زایا سس اھاسھ يسا کت 


سونے کے سے بستربرجاتے زغجرییب سا لم چیہ اتا گا 
اکر لیے کے بعد خی نے ار و پیل ا ا ا یں ا 
اکر سوتے ہو نینراایٹ جائے نی سای ری 


اگرموے ہد ڈد جاۓے 0007 


نا کی مبارک باد وت ا2 ا 
بٹ یکی ٹڑصتی کے وقت اح تک ےت 
جب ڑ ک ےکی شاد یککرے 17ص9" 
بیو یکو بکی بار ےکر 
تما ے وقت.. 
إنزال کے وقت, 
نی سداریی خر بیدنے بے 20ص + 09 72 
ي ملازم رک مھ وو سکگمممس رش موہ ضا 
نل راز ںکی ژڈعاتیں 000000ووووو0 
تبرت ریہ سے بعد شی سس سای وت 


ار 
۲ 
۵ء 


رو کی عالت مل 5ڑ و--س99صمب,گہيینہنترت 


رو ےکھرے ور 2200000000900 بب 
بد ےکی عالت مل 7 


پوس می کے ×كهى2205 - 0 ۶ 
ج بکوئی شف قرش دے ٣‏ 7083 ٹگأأ|۹ 
جب تر قکی ادام یک یکر ہو سس 


١ 

جب ددشت سے پا گل آمارے 00 ۹۹ 
ج بکوئینفف ‏ ضعم ےکوی معخر یز ڈو رکر ے 80 سس ۱۴۳ 
جبکوئی بات بھول جاے 0 ہ ,ہء۔ممممٹ|‪|یییگی٘, 
ج بکوئ ینف خونری دے ۳ 


جب بدنگوئی کا خیال ول میں٢‏ ۓ ٣۶7‏ 0 7/ 
ج ب ہیں ہن گی 7 ٣ك‏ ٗی 
جب ہوانمیں یں 7 چ+> یٹ یکی‪گ‪ر 


ج بگرث چک زیادہ ہو 07 ۷۰یف 
جب ہاش و یا کٹا آے.. سا ۰۳ 
ج بحق گر ہو 720 .‪يسپ کی _یپ 7 
۵ 

(6 

ٍِ ۳ ۲م۴۳۴ 
کل “ید 6ء00مهمٰئ؛تئٰٰٰٰیئ7) 
جب کی کےشمم پرنشم یا پچوڑا ہو ۸ 
جب ار و مبمٌمسبٗمؤؤفبوومفہبب فلس پر ۱۶۹ 


جب گروں پگزر ہو ٤۰٤7‏ +940048484848 9 -. 
جب کی وش نک وف ہو 7ة -. 
جب گی صاحب الڈارکا کو ہو۔۔۔ 


ج بی دنن یا خیطا نکا توف ہو 80 
انجانے توف کے وققت ججوودات ہیدہ 


جج بکوئی کا مشکل معلوم ہو 00 


ج بکوئی ہکم ہوجاے 7 
سیکا پہلا اد دک کر 11 . 


ج بکوئی صدمہہ بے گنی با انی لاق بھ 


١۱۸ 


وس ےمم بے کا 


ہیں کےٴخرمیں سا ھا ساٹ ماس اي صء۱۳۳۴ 
کی وشام کے نان خمائص اذکار 

جومسمول میں شا لکرنے چا پیل ۳ 
کی نماز ہے بعد ا مہ 
پانچوں نمازوں کے بعد ات ٹا تا 2 
مخر بک نماز کے بعد 7 یف لسر 
را تکوسونے سے پیل سوا ات ھی سای ھت ۸5۴ا 
جم کے دن اٌصمسمیصمصممرقوو ضا مس مات 1۵۶۰۴ 
شب ف رک دعا و ۰ 


چی سے سے ے سو جس [تھڑتا 


بسشم اللہ الرّخمٰنِ الرُجیٔم۔ 
لحم ِرَبَ الْعْلَمیْن وَالصّلوةوَالسّام لی رَسُرْله 
الُکریٔم وَعَلّی الہ وَاصْخابہ اجُمَعِیْنَ وَغلی کلِ مَنْ تَبعَهُمْ 
ِاِخُسَان !لی ََ َوُم الاَیٰن. 

۶۴ 202“]:. لس ہے میس سے 
ایک طرف بند کی عاجتیں پور ہوقی اودمرادمیں بآ کی ہیں اور ووسری 
طرف وہ پذ ات فود ای کیم عبارت سے١‏ راج وٹاب متا ہے ۔کون 
انان ہے جم سک انی زندگی میں چرروز بہتکی عاجیں چٹ نہآلی ہوں؟ 
ین ماڑے اور اسباب میس منہک انسان ان عاجنڈ لکو پوداکھرنے کے 
لئ صرف نظاہرکی اسبا بکا سہارا اڑا سے اور اپٹی سار سوج بیار اور دوڑ 
عو پ انی ظاہرکی اسباب بر عرکوز سے رکتا ہے۔ چنا اگ کوٹ یخس خود یا 
اس کا کوئی عزی: بنار ہوجاۓ تو کی را فو اع ا طرف 
رتتی سے لیکن بی خیا لکم لوگ ںکوآ ا ہ ےک ہکوکی علاخ اش تع کی اجاذت 
اور مخیت کے فی رکارگ نیس ہوسکماء لہا علا ع کر نے کے ساتجھ سساتھ الہ 
تالی عی سےعحت اورشفا ماگ جا کے ۔ 


وچ ےج سے تب ےڈ سے 

سی طرع اگ رکویخ٠خش‏ بے ددزگار ہے پا معقروش ہےٹو روزگار کے 
تول پا تر شک دای کے لے و یوی وسرائل فو اہمیت کے ساتھ بروئۓے 
کا لاۓ جاتے ہیں لیک نکم لوک ہیں جو ان وسائل کے ساتھ ساتید 
عاؤ لکا ھی اہتما مک بیی۔ 

لین جن لوگو ںکو اللہ تعالی نے تقیقت شناس ڈکاہ عطا ف رای ہے دہ 
جانے ہی ںکہ ا کائات مج لکوئی ذڈہ جمارے خالقی و مال کک اجازت 
اورمشیت کے افی نیس بل سکناء اپذادہ اسبا بکو اخقیارقذ ضرو کر تے ہیں ء 
لین پھروسہ اللہ پر رکے ہیں اور وسائل واسباب کے ساتھھ ساتھ الد تھائی 
هی سے ھا ئؤ ںکا اما مکر تے ہیں۔ 

الہ تھای ابی رنیم دکریم ہی ںکددہ صرف بندو ںکی ڈعامیسں سن 
ہیںہ بللران سے جشئی زیادہ ڈھا کی جائۓ ء دہ ین ےکو اتی خوشتودیی سے اتنا 
بی زیاددوازتے ہیںء اود جرڈھا پہمحبادت کا ات وڈ اب عطا فرماتے ہیںء 
اور جھ بنلدہ الد تعالٰی سے دُعانٹیس مانگنا اس سے نارائش ہوتے ہیں۔ 

ال دتعالی نے ھا ماسگنے کے ل ۓےکوکی نیا الفاظط منتین نھیں 
فرماےء بکمہ ہرانما نک ہبولت عطا فرمائی ہ ےک دہ اپٹی شس جائز عاجت 
کا چاے؛: اپنے پروددگار سے اہی زبان ادد اپ انداز مج مانک سنا ے٠‏ 
اس کے لے کوئی ما الڈاظا تین ہیں نکوئی اص وقت. لہ اپنے 
آ پک پکارنا اللہ فا لی نے اتنا آسا نکردیا س ےک یفدہ جب چاےه براو 
راست اپ ضرورت ہتفای کے سائے اپ الفاط میں شی کرکتا ہے۔ 


تام 

لگن ہر انا نکو ماگ کا سیق بھی نیس آ ۳ء اور نہ بسااوقات ہے 
خال رتا کال تال ےکیاکیا زی اگل چانٗش؟ 

پا شرآن وحدیث بی وین وڈنا کے ہرمتحمد کے لے مرن 
ڈ وا میں خود ہی ھا دیگئی ہیں م کہ انسان وا تا یس مان کر اپتی 
صلاخ فطاع کا ساما نکر گےےء جو پاش ان ڈعاوں میس ماگ یگئی ہیں وت 
میم ہیں سی ہین جن الفاط می دہ ماگ گنی ہیں ء ان جس جات خود بڑگی 
ای راور بڈا لور ے٤‏ او رفجرپہ یہ ےکہ ان ڈھا و ںکا بکشرت ودد رکیٹے سے 
انمان زوعا ی تزثی کی منزییس اخی جلدی ‏ ےکرتا ہ ےکک بڑے بڑے 
میاہروں اورر باضتوں سے دو فائکدہ حاص لآیں ہوا 

اسی لے بہت سے علمائۓ وین اور ہزرکوں نے ان ما ںونشنر 
کتابوں میس مرح بکردیا ہے ملا نشقر وقت میں ان و جا و کو ا 
تین ان کان کت ان7 یا نے اک کان 

ہے اض اجہا بک فر راکش بر عق بھ یتیل سعادت کے لے 
ا یمر و ھائؤوں کا موہ مت بکر رما سے جھ برآسانی ادگ نکیل ء اور 
ت نت ا کو ای 
بارگاہ میں شرف قولبت عطا فر ائمیںء اور اسے اعقر کے ئۓےء ناش ر کے لے 
اورقام قارٗین کے لے ذخیرة آغخرت بناٗمیں ٠آ‏ ین 


طائرہپیآگی اے براہ جدہ کے 
تی تی عنال 


وو ووسجھٗ×تس ھچ 


قرڈنی ڈعاتمیں 


سب سے پیاے نخس وہ ڈھاممیں ذک کی جانی ہیں جوخودق رآ نکرمم 
جس مرکورہیں۔ 
حجائح رین ما 
یا وآخرت کےقمام مقاصد کے لے شایدسب سے جائ ھا ےہ 
رَبَسَا انتا فی الدلیا عَسَنَة وٌفی الأجرة 
حَِسَنة ؤَقَنا عَذَاب الَار۔ (ا(ص7,--۱) 
ج:۔ اے جمارے پورگار! یں ویا بس بھی ابچھائی عطا 
رای اورآخرت مم بھی ایچھاکی ء اورگییں اک کے عذاب 


سے بییایے۔ 


ڑھاۓ مخفرت 


لگ یکوئی فی مرزد ہد جاے ق لا پنیا جائے٤‏ بے وہ ژعا 
ہے جو خود اللہ تھاٹی نے حعفرت کم علیہ السلا مکو ات یصش کی مدان ما کن 
کے لے سکھائ یگحیء اوران کی بناء بی ا نکی تو بقبول ہوگی:- 


ےے سے جات 
57 کہم" 
(۶۷۱اف:۳٢)‏ 
تر ھ:< اے جمارے پرودگارا ہم نے اپنی جانوں بن مکیا 
ہے اور 1 آپ نے ہار ی جنششی نکی اور ہم برقم نکیا 
یقن ہم سارہ اُٹھانے والوں یش سے ہوجائمیں گے۔ 
ابی طرحع اہن لے مففرت ما نے کے لے اللد تی نے بجر 
زعا تضمور اتی صلی او علیہ و مک وین فرمای:- 
تد ای سر 
(ال مو مرن:۱۸) 
ترج:۔ اے میرے پرور_ار! مغفرت فربایے اور تم 
فرمایئے ءآپ سب سے مقر مکر نے والے ہیں۔ 
یڈ ما اکر گے رت ےھ پڑت درہناجاے۔ 
نیز یڈ عائمی بھی اىی مقصد کے لے ہیں:- 
وَاغف عَنا وَاغَفِر لَنا وَارِحَمنا انت مَولْتَا 
فَانْصْرْنا عَلَى الْقوْمِ الْكَفْرِیْنَ. (التر:۸۲) 
ترج:۔ اورگنیں مواف فرماہیے اور ہما ری ہشیش شکرد ہچ اور 
بھم برقم فرماہےءآپ ماد ےکارساز ہیںء لپذا کافر لوگیں 
کے ما بے ٹیں ہمارکی عددفرمایے۔ 


ہے ری موہ 
تسا فَاغُفرلَنا وا وَكَفْرعَنا سنا 
وَتوقََ مَع الَبْرار 
ترح:۔ اے جمارے پروررگار! یں ہعار ےمگمنااہو ںکو بننشی 
د یچ اور ہھارکی برائیو ں کا کفاد ہکرد تیچ اورشئیں تی لوگوں 
کے ساتحوصوت دیج 
ا وَاُِسَ فشیز ا وَارُعَتن وك غڑ 
الْعْفِرِیْنَ. (۶۱ائے:۵٥٥۱)‏ 
چمہ:۔آپ ہار ےکا دسا ہیں ء نیل ہمارکی مخفرت فر ما ہے 
اود ہم پک فرما یئ ءآپ سب سے ہر کے والے ہیں_ 


اپنے لے ہدابی تکی ُعا 
الد تعالی سے اپنے لے ہدای کی ڈعا بھی ماگتے دجنا جا گے ماک 
عخقیرے اورل دوفو ںک یگمرادی سےفوظط روگیء اس کے لے برق ری 
ڈھانھیں وددمش نی چاپیں:۔ 
ربا انا می لَدُنک رَخحمَة وَفييٰ نَا مِنْ 
أُمُرنا رَشْذا۔. ٦ە"‏ 
نے اے مارے روررگار! ین ان ان پال سے 
رعصت عطا فرمائء اور ہمارے تما مککاموں میں جمارے لے 
ہدایت کے اسباب پیدافر ماد چ_ 


ہے چو ری وج رہ ہش 

نکودہ بالا ڈھا پر اس موق گیا پڑعفی چانے جب انا نی 
مشش ٹیس ہواور یما در پاپاہو۔ 

رس لا تر عقوت بَعْد ِدُمَديَنا وَحَبْ لا 

مِنْ لُک رَخْمَةِنُک اَنْتَ الْوْقَابٰ, 
( ‌لگرین:ہ۸) 

تر جمہ:۔اے ہمارے پروردگار! جمارے ولوں یں ڑھ پیڑا 

نہ کی ؛ جک ہآپ پیل کیل ہدایت دے گے اود یں خائ 

ان کت لا را ےک ظا 

کھرنے دائے ہیں۔ 


بعاری سے شفایا یک دُعا 


جب انا ن لیخت بای یس تلا ہو ہن بی ڈھا بکشرت ماسگتے رہنا 
جا تے ءال تھالی نے ححخرت الاب علیہ السلا مکی نیف ای ڈعا کی کت 
20.-- 99+ : 
۔ سچھ ھت 
(الانیاء:۸۳) 
ترجھہ:۔ (اے الد !) بج ےکلیف نے آلیا ے٤‏ او رآپ سب 
سے بڑ گر رمک نے والے ہیں۔ 


ہے‌ےمییىسے 
ج گنا ہکا شوی پیڑا و 
ورپ سرت 
رَبَا قرغ عٌ عَليَْا صَبْرَا وَتَوَقَنَا مُہْ 
(الکرائے:١۴٣٦)‏ 

تہ اے جمارے پر دردگار! بم بعر نازل فر ماد چ اور 

ہیں فرماں بروار ہو ن ےکی عالت میں مموت د ہچ _ 

بیبڑا ای وق گی پاعف جابے ج بکوئی صدمہ پچ اور ا کی 
بے یل بے اب ہو بای طاقت در ڈشن ے مقابلہو- ۱ 

7 اوراپی اولاد ے 220 پاندی 

اپے اور ای اولادکونمازکا پابند جنانے کے لے بر ڈعاکشرت سے 
اگی جائۓے:- ۱ 

رَبَ اجْعَلييْ مُقيْم الصّلوة وَمِنْ ذُرِیَی رَبنَا 


بے.۔ 


وَتقَبَل ڈعاء. (رام۴:۰٤)‏ 
خر ھ۔اے ممیرے پروردگار! ک می نما رکا پاند بناد جع اورمری 
اولادکوشھیء اے ہار ے پر دردگار! میرک ھا قبول فرمایے۔ 


اپنے لے اولادکی دُعا 


2 
2 اولارۓے ی یا زی اولاد دی وہ بہذعاکثزت سے 


ب-۔بٌ-.پ  -‏ 
ااکرے:۔ 
ربَ لا تذرّنیٰ فُرٰذا وانت خیر الورِثِْن. 
(الایاء:۸۹) 
تر :۔-اے ھرے بروردگار! بے تا نہ کچھوڑ و ء او رآپ 


یبن دارٹ ہیں۔ 


گمروالوں اوراولادکی 2 اور 
سحادت مندیی کے کے 


شوہر بی اور اولاد گی گی ء سعادوت مندی اور ان کے ساتھ 
خشگوار تعلقات کے لے یڈ ھا ماگ جاۓے:- 

بنا مب لن می أَُوَاچنا ودنا قْرّةَ اَعيْنٍ 

وَاجُْعَلَ ِلْمْتقِیْنَ اِمَامًَا. زائرون:ہءے) 

رجہ :۔اے جمارے پوررگار! کیل اپ خ٦ہروں:‏ یدیوں 

اور ای اولاو سے آنگھو ںکی نرک عطا فرما گے ء اور میں 

حضمقیو ں کا س راو بنا یے- 


والد بن کے لے ُعائے تر 


والدین کے لع خواہ دہ زخدہ نہوں پا اتا لک گے ہوں, ترآن 
کریم نے بی ڈھامٴکھاکی ے:- 


سح جح سے 
رب اْحَمهمَا گا ری مَيْرَا. 
(ااہ۲۱ء۲۳:۰) 
تجمہ:۔ اے میرے پروددگارا ان دونوں پر رم کے یے 
انہوں ۓۓے ےکی نکی حالت جس پالاتھا۔ 


ج بکوئی نیا کا شر عکرے یاسی نا 
لہ میں داخل ہو 
ج بکوئی نیا کم شرو کیا جاۓ یائسی خی کہ دائل جونز اخیا مکی 
ری کے لے بی ڈھا تق رآ نکریم نے سکھائی ے:- 
رَبَ اَذُِلَبِی مُدْحَل صذق وَآَحْرِجِیٔ 
مُحخْرَج صِذق وَاجْعَللَیْ می لک 


بے ہے 7 


سُلطنا تَصِیْرًا۔ (الاہر۱ء:۸۰) 
تر جہ:۔ اے میرے پروردگار! مھ ساگی کے ساتھ دحل یی 
اور اتی کے ساتھ جال ء اور مہرے لے خائص اپپتے با 
سے مددکر نے والی طاقت عطا فرماسیۓ- 


جب ۷ہ" 
سوارکی پر سوار ہوۓ وت بذک رق رآ نک ریم مم سنکھایاگیا ے:۔ 
سُبْخن الّذِیٰ سَخْرَلََاهذا وَمَا كَاله 


ےس سے 
مَقَرِنیْن. (زرف:۴٣)‏ 
تر جہ:۔ پاک ہے دہ ذات جس نے اس (سوارگی کو جھارے 


ل سط کردیاء اود ہم ان یکوقابو یل لا نے وا لے نہ تے۔ 


جب سوارگاصی منزل پکھہرنے گے 

جب سوار یی ای کھہرے 2 ہاں انا نأ نے 
خواتھوڑیی دب کے لے أت نا ہوہ یا زیادد دہ کے لع ء اس وقت بے دُعا 
ا 

رب اتی نول ار ژائك یز 

الْمْزلِیْنَ. (رمؤمئون:۹ء) 

وت اے میرے پردددگارا مھ مات والی کہ پہ 

تار یے اورآپ سب سے مب أجار نے وائے ہیں۔ 

قرآ کریم مس سےکہ ىہ ڈھا حطرت فوع علیہ السلام نے اس 
دقت ماگ تی جب ا نک لعف نی پر ین وا تھی ۔آ کل نما طور سے 


ہوائی جھاز کے ےت تے وق ت بھی میڈ ھا پڑ معن جائۓ ۔ 
لم کے شر سے انت کے لے 


کی نا لی سےکوئی متصان یی کا ان ینہ ہوہ اس کے شر 
سے طفاقت کے لے یی ڈعا ماگ جائے:- 


ےی ےچ ہبہ 
(یأن:۸۵) 
تر ج:۔ اے جمارے پروردگارا یں الم لوگوں کا نشان تم 
شہ بلاگے۔ 
رَبَ الْصُرُنِيْ عَلَی الْقوُم المُفْسِدِیْنَ. 
(اتکبوتے:۰۰) 
ڑجہ:۔ اے ہیرے پوررگار! فاد پچھیلانے والوں کے 
مقاٹلے یش مر مددفرایے۔ 


اشیینان قلب اورکا مکی سببوات کے لے 


ج بکسی منےے می اظمینان نہ ہو را ہو بای طالم ہنع مکو انا تی 

جو ہیں ہآر اہول بیع اکرے:- 
رَبَ اشْرَخ لِیْ صَذرِیوَیَبْر لِی مر 
(ی۲۷۰۶۷۵۰) 

ترجھہ:۔ اے میرے پروردگار! میرا سی نکھول دنچ اور 

سیر ےکا مکو سا نکگرد ہچ ۔ 

یکونق کر ۶ یا درک دینا ہو پا کوئی مضمو نکنا وو برگورہ 
پاما ھا کے سساتھ بھی اضاف کر ے:- 


سس نی ٹین س سنیٹ ٹ ‏ سس 
ط۴۴) 
ترجہ:۔ اور میریی زبان ےگ ہکھول دہج ؛ کہ ہہ لیک 
میرک جا تھے کیل۔ 
تصول طم سے لئ 
عم کے حول اور ا کی ذیادقی کے لے تقر نکر نے يہ ڈعا 
ھائی ے:۔ 
رّبَ زذُلیٰ عِلْمَّا. (:۷۳) 
تجمہ:۔ اے میرے پردردگارا می رےےلم بی اضافہکر جج 
خیطا ی وساول اور حا ت سے حفائطت کے لے 
ہر انما نک انی زندگی میں بہت سے وس سے اور تر ے نر ے 
الات آتے ہیںہ جب کک وہ انا نیکوکس یناہ یں بنا دکردسیء ان 
ےگھبرانا نیس حا نے اور بر ڈھا جکشر تکرلی جا کے :- 
رب افو یک مِنْ فَمَزتِ الشِین. 
َاعُوهُ بک رَب ان بُحْصرُوْن. 
(المومون:ے۹) 
طرجہ:۔ اے مہرے پروردگارا گل خیطان کے ال ہے 
وسوسوں سےآ پک اہ 3 بولء اور مچرے پروردگار! ٹل 


 .....--‏ ٣٤.۔‏ سے سے 
اس بات ےتجھ یآ پک پناہ مانکنا ہو ںکمہ بر شیاضین مہرے 
ا لآ تیں۔ 
مرمفکل سے محجات اود پر بای ڈورکر نے کے لئ 
جب آ7 و کسی مکل مم سگھرا ہوا ہو یا اس ےکوی بر بای درشینی بھ یا 
7 ہے وسیلہ ہولے مز اکرے:- 
رَبّ انی لِم انْوَلتَ اي مِنْ خَیْرِ قَقَيْرٌ. 
(لقصصس مم) 
ترجمہ:۔ اے میرے پروردگارا عمش ان لئے آ پکی نازل 
کی ہوئی ہ رھلائ ی کاضتاج ہوں- 
قرآی یکریم میں ےک ىہ ڈھا رت موی علیہ السلام نے اس 
وت اگ تی جب وو فرون اور ای کےکارندەل سکم سے مات پانے 
کے ل ۓ مر سے فرار ہوک بد بی چُِ کے اور دپالں بنظا را ن کاکوئی پان 
حا ل نہیں تھاء الد توالی نے اس ھا کی برکیت سے ال نکی طاقات نضرت 
شیب علیہ السلام سےکرائی اور نکی خوشگوار زندکی کا آؤاز ہوا۔ 
جب انا نکوکوئی نندت میس رآ ۓ اور خوشھالی عیب ہو نز ہے ژُعا 
کر چاجج:- 


زىەىسےى_ىجض کھت 
نَم عَلَیٗ وََلی وَالَِیٗ وَآنْاَعْمَل 
صَالِحا تَرْضَاۂ وَاَذعِليِی برَخُمّیک فِیٔ 
ا۵اک الصَلِحیْن. (ائل:۹ر) 
تر :۔ اے میرے پروردگار! مج نیقی جک ہآپ نے 
چونوے بج عطاف بای سے اور میرے والد ب یکو عطا فرالی ے 
- رشکر اداکمروںء اور ایا تیگ لکروں بج رآ پل پنر ہو 
اور بے اپنی رعمت سے اپے کیک بندوں بی شثائل فرماجے۔ 


۰ 7 ضر 
کی وشن ےت پان :ابا عون کے 
اثزات سے مغلوب ہونے گے فو بیڈھا ما گے:- 


ای مَعلُوْب فَانتصر. (اتر:1) 
ترجہ :- بی مغلوب بہور ہا ہوں 9( اے پروردگار!) میری مد متا 


کے سس سس دہ 


آحضرتص کی ایند علیہ و مکی ڈعائمیں 


ہخحضرے صلی اللہ علیہ لم 720 02 میں م ول 
یں ء ان کےس ری مطالیع ہی سے انسان اس نشج بر سنج اغی کی روسکتا 


بت 


کہ یڈ ھائیں آپ مل الل علیہ یم بر طور خاص القاء ر ا یککی میں یہ 
کوئی انمان اللہ تما ی کی ہرایت و تذضقی کے بفیر ای ُا اور جا 
ڈعا می یں ماک ستا۔ 

اان ڈھاؤ ںکی دششمییں ہیں۔ ایک وہ ڈعانمیں ہیں جو آتفضرت 
صلی او علیہ یلم نے اص خا مواقع پر موق کی مناسبت سے می ں٠‏ 
اور ڈوسربی دہ ڈعامنیں ہیں جوموئی نوعی تکی ہیں اورکی اص موق سے 
تلق نھیں ہیں۔ ببپلی ش مکی ڈعا٘یں ایک انان کے لے اپنے خالقی و 
مالک سے مقبوماتتلی پیر اکر نے کا خبایت آسان اود جحرب ضخہ ہیں۔ اللہ 
تواٹی نے جعاربی بھلائی کے لئ می ںعم دیا ےک الد تھا لی کاکشزت سے 
وک رکیاکر می :ین ایک انسان جو اتی معاشی ضروریات پور یکر نے کا تھی 
اع ہے بسااوقات ڈنیدی مصروفیات میں م" کر وکر او کی نعت سے 
حروم ہوجا ے۔ آتحضرتم٥لی‏ اللہ علیہ یلم نے ا مھردٹی سے بچانے 


سئچہے ژ چے>ےچچچھہچیچسہے ہے 
کے لئ دشظام کےمطل ف کا موں کے وقت خائص ا۶ص کر اور ڈعائمیں 
تلقین فرمادی ہیں, یڈ خاتیں یا وآخرت کے قام مقاصد کے تصول کے 
لے رین ڈھانمیں میں٠‏ اس کے علادہ ان کا پپٹرین فائندہ ہہ ہس ےکہ 
انان ا۰ی ذ نیوئی معروفیات کے دورا ن بج یکوئی ککام رو کے لق کر ال کی 
نت ے نیٹ یاب ہوتا ے, اور اس طر تلق مع او میں تر تی ہوتی رنتی 
ہے اور ہی وی مصروفیا بھی عبادت مین جائی ہیںہ پا ان بڈھائو ںکو 
خائص طور پر یا دک کے آنڑیں اپنے معمول می شا لکرنا اہن ء اور بیو ںکو 
شروغ بی سے یادکراکر ائیں صبہ موٹع ماک ےک عادت ڈالنی جایۓ۔ 
ان مس سے اک وڈ عائمیں فو آحضرت صلی اللہ علیہ ویلم سے خابت ثیں ٠‏ 
ین حض اڑی ذعاتھیں بھی درج کی جاردی ہیں جولتتض سا بکراخ یا 
الین سےمنقول ہیں یڈ عانھیں ذبیل می در کی جاری ہیں- 


ید سے بیدرار ہو وت 


آححضرتملی ال علیبم جب یر ے بیرار ہوتے تو فرماۓ :۔- 
اَلحَمُد ل الَذِیٰ أَخْيَانَا بَعْدَ مَا اَمَاتنا وَاليْه 
َو (اپرراؤں) 

تر جھہ:۔ تا تھی ای ری یں ننس نے ہیں موت کے بعد 

زندگ یی ءاورا یکی طرف لو کر جانا ہے- 


-.-.۔-ے تس سے 
تیر کے لئ أنتے وقت 
جب تی ری نماز کے لے بر سے شی نز یڑ ھا ڑھیں:۔ 
اَلهُمٌ لُک الْحَمْۂ انت قَيْمْ السُملوتِ 
ور السلوتِ وَالرْض وَمَنْ فِْھِنٌء وَلک 
الحَمْذء اَنْتَ مَلِکٌ السُموتِ وَالارُض 
وَمَنْ فِيْهِنٌ ولک الم اَنُے الحَق 
ورک الْعَقْ وَلِقَ ءک عَي روک 


2.2.07٦۲ 
کے ا‎ 


حَيٌ وَالجِنة عق وَالنار حَق وَالَْيونَ عَقٔ 
َال اعَهُعَقٌء اَللَهمْ لک اَسْلَمُتُ ہک 
امَنْے وَعَلَیْک تو گل وَالَیْک اَبُْ 
وَبک خَاصَمْہُ وَلَیَک حَاکِمْٹ فَاغَفْرْ 
لی ما فدُمْثُ وَمَا اَحْرْث وَمَا اَسْرَرْتُ وَمَا 
َعلَنْتُ وَمَا اَنتَ اَعُلمْ بہ مِیّیٰ, انت الْمقَيمْ 
نے الْمُوْح ولا إِلۂ لا انت وا ال 
غَیْرُک, (ارلوسم) 


تر:۔ اے ادا پرتھریف آپ ہی ہے لے ےہ آپ 


ود سو ھت 

آسانوں, ز مین اور ا نکی موا کو وجود و با نے وا لے 
ہیں آپ ىی کے لے جھ سے ہآ پک سانوں ہز مین اورا نکی 
حلوقات کا فور ہیںہ اور آپ ہی کے لے جھ ہے آپ 
آسمافوںء ز مین اور ا نکی خحلوقات کے بادشاہ ہیں٠‏ او رآپ 
هی کے سے جھ ہآ پعن ہیں ءآ پ کا وعدہحض ہے آپ 
گیا طاقات تن ہےہ آ پک بات قی ہہ جنت تی ہے 
دوزخ تق ےہ سارے امام ہیں صلی ال علیہ بل مق 
!ںہ قیاصت تن سے۔ اے ادا حش ن ےآ پ کپ یک اطاععت 
کیا ہے آپ اپ ایھان لا یا ہیں ءآپ می پرھرو کیا ےہ 
آپ ہیک رف ز جو ہوا ہوں ہآ پ یک دد ہے(اپے 
لن کا) مقالل ہکیاء اد رآپ ى یکو یس نے فیصلہ سونپاء یں 
میرے ١‏ گے پیج گناو بش دہجی ء جوگزاہ میں نے خی سے دہ 
بھی اور جھ عطاشی نے ووبھی اور و گنا بھی ج نہیں آپ بجھ 
سے ذیادہ جاثنے ہیں ءآپ بی آگے بڑہانے والے ہیں اور 
آپ ىی تچ ەکرنے دالے ہیںہ مود تما آپ می ہیں اور 
آپ کےسواکوکی معبوریں_ 


بیت الفلاء جاے وقّت 
بیت الفلاء یل داشل ہونے سے ذرا لہ بی ڈعا پڑعی اور پانیس 
پاکوں سے دال ہوں:- 


کت و شش شش چچچچہچہ افظ 
الَهمٌِنیٔ آئوٰهُ بک مِیّالخْببِ 
وَالْخَبَائبْ. (بفاری دڑزی) 
تزجہ:۔ اے الا می خبیث شیاطین ےآ پک بنا گنا 


نہوںل خواوووز ول رامادہ- 


ببت افْلا وت نت ہوۓے 

بی الفلاء سے مگ وقت دایاں پاوں پیل باہرٹکالیشء پھر ہے 
ڈھا ڑگیں:۔- 

الف ُفُرانک. اَلْحمْدلل الَِّیٰ اَفْعَبَ 
غَیّی ای وَعَاقَانیٰ. (ائمی )) 
ترج:۔ اے الا مل آپ سے مخفرت گنا ہولء تام 
تھریی اولد کے لے ہیں جس نے بچھھ ےگمندکی و ہکی اور 
بے عافیت عطا فربالی۔ 
با بہاعا پڑگیں:۔- 
لحم الَذِیٰ اَذَاقيِی لَذُنَه وَابقی عَلَی 
ون وَدَفْع عَی اہ انا طریل) 
تر جھہ:۔ تما تھرنیں الطد کے لے ہیں جس نے مج ےکھانے کا 
لیذ ذائقرعطا فربایاء اود ا کی نفد تکو مر ےکم میں بای 
رکھاء اور ای کےگنرے ص٠‏ کو بھ سے و رکردیا۔ 


یابرڈھا ڑمگیل:- 

وفع عَيَی مَا يُوَذِِی. زور ) 

تر جہ:۔ قا دیس الد کے لے ہیں جس نے میرے لئے 

(کھانے کا) نٹ بش حصہ بات رکھا اور جھ چز جے لیف 

نے دال تی وو ڈو رکردئی۔ 

وضو کے رورا لی 

وضوکر تے وقّت پیل مم ارد بس پچھر وضو سے ووران ي 
ھا یڑعمیں:- 

الم اغْفِر لی ذنَِیوَوَمَم لی فِیُ ذَارِیٔ 

ارک لی فی رزقیٰ. 3 (نائی ئل ایم ول ) 

تر جھہ:۔ اے اللدا مر گنا کو مواف فرماد جج مر تگحھم 

مس وسعت عطا فرمایئے اور میرے رزقی یل برکت عطا 


فراے۔ 


وضو ے پر 
وضو کے بعدآسا نکی طرف مہ أُٹھاکر ریما ت کے چا ٘ل:- 
اَشْفَد اَنْ لا !لے الا الله َخْدۂ ا فَرِیْک 
لَه وَاَفْهَد ا مُّحَمَدَاعَيْدَۂ وَرَسُولهُ ,() 


ےم تد 
ترجہ :س می سگوادی دا ہو ںکہ اش کے سواکوگی صعبو وی ء وہ 
تھا سے اس ککاکوئی ش ری ک نیس ء اور می سکگوائی دبتا ہو ںک ہج 
صلی اللہ علیہ لم اللہ کے بنددرے اوراس کے رسول ہیں۔ 
ال کے بعد بیڈھابعیلں:- 
الم اجَُعَلیيمِنالَوَابِیْنَ وَاجُعلْیَمِنَ 
لمْتَطْهَرِيْنَ (زری) 
ترجھہ:۔ اے الا بے بببت تو کر نے والوں مل اور بہت 
پک رے ولوں مس شائ لک مج ۔ 
ضس روایات ٹل ےک ہآ ضر صلی اللہ علیہ یلم وضو سے ار 
آ٦‏ 
تک اللْهُمَ و َبحَمْیک اَنْهَد ان لا 
َ لا نْتَ ری وَاَنَوبُ الیک 
(متدرک ام) 
تر جھہ:۔ اے الا آپ پاک ہیں ہ مم شآ پک عم کت نوںۃ 
سگوادی دبتا ہو ںک ہآپ کے سواکوکی متبو یہ می لآپ 
ے مغضر تکا طلگار ہولء او رآپ کے تضو رتو ۔کرتا یں۔ 


کس سے پیل 


بج بت ل ےوز ےے ےتیل مان این ون ون 


ورویضس ا سجسسصَس٭×ى+یسسم ےی ہے 
سے پیل میڈ ھاکھ ی فک< 

اَللهمَِیاسألک الْجَنَة وَاَعوْد بک مِنْ 

التار ( ئل الیوم داش ہ ابن انی :۸۵) 

تر جمہ:۔ یا اللا یش آپ سے جنت اکنا ہوں اور دوزخغ رے 

آ پک پاہ چاہتا ہیں 


ج بک صادق طاو ہو 

ج بک ہدجاۓ و مھا ڑھی جائےء اگ رکو ین س گی صادق کے 
بعد بیرار ہوا وو ڈو جب گی یداد یڈ ماپ کا ے: - 

الهُم بک اَصبَعْنَ صٔبُخْنا یک اَمْسَيْنا وہک 

نَحْی ویک نمُوْتُ وَاليْک المَصِيْرُ. 
(تزی) 

قج:۔ اے ادا می لآپ میک وق ےت یب ہول 

رپ و کی قش سے شام فی آپ مکی قدرت سے جم 

جے ہیںء اد رآپ ى یک ذدربت سے م ری گے اورآپ ہی 

کی طرف لو ٹکر چانا ہے۔ 

یز بییڈعا نع ہونے کے وقت آحضرت صلی ال علیہ بسلم سے 
غابت ہے۔۔ 


اأصٔیَخُنا وَاَمُ صٰیَح الْمْلکللرَبَ الْعَالْمیْنَء 


اَل له>مَ نی اسُألک عَیْرَمَا فِیٗ هذا اليْوُم 
و سج ۔ 


وَیْرَمَا مه وَآُوڈ بک مِنْ شَرَمَ ليه 
مرا بَذۂ اللّهمِیْ اُنالک عَْ خَِيْرَهٰذا 


اھ ہک 


ليوُم وَفَتَحَة وََضرَه وَبَرَكَ رَهُدا. 
ترجہ:۔ جار یض ہوکئیء اد اللہ رٹ الا لین کے مل فکی کس 
ہیقی: اے ایقد! یش اس و نکی اور اس کے بع کی بای 
آپ سے ماگزا ہیں اور ال ون کے اوراس کے بععد کے شر 
سےآ پک بناہ اکنا ہویںء اے ال د! آپ سے ا دن 
کی بھلاگیء ا سکی جن دکامیالیء ا کی برکت اور اس کی 
ہریت ماگ ہوں۔ 
نیز یر ؤ ہا بھی آححضرت صلی اشرعلیہ ویلم سے غابت ے:- 
اَلَهْمٌ جْعَلاَوَلَ هد الَهَارِ صَلامَ 
وَاوْسطۂ فَلاخا وَاخرٰه نجَاَاء سالک 

خِیْر الڈنیا وَالأحرَة یا اَرْحَم الرَاحمِیْنَ. 
( نس نتھی) 
تھے:۔یاالشا اس دن کے اڑل جھ کو بی بناگےء درمالی 
ےکوفلاح کا ذر ہبہ او رخ کی جی ےکوکا میالیء یا ام الراکئین! 
ذ اد آ خر تک بعلائی آپ سے اکا ہوں۔ 


لمحت ہچ یجس 
مر میس دائصل ہہوۓے وئے 

سد بی داٹل ہوتے وقت پیل دایاں پائوں سحبد جس لے جانیں 
اور بیڈھا ہہگیل:- 

بسٔم اروا لصُلوة ڑا لسّلام غَلی رَسُوّلِ 

الله اَللَهُمَ اخ لیٗ ابُوَابَ رُخُمیک. 

تڑجے:۔ الد کے نام تئے: ا لی اللہ علیہ یلم بے 

صلوج و سلام ہوہ اے ادا یرے لے انی رت کے 

دروازےکھول دچئ _ 

ج بآ اب لآ ے ریلکمات کن چائتل:- 

الم ھھ الَْذِیٰ اَفَالَتَا يَوْمنا هٰذَا وَلم 

ترج:۔ تا تھی ادن کے لے ہیں ءننس نے ۴ہیں معاف 

فر کر نہ دن ای عطا فرمایاء اور یں جمارے مگناہوں کی 

پاداش یل لا کی لکیان 

میرے باہ ر لکل وت 
ہسٔم ال وَالصُلوۃ وَالسُلام لی رَسُرُلِ 


سس تےتےپب سے 
الء اللهْمَ انی اذ اُنالک من ٴفُضضلک. 
ترجہ :۔ اللہ کے نام سے اود ول اڈ فی الہ علیہ لم پررودو 
معلام وہ یا لاٹ لشيآپ ےآپ ک ےنتف لکا سوا لکرتا ہوں۔ 
یز بی ڈھا پا شیں:۔ 
الله اغصمبیٰ مِنَ نَ السْیْطان. (خص نسن) 


تر جمہ:۔ یا الڈدا مج شیطان سے بجایے۔ 


اڈا نکی آوا زی یکر 
جب اذا نکی آواز سن و جوکلرات مت نکہتا جچاۓ وای کرات 
خودجی ڈبرانے اگ الب ”حَیٗ لی الصّلوۃ“ اور ”حَیٗ عَلّی 
القلاح“ کے جواب میں "لا حول وَا فُوَة ال بالل الْعلِي العَظیْٔم“ 
نادان ک ےت یڑعا پعن جا -- 
المرب َىطذہ ذو الدغوۃ الَآمَة ةوَالصّلوۃ 


الْقَائِمَة ات مخمذا مْحَمذان الو : سِیْلَة وَا فی 1 
اه مَقَاا مُحْمُرُدان الَذِیْ وَعدنَة الک 
ا تخْلف المِیْعَادَ ۰ ( بناری وگ ) 


تزجھہ:۔ اے الد ! جوا یگل (کوت او رکھڑرکی ہونے وا ی نماز 
کا ماک ہے ححقریت مھ (صلی اللہ علیہ مم )کو ظا دسیلہ عطا 
فرماء اورفضیلت عطا فرماء اور اس مقا مگمود پر فائ فرما ج کا 


م"معِمسصحجعسٗييمیے 
آپ نے ان سے وعدہ فر مایا ے+ بے ف کفآپ ویرہ خلا 
نمی فماے۔ 
ناذا نک نکر رڈ عائھی آحضرت صلی اللہ علیہ لم سے خابت ے:- 
اَهْه>َة ان لا لے الا اللٴرَخْدَۂلا فرینک 
لا وَاَمْهَد او مُحَِمَداعَبْدۂ رَرَمُزْلاء 
رَضِیْتُ باللرَبًا وَبألاسُلام دِیْنا رَبِمُحَمَدٍ 
رَسُولا: ٣س‏ 
رم:۔ سگواہی دیتا ہو یک الد کے سواکوگی صعبو یں ء دہ 
تھا سے ان کاکوگی ش ری ک نہیں ء اور می سگوای رتا ہو یک حر 
(صلی اللہ علیہ زلم ) اس کے بندے اود انس کے رسول ہیںء 
می ال کو پروردگار: ‏ صلی اق علیہ وس مکو رسول اور اسلا مکو 
(انا) دن مان پر راشی اورممنن ہوگیا۔ 


ہماز تج رگاجا وقت 
ج بگھرے نما مجر پڑ نے کے لے ےن بیڑھا بڑھھے:- 


الَهُمٌاجُعَلُ فی قلَِیْنُْرَا وف بَصَرِیٔ 
۶ دی ویرر ۔ رر وثاری ی رع ر ر آاروھ 
نوراوگی سمعی نورا وغن یمینی نورا 


وَعَنْ يسَارِیٰ نوّرا وَفَوقیٌ نورا وَتحْتِیٗ نوّرًا 
8ط وہ لی و و کے و ای و ا و و ا ا 
وامامِیٰ نورا وخلفی نوّرا فاجُعل لی نوّرا 


۱ 
اطم لی را الّهم اغطبیٰنُور. 
2٣س‏ 
تر جہ:۔ با الڈدا میرے ول می فور عطا فرماچپئےء اور میرئی 
مھ یں ورہ میرئی سماععت ‏ فورہ مہرے د انیل نرہ مرے 
میں وہ میرے أویرفورہ میرے یچ فورہ میہرے سا نے ٹور 
میرے یئ نورہ اورمیرے لے مو رمق رف ماد یی ء اور مرے 
نو ریم ناد جئ ء ا الا بش فور عطا ف رما جیچ۔ 
سید شش یھ ہو ے 
جب نماز کے انظار می مجر میس ٹٹھنا ہوتز کہ ودو ڑپان رکھا 
جاۓ ا لکوحد یٹ ٹیس جنت کے پیل لکھانے ےک یرف ما گیا ے:- 
سُبْحَان اللروَالحَمۂ یھ وَلا ال لا ال 
الله اکیر (تزی) 
رم پاک ہے اللہ تا یں الل کے لے ہیں اد کے 
سواکوگی معبو نیل ء اور ایر سب سے بڑاے۔ 
رن نماز سے سلام پھر نے کے بعد 
ذس نما زکا سلام پچجیبرنے کے بع دخین مرج ”اَمَْفْفْ و الہ “کہا 
جاے ء پلرکوئی با تکرنے سے پل دانمیں ات ھکو پیشانی چ رھت ہدئے ىہ 
ڈعا پڑھنابھی عدیث مج آیا ے:- ۱ 


نے تی3 ٹلا غز الع 
الرّحِیْمء الله اَنْعبْ غَتی الْهَمَ وَلحَْزْنَ. 

( تن نین بوالہ زار طبرالٰی) 
تج:۔ اللہ کے نام سے (یجی نے نمانہ پور کیا ننس کے 
سوا وی سعبو یں اور جو کن د رٹم ےہ اے الڈدا بھ ےگ 
ونٹولیش او مکوڈورفر ماد ہچ 
یرف نمازوں کے بعد رد ؤ انیس ٦خض‏ ریم لی ال علیہ لم 

سے خابت ہیں جن میں سے لہ ہے ہیں :< 
ألهُمُ نے الملام وَمنک المسلام 
ارکٹ يَا ذذ الْجلالِ والاگرام. 
( تر می امن ماج ) 

تجح اے الدا آپ (ہھیشہ) سلامت ر ہے دالے ہیںء 
اورآپ ہی سے( ہ رای ککو) سلامتی تی ےء اور اے ڈوا چلال 
والاگرام! آپ بہت ہرکست والے ہیں۔ 
لا ال اللهٴوَخْدَۂلا فْریُٔک ل, ذه 
7 0ت0 
یرہ الَهُم لا ماع لِمَا غیت وَلا مُعُطی 
لا مََعْت وَلَايََقَع دا الجدٍ ینک الْجِذُ. 


(ہاریرسم) 


چے رع بے 
ڑھ:۔ الد کے سواکوگی معبوونڑیں؛ وو تھا سے اس کا کوئی 
ش ری ک ہیں , سلطنت ا کی ہے :ریف ال یکی ہے اود دہ ہر 
نز پ قادر ے۔ اے الل! جھ پچ آپ عطا فرایں اے 
رو کے وا اکوئ یی ء اور جج آپ روک لیس اسے دی والا 
کوئی نیہ اورکسی باح یف کو ا کا رحب آپ کے مقاے 
کوک فائحد وی پا مکنا۔ 
اه اعییٰ غلی غلٰی ذفُرِک وُشْکرک 
وَحْسْن عبَادَڑنک., (اراؤر ضائی) 
ھجھہ:۔ اے ادا یرگ اس بات می مددفرماککہ ش آپ 
کہ دک رکرعوں, آپ کا گر اداککروں اور آپ کی انی 
عبادتکروی۔ 
اَلَهُمٌ انی اَهُوٴذُ ہک من الْجْبْنٍ وَاَعُوْدُ 
بک ہن الُبْحْلِ وَاَعُوْٴدُ بک مِن اَرْدْلِ 
الْعْمُر وَاَعُوٴدٌ بک مِنْ فِتْنَة ادا وَعَذَاب 
الْقَبْر (تصنعمین) 
ڑج :۔ اے الر! یآ پک ناہ گنا ہیں بزدلی ے, اور 
جشآ پک ناہ گنا ہوں کنل سے اود جآ پک پناہ اتا 
ہوں بدقرین (مڑ ہاب کی ) عمر سے اور ج سآ پک بناہماگا 
ہوں ڈنیا کے مھ سے او رہ ر کے عذراب سے۔ 


وو جج سسسسس ےج 
ام کے وف کی ڑعاتمیں 


جب شا م کا وتے ہوجاۓ اور ٹروپ آف اب کا وت قرب ہولو م دُعا 
پڑھاکرے:۔ 
اَمُسَيَْ شا وَامُہَ الْبْلَ للِوَالْحَمْد شف 


اغُوْد لیب کٔ السُمَآءَأى تقع 


"۶ ا" 
وَفَرَا وَیَرا. صن کین) 
ترجھہ:۔ جمارا شام کا وقت آگیاء اور شام وقت (گی) 
سای خدائی الش کی ہے جو اللدآسا نکو اتی اجازت کے 
بی رکرنے سے دروکے وت ہے میں ا سک پچاہ مانگنا ہیں 
ہراس پیر کے شرے ج اس نے چیداگیء اور سے اس نے 
دجور کا 
رو کا 

لم هٰذا ِفبَالُ یلک وَاذبَار نَهَارِک 
وَاَصُوَاتُ دُعایک فَاغَفر لی (یریِ) 
قہ:۔ اے الا ےآ پگا رات کے ن ےکا وقت ے, اور 
دن کے جائے کاء اور آپ کے مادبوں (موڑنوں) کی 
آواز سی (آ ری ) ہیںء میں می مففرت فر ما یے_۔ 


جے ہو ےی 
و ا 

اہ ےگھم میس دا ہہوتے وقت یڑا اگ جاچے: 1 
لم َِیْ الک عَیْرَالْمََْج رَعَیْر 
المَخْرُج بِسم ال وَلَجْنَا وَبِسُم الَحَرَجْنا 
وَعَلَی الله رَبتَا تو کلتا. (اپوداؤر) 
تڑھے:۔اے اشاش آپ ے دائل ہون ےکی بھلائی اتا 
ہوں اور نک ےکی بھلائی ماگنا جہوںء اید کے نام سے ۴م داحل 
ہوۓ اور اللد کے نام بی سے لے اور اللہ ھی پر جو جارا 
پروروگار ےمم نے روس کیا۔ 
یھی واٹل ہونے پہ یڈ عا بھی انگ لی جائے تج رسے: - 
للّهم نی اَسأللک الو وَالَافِیَةفِی دی 
وَدُلیَایَ وََهُلیٰ وَمَالِی. (اپیراؤر) 
تریہ:. اے الا" شآپ سے معالیٰ اتا ہوں اور عافیت 
اکنا ہوںء اپنے دی نگ یہ ڈنیا کی بھیہ اپ ےگ روالو ںکی 
بھی اور ما کی بھی۔ 


(۱) یجن اص اس موتقع پ اکر چہ بیڈھا آپملی الل علیہ ویلم سے ماب ت نیل ہنیگن سے 
می ڈعاۓ بافرہ اور ال وشت کے مزاسب ہے للپذا اگ ما کن ےکی عادت ڈالی جا تو 
پر ے۔ 


کھانا سا ےآ نے س 

کھانا مات ےآ ے فذ بیکما تکہہ لین چائی:- 

لحَمْۂِفر ال رَرَقیی مِنْ غَْرٍ حَوَلٍ مَنیْ 

ولا قوّة. (مند الٹا ہیں ) 

ترجہ:۔ تا مترنٹیں اللد کے لے ہیں جس نے بے ىہ نز 

میرٹیکسی طاقت وقات کے اغیرعطا فربائی۔ 

لغ رک نا زائ یز بنا 

تڑھے:۔ پا اڈر! ہمادرے لئے ال (اکھانے) ٹس برکمت عطا 

فر ما اوری“کیں اس سے بھی ممت رعطا فرما۔ 

چرکھا ا کھانے سے پلہ نبضم ال خخلی بک ال“ کی ہکرکھانا 
ش رو کریء اک رکھانے کے شروںع میں یادد رے لو جب ئھی اد آاے 
”بضم اؤہ وَاجرۂ“ پڑلیں۔ 

افطار ے وقت 
اه لک نے لی رفک 
افطرْثُ, (ابوراؤ تاپ الراکل ) 


تمر:۔-یااش! یں نے آپ کے گے روزہ رکھا او رآپ کے 
رز پ افظارگیا۔ 


“'تًجٗٔسصسوہسیج گت 


کھا نے کے بعد 
کھانے سے ار ہوں تو بیککمات کے جائیل:- 
لحم لل الَّذِیٰ اَطْعَمَنا وَسَفَانَا وَکَفانَا 
وَاوانا وَأَرُوَانا وَجَعلََ مِنْ الْمُسْلِمِیْنَ. 
(الازکار) 
تر :۔ تا تریس اللہ کے لے ہیں نس نے ہیی ںکلایا اور 
پلا یا اور ہجار ضرورت پور گی ء اور یل شھکا نا دیاء اور شبیل 
سیرا بکیااورییں مسلمافوں مل سے بنایا۔ 
جب دسنرخوان أُٹھایا جانے گے 
جب کھانے کے بعد یتین اور وسنڑخوان اُٹھای جائے ‏ نے 
پڑجھیں:۔ 
لحم حمةا کیا طیب ماک یه 
غَیرَ رَمَكفِي 7 مُوَدُع وا مُسٰتغفتی عَنُ 
َبتَا. (تارگل) 
آجہ:تتریف الک ےہایک تتریف زیادوگی ہو پاگزہ 
اور پا برک ت گگیاہ اے جمارے پر وردگار !ا ھم ان سکھان ےکو ای 
ل نکی أٹھا رس ےکہ ہم اس کےعخنا جع نیس ہ نہ ا ںکو (چمیش 
کے لے ) رفص تکرنا جات ہیں: اور نہ اس سے بے نیازی 
کا اظمارکرتے ہیں۔ ۱ 


ییمیٗسجسو سے 
ج بکھانے کے بعد پانجھ دو ۓے 
ج بکھا نے کے بعد ہاتھ دھونے ےن ییڑھا ماگ :- 
َلَهُمْ اَفْبَعْٗ وَاَروَیْتَ فَهَيْنَ وَرَزقنَ 
فَكنْرْتٌ وَاطبْتَ قُزڈُنا. تحص تین ص۶۲۰۱ر) 
رجہ:< با الا آپ نے مارا چٹ را اور کیل برا بکیاء 
یں ا سکھانے پی ےکو ہارے گے خوشگوار (اور ڈوو پشمم) 
بنادجچے ء ادرآپ نے پیل رزقی دیا اور بہت دیا اورتوپ دیاء 
پک ہیں اورعطا فرما ئۓ۔ 
بیترت سعید بن جبی ر رص الڈد ے منقول ے۔ 
اگ رکھا اتی اور ےگھلایا ہو 
اگ رکھاناکسی اور ن ےکا با ہوء شا وقوت ج سکھا یا ہو اکوئ یھر لے 
کرآیا ہو کھانے کے بعد سے یعاد ینا گی نون ے:۔ ' 
الْهم یم من اعَمَيی اق من مَقَای. 
تیم 
ترجھہ:۔ اے الڈدا ٹس نے جھھےکھانا ایا آپ ا کو( اور ) 
کا ہےء اور جس نے جھے سیرابگیاء آپ اسے (اور) 
یراب جج 
نی رکھا ا کھلا نے وا لن کو قطا بک کے بيعا دے:- 


ےھ 
ال طَعَامَکُم الاَبْرَار وَصَلَُ عَلیْگُم 
الْمَليْكَة وَافْطْر عِنْدكُمْ الصَايِمُوْنَ. (ئیور) 
جمہ:۔ (ال کر ےکہ) تہاراکھانا نیک لو ککھامی: فرشنے 
تھارے لے رم ت کی ھا ریہ اور روز دار تہارے 
ہال افظا رگم ی۔ 
و و کا 
اگ ری بیار کے ساتقحھکھانے کا انفاقی ہون کھانے کے روغ میں 
ہی گھ:۔ 
بسشم اللرلقة 'بالل وَنَوَكُلا عَلَیْهہٍ 
(ل الیم والایل۔ ضص٣٣)‏ 
تر جمہ:۔ الد کے نام سے اس پمچھروسہاوراعماوکر تے ہو ئئے۔ 


کیٹرے انار تے وٹ 
ج پش بای اورضرورت کے ل ےکپٹرے أنجارنے ہوں فی 
لا تکہیں:- 
بسم اللرالَدِیْ لا الله الا هُو 
ئل الیم واللیل: لان ای ص٥ء)‏ 
تر جمہ:۔ الد کے نام سے جس کے سو اکوئی متبو ہیں _ 


عدیٹ میس ےک اس رع وہ برگگ یکی عالت مل خحیطان کے 
شرے تقولا رےگا۔ 

رتس وت 
کے اک نکر کات پان 
الحمديل الَذِیْ کَسَانیٔ هذا وَرَزقَيیه بن 
رر سیت 
ترجص:۔آحریف ایلدکی ہے جس نے مھ ىہ پہنایاء ادرمیری 
کسی آوت اور طات کے ایر بے عطا فرمایا۔ 

اکپ پت وت 
اگ رپا نیا ہوقو بیع اکر ب:- 
سالک عَیْرَه وَخِیْرَمَا ضیع لَهء وَآعوْذُ 
بک مِنْ شُرْہ وَشْرْمَا ضیع لَه. رض زتخی) 
ترجہ:۔ اے اللدا آپ بی کی تحریف ہے فی ےک ہآپ نے 
بے یلاس پنیا جس آپ سے ا کیٹ ےکی بعلائی انا 
0 - 3 ۶۹29" 
اور یل اس کے شر سے بناہ گنا ہوں اورینس کام کے لے 
بنا میا ا سک نر ائی سے پناہ ماعنا ہیں۔ 


بایڈعاپڑھے:۔ 
الحمْۂللر انی کسَانیٰ مَا أوارِیٰ ب 
و ہی 
تر جہ:۔ قا نی ال دکی ہیں جس نے جے دولباس پھنایا 
نس سے می اپنی متر پٹ یکروں؛ اوداپتی زندگی یس اس سے 
زینت عائ٥‏ لکروں_ 
ا وت وت 

ج بآ سے یس اتی صورت د کے نے میڈ ھاکرے: 
الله اَخْسَنْتَ خَلقیٰ فَاخینْ عُلْفی, (سرص 
جمہ:۔ اے الد آپ نے میر یق ابچی طرع فرمائی 
میرے اغلا یھی امھ بناد جک _ 

جب ڈوسر ےکو ناکرا پنے د بے 
ج بک عردکو یا لبال نے د ےک اسے پیڑھادے:- 
الس جَِدِيْذ وَعِض حَمِیْڈا وَمُتُ فْهِيْذٍ 
سعیدا. (ائي ماج ازکار) 
قرجہ:۔ نیا لباس ینوہ مقائلتعریف زندگ یگزاروہ اور (جب 
1ر سعادت اور شہاد تک صوت ھرد- 
اوراگر ماس یپ ول عورت ہو کیچ: ”اقلیٰ خی“ شی 


.سس سس جس سے 
مل پا تم بجی نکر پا کرو" اج عناری) 
گھرے باہرجاے وشت 
ج بگھرے پاہر لن کے:۔ 
() ١منْت‏ بالل وَاعتَصَمہٗ بالل وَتَوَكُلّتُ عَلَی 
لوا حول وَلا قوَةَإلَا بالل 
(ابن!کی ص۳۷۴) 
تر جھہ:۔ می اللہ پر یمان لایاء اور اکا سہارا ڑا ہوں: اور 
اللہ بر رو کرتا ہوںء اور الہ کے سواکوئی طات وق ت نہیں 
دےکتا۔ 
0 َلهُمْ اود بک اه اَضِلٌاَواَصَلَ او 
َِل او از او اَطْلِم َو اظُلم َو اَجْھَل آؤ 
يُجْھَل عَلَي. ( صن شین) 
قرجہ:۔ اے ال"ہ! مم شآ پک پناہ اتا ہوں اس بات سے 
کہ مج قگگراہ ہوں یا راو کیا جائوں: پا اخ لکھائٴل یا 
پچسلایا چائوںہ اور اس بات سےکہ می کی پر مکروں یا 
کوئی ڈوسرا ھن مک ےہ یا ججالت برققوں یا مہرے ساتھ 
ججاات بل ہجاۓے۔ ۔ 
نز اگرچہ منددجہ ڈیل ڈھائوں کے پارے شی احادبیث سے بیطاہت 


بے سو ہو سے 
نی ںک آحضرت صلی علیہ ء مگھرے باہرجاتے وفت بڑھاکرتے ھھے 
لن اہھالی طور سے ہر عانمی ںآ می الل علیہ بیلم تی سےممقول ہیں: اور 
چک گکھرے پاہ رن لکر انسان طرح طرح کے داعیوں, تقاوں او رح رکات 
می گھر جانا ہے ال لے مت ہ ےک میڈ ای ںکرلیاککرے:- 
() اَلِلَهُمٌ خفطیی مِنْ'يَیْنِیَدَیَ وَبنْ عَلْفیٔ 
وَعَیْتْمیبِیْ وعَیْ مم لی وَبِرْفَرفیٰ 
َو بعَظُمَیک أَنْ اَل مِنْ تَحُجی. 
(ئ ام جان) 
رجہ اے الد میہرے سام سے میریی تفانظت فرما گے ء 
اودم١رے‏ کچھ سے اور میہرے دائھیی سے اور مہرے ایی 
۶ی و .2 ناہ انتا 
ہو ںکہمیرے نے سے بی دعوکا در ےکر نقصان بکیایا جاۓے 
(یا کے یچ سے ہلا ککیا جاۓ )- 
82 یا یبا لوم بِرَحَیک اَسْحِي اصلخ 
لی شْابی گل ولا تکلییٔ لی فی طَرقَة 
ین اررگر) 
0 0 سے فریادکرتا ہوںء 
میرےقما امو ںکو ذرس کرد تج ء اور کے ایک پک می 


ہم سسسےعم 
کی دے کے ل بھی مر ےکس کے جوالے نف ای ۔ 

0 الله اخ لن ابوَابَ رَحْمَیک وَمَهَل لت 
ابُوَابُ رِرقک. (متبرای۶اد) 
ترجہ :۔ اے الا ہمارے لے اپی رممت کے درواز ےگھول 
دیج اور بمارے لے اکتے رزٹی کے ورواڑ ے آسان 
زرارج۔ 

0) الع اي یلاک َی عَزَايک 
وَاَغبیْ بفضلک عَمّنْ سِوّاک. (تنگ) 
ترجھ:۔ اے اللد! اپتی ال یز ںکو میرے لئ اتا کاٹ 
بنادجئ ےک ہآ پک مام چیزوں سے اجقنا بک۷رول ء اور اپنے 
ٹل سے بے اپنے ا ہفلوق سے بے تیازکر دہج ۔ 

28 اَلهُمِْيَیْ اود بک مِن الْفتنِ مَا ظھَرَ 
مِنْهَا وَمَا بَطن. (مراھ) 
ترجہ :۔ اے الد !یش ظاہرکی اور اف فتوں ےآ پک اہ 
انا ہوں_ 


جب بازار یں داگل و 
زاریش داشل ہوتے ہو ئے بیکلما تکہیں:- 
ا !ل إلا اللهَٰخدۂلاشْربٔک ل؛, لہ 


عيْ مث ہی اْعَيرُ وُر علی کل 
شیُو قَدِیْر (رصرکسن) 
تری:۔ الہ کے سواکوگئی معوونہیں٠‏ وہ ایک سے اس کاکوئی 
شی کنھیں, سلطنت ای گی سے٤‏ دہ زن ہکرت ے اور وت 
د تا ےء اور وو شودزحدہ ہے بے مو کی ںآ گا ء ای کے 
اھ یش بھلائی ہے اوردہ پرجز پرندرت رکتاہے۔ . 

اور گر پازار یں شر ید وروش تکرکی ہوقو يڈ ھا حیں:- 
بشے الہ الله اَی اَسْالک خَیْرَ ھذِہِ 
الشُوقِ وَحَيْرَمَ فِا وَعُوْة بک مِنْ 
ضرا وَشَرمَا فِيْهَا الَهم لی اَعرْدٌ بک 
أُصِیْبَ فِيْهَا یَمِیْنَا فَاجرَة او صَفَقَةُ 
خَاسِرَة. ( فصن تسین ) 
ترجھہ:۔ اللہ کے نام سے (واقھل ہوتا ہوں )ء اے الید! یش 
اس بازارکی اور ج ھپ اس میس سے ا سکی خر مانکنا ہوںء اور 
اس ازار کے شر سے اور جو پچجہ اس بازار ٹیل ہے اس شر 
سےآ پک اہ ماگنا ہویںء اے اللدا ج سآ پکی پناہماگتا 
ول ال جات س ےکہ یہا گناہ و یش مکھا نول باصسی موا لے 
تصان اتھاوں۔ 


ج بی ساری رسوار ہو 


ج بکیابھی سواری پر سوار ہو یڑا ڑعنی جا یۓ:- 
سُبْحِن الّذِیْٰ سَخْر لَنَاهٰذا وَمَا کا اه 
ُقرِنیْن. وَاِنا إلی رَبَنا لمَقلیُوْنَ. 

)۱٢۱۱۳:فز(‎ 

تھےہ۔ہ پک ے وہ ذات ں ےے ہی سارئی ہارے لے 

تن رکردںیء اور ہھم ا کو ابو یل لانے دانے شہ تھےہ اور ہم 
اپنے پر وددگار و یکی طرف لوٹ وانلے ہیں۔ 
جب تک ی جہاز لے ےت بیکقما تیں:- 

ہنُم ال مَجْرها وَمُرْمهَا إِن رَبَیٔ لَغَفوْر 


رف 


رجیم (برر:۳۷) 
تر جمہ:۔ الل جی کے نام سے ب لی ادرکھرنی ہہ بے تک 
میرابروردگار بہت مفغر کر نے والا بڑامبرپان ہے۔ 

(یل الیم الیل ص۳۳۴:۰٣)‏ 


سفرکی ڈعا 
: ہراں گ 
سیت اے:۔ 


ے عق 


ا لٴاَكمَرْء اٴ اَمَو اللٴَكَبرْء اَللهُمَ اك 


الصٌاجبٔ فی السُفَرء وَالْعَلِْقَة فی اهُلِ 
وَالْمَالِ وَالْوَلدِہ اَللهُم !نَا نَسْأَلک فی 
سَفَرناھهنا ال وَالتقُوٰی وَمِنَ الْعْمَلِ مَا 
تَرْطى, الم نی اود بک مِنْ وَعُفَاءِ 
السَفر وَكابَة مر وَسُوُء الْمَقلٍ فی 
غٍِ وَالمَالِ وَالْوَلء الم ون عَلتَ 
سَفرَنا هذا وَاطُوٍ عَتا بُعْدَۂ. (الاذکار) 


بد ا 7 0 2 ظ 
2-۰7۸ اللہ سب سے بڑا ہے اللہ سب سے )ڑا ےء اللہ 


سب سے بڑاہے؛اے اللد! آپ ہی ہمارےسف رم ہمارے 
اتی ہیں او رآپ ىی ہمادے کیہ ہار ےگھم دالوں اور 
مال واولاد کے محافظ ہیں۔ اے اللد! بھم آپ سے اپیے ال 
فیس میوقت کی نف ماکتے ہیںءاورا ہیک لکی جس 
ےآپ راشی ہوں۔ اے الله ! آ پک اہ چاہتا ہ"ں 
سف کی مشلقت سے اونم میس ڈالے وانے مظر سے؛ اور گی 
حعالت می سگھر والوں اور مال و اولاد کے پا وائیس لوٹۓے 
سے۔ اے الد ! ہمارے لئ اس سفرکوآسما کرد ہین اور ای 
کی ڈور یکو ہمارے لے لییٹ دججت۔ 


بس 
جب سوارکی کیک نہ ۓ 

جب موار یکوٹھوکر گے یا دہدکا گے تو بنے ال“ کنا جایۓء 

اور اگ رکوئی سارک ٹیک نل ری ہ یالے چان شّل 20 ہولو 7 


آ یت پڑ ھے:۔ 
عَيْر وئي افریهوْنء وه اسم من فی 
السمٰوتِ وَالرُضِ طَوِتا وَكَرْها وَلَيْہِ 
ٰرَجَعُونَ, ۱ ( ال۶ان:۸۳۰) 


ترجہ:۔ تو کیا ىہ اللہ کے دین کے سا یھ اود جاتے ہیں؟ 
عالائکہ ای کے لے رام ہیں آساموں اور زین بیس رے 
دانے خواہ خوڑی سے یا ز بذقیء اور ای کی طرف وہ لونا ۓ 
جامیں گے۔ (ابن نی ص٣۳۷)‏ 
اکر سوار یکو کی جا فور ہونو يآیت اس کےکالنا ٹل ڑگ جاۓے۔ 


ج بکسی خی بت می داخل ہو 
ج کول کسی می ئل ہو یڈ ھا کر 


تر تما رن کی کی 
ھا وَمرَنَ فقا. 


تزجر:۔ اے الظدا می لآپ سے سوا ليکرتا ہو کہ بے ال 


صت یکی .اس کے رہجے والو ںکی اور جو کچھ ا تی میس ہے 
ا کی بھلائی تعیب ہوہ اور مل آ پک پناہ اتا ہوں ال 
گی :اس کےر ہے والو ںکی اور جھ یھ ا تی بیس سے اس 
گی ال٤ے۔‏ 
بیڈعاان الفاظ سےگھی مروی ے:- 
)( 1 4 رب ال : ات المُبْ وَمَا اظُلل 
0 و رت 2 بی ا ا و لے 
وَربْ الارَضِیْنْ السْبّع وَمَا اقَللنْ ورب 
گے پو ےر ۶ٹ گے ہے بے وس ہے 
الشيَاطِیّنِ وَمَا اضللن وَرَب الریاج وَمَا 
ذرَيْن فِا سالک مِنْ خَیْر ھذہ الْقریةِ 
(ابن ا ی) 
ترجہ :۔ اے الفدا جو سا تآسالو ں کا اور ان پچڑو ں کا مالک 
ہے جن بر بیآسان سایگکن ہے اور جو سمات زمینو ںکا اور ان 
یزوں کا مالک سے جو ہہ زی اٹھاۓ ہو ہیں ء اور جھ 
ہواو کا اور ان چچڑو کا الک سے جو سی ہوانمیں اُڈاکر لے 
ای ہیں ہمآپ سے ااصت کی بھلاٹ یکا سوا لکمرتے ہیں۔ 
نز بی ڈھا پڑت لیناچھی مہترے:۔- 
() اَلِلَهُمْ اررْفُنَا عُنَاا وَحَْنَ لی لھا 


ےس کت ۔.+767+٠ص-ص‏ 2ب سے 
وَحَبَبْ صَالِحیٰ اَهْلهَا ایا (ص١‏ نمص) 
رج:۔ پا ایشا ب مکو اتی کے ترات ( متاح ) عطا فرماء 
اوراس پستی دالو ںکی نظ میں بی ںحبوب ہناد ےہ اود اس کے 
صا اشندو ںکو ہمارے لُ ےگجوپ بنادے_ 


(ع) ‏ رب انَيلِمَا ارت اِلیٗ مِنْ خَیْر فَقِْر. 
(نتصص مم) 
تربع :۔ اے میرے پر وردگار!ئجش ہراس بھائی کائتاج ہوں 
جھآپ چھ پرنازل فرماتیں۔ 


ج بک قیامگاہ پر قام ہو 

سخ کے دودران ج بک یگھریا کہ بے قا مکرے تو ہہ بڑھے:- 

اَغوْٴدْ بكلِمَاتِ الل السَمّاتِ مِنْ شَرمَا 

خَلَق. (ن نس) 

ترجہ:۔ می اللد تھا ی کےقمات تا مکی پناہ ماننا ہوں ہراس 

نز کے شر سے جو اس نے چیدافرمائی۔ 

عدیث مل ہ ےک اگ ری مہ قیا مکرتے وقت بین پڑھ نگ 
اس مہ سےکو ج کرنے تک انثاء اللہ دہاں ک یکوئی نز نتصا ننس 
پیا گی۔ 


تی ویاے بر قیا کر پڈڑے 

اکرسف کے دورا نکی غیرآباد رانے ل را تآ جاے ء اور وپال 
قیا مکرنا پڑے و اس رز نکو خطیا بکر کے کے:۔ 

ا اَرْضٛ! رَبَیَ وَرَبُک اللہ اَغُوذبللرمِنْ 

ضَرٍک وَشْر مَاعَلَق فیک وَشْر ما يَدِبُ 

عَلیْکِ, وَعوذباللرمِنْ اَسَدِ وََسُوَة وَمِنْ 

لْحَيّة وَالْعَقْرَب وَمِنْ شْو مَا سَاکیی البلَیِ 

وَمِنْ وَالِدٍ وَمَا وَلَذٍَ (صیضین) 

تر جج اے ز مین ! مرا اور تیرا دوفو کا ما تک الد ہے؛ ٹیل 

ال کی پناہ اکنا ہوں تر ےشر سے اور جو کہ انل نے تھ ٹیل 

پیر ایا سے اس کےشر سے اور جھ جانور تھ پر لن ہیں اان 

کےشرسے اور میں ال کی پناہماگزا ہوں شیرے کا ئے ناگ 

سے اور ہر ماپ کچھو سے اورشمر کے رجے والوں سے اور 

پاپ اودال کے یچ سے۔ 

سر کے دورانی 

سخ کے دوران ج بلس جڑھائی بر چڑ ھت ”ال انس“ کیہ 
اور جب أُترائی می تر ےر مان اللہ“ کے۔ (این سی ص:۷۸) 

اور جب سفر کے دورا نک کا وقت ہو بیککرات کے:- 


مع سَامِعٌ بحم اللرََحُسْنِبََلاء 

غَلَیْسَاء بنا صَاجتا وَاَقَضِلِ عَلياء غَاِذا' 

باللمِنَ انار (اینأٰئی ص۰۰٢٣)‏ 

تجر:۔ ضے واےۓ نے ال کی تھریف اور ہم پہ اس کے 

ایگ انعام (کی بات ) اہ اے جمارے پر ددردگار! ہمارے 

سای بن جایے اود ہم پرنضل فرماہے :ہم جم سے ای دی 

بناہ ا گے ہیں۔ 

سفرے دای 4 

ج بکوئ یخس سفر سے ولچ آئے اود اپنے بش نکی عاییں نظر 

آ نیس نز بیککمات کے:- 
اون تَلیُونَ عَابدُوْنَء بَا عَاِدُؤْنَ. 
سے 

ترجہ :۔ ہم سفر سے لو ٹف آے ؛ ہ ممگناہوں سے نو یہکھرتے 

ہیں :عم (ہرعال یش ) عبار تگزار ہیں ء اور اپ پروررگار 

گی مد دوش اکر تے ہیں۔ 

پگ بہت یہ ےکرگھمش وال ہون تک سمل بیکما تتارے۔ 


گھرٹس واخل ہوۓ وت 
بر جب سفرسے وی اپ ےگھرٹس داپُل ہونےے نے کرات کے:۔ 


ےس منے 
٤.‏ فزنہ نزنہ را :لا بیز عليَ عو 
(تص نھھیسن) 
ترجمہ:۔ مق کرت ہیں: نو کر تے ہیں: اپنے پروددگار 
کے لے ہی "ھم لو گآ ہیں (اسی سے ڈھا ےک وہ 
ہار ےک یگناءکو اتی غھوڑے_ 
اس کے بعد دہ ھا بھی پڑھ لیٹی چا ہے جو بمیش ہگ مم دائل 
ہوتے وقت سٹون ہے اور کے الفاظ یہ ہیں:- 
() اَللْهُمْإِتَیْ الک عَیْرَالمَوُلج وَعَْر 
الْمَخْرَج, بسٗم ار وَلجُتا وَیسُم اللہ 
خَرَجُنا وَعَلَی اللِرَبنا تو گلا (اپوراؤر) 
یڈھا اور ا یکا تر جمہ جچے چےکزر پاے۔ 
ج بکولی یک ا ظا کے 
جبکوٹ ین بتائۓے ئےکردوسفر پر جار ہا ےئ ا کو ب یعاد جاۓ:- 
(0) زوڈک اللٴالَفًوی عفر فک 
وَوَجُھَک فی الْعَيْر حَی مھت 
نی ص۳۳٢)‏ 
تر ج:۔ او شتجی تق ھک یکا زادراو وط اکر ے تھہار ےگناہ معاف 
کھرے اورقم جہا بھی جا تمہارا رخ بھلائ کی طرف ررتے_ 


7محًٌ٘یٰىجصىجسسمےصب ھت 


پھر جب اے ژرخحصتکرے و کے:ہ 
6أ اَسْمَوُدِغٌ الله دنک وَامانتک وَخَوَاتِْم 
مالک 
- یس تہارے دینء تمہاری آمانت و دیاخت اور 
تہار ےآ خر اتما کو اش کے پا اماخت رکتا ہوں_ 
زی کے:۔ 
(2)_. َسْتَوْدِعُک الل الَذِیْ لا یُضِیٔع وَذَابعَا 
(ایت) 
تر جہ:۔ می ہیں اس الد کے پا امانت رکا ہوں جو ابی 
اماخو ںکو ضا کیج نی ںکرتا۔ 
س نے کے لے تر بہ جات وققت 
جرب اتکی نے کے لیے بی لاگ ا شف چاہۓے 
)(م باسشمک ر رہبی وَضْعىبُ جَنبیٰ وک 
۳۷٦‏ سس و 
ازْمَلْيَهَا فَاخفظْھَ بمَا تخفظ ب عَِاڈک 
الصَالحیْنَ. باری) 
7 جم:۔ اے میرے پر وددگارا یش نے آپ می کے نام سے 
مستر پر اپنا چو رکھا ہےہ ادرآپ ہی کے نام سے أُنٹھا و ںگاء 


ہے چھھھسشھھتسشس روچ 


0 


ار آپ میری جا نکو روک ٹیس (شنی سوتے ہوۓے میری 

رو حقیخ ضک لیس ) تق ا سکی مفظرتت فرماد ہچ گاء اور اگ رآپ 

سے کچھوڑ دی (لڑنی زندگ یکی حالت میس بیدا دکردیں ) ت 

ا ں کی ضاطت فرمایے گا تی آپ اپ یگ بندو ں گا 

تفالت فرماتے ہیں۔ 

رب ڈعا ڑگ جاے: - 

الله باشیک اُمُوْث وَاَححمٰی حی. جج خاری) 

تھی اے الج آپ فی کے نام برع رد ںگاء اور( آپ 

یا کے نام >ر) جا ہوں۔ 

چھرسب سےآخ بل ہر ڈھا ھی جا اود اس کے بحدکولی ات 


دی چاے:- 


0 


بسُم اللِ الم نل نی الیک 
وَوَجُكت وَجُھئ إِلیُک وَفَوَضْتُ اَتَریٔ 
لیک وَالْجأث ظھُری الیک رَغبَة 
وَرمبَةًالَّيیک, لا مَلْجَا ولا مَنْجَا نک ال 
ِلَیک, امَنْث بِکتَابک الَذِی اَْرَّتَ 
ونیک الَِیْ ازْسَلَتٌ (منر اروا لٰ) 


رھ - اللہ کے نام سے ( سوا نہوں ): اے القد! ہیل نے 


اپٹا جا آپ کے ھا نےکر دی انا آ پک طر فکریاء 
اپنے معاطا ت آ پکوسوٹپ دیئے؛ او رآ پکواپنا پشت پناہ 
بنالیاآ پک ( رب تک ) رق کرتے ہو اور( آپ کے 
عذاب سے) ڈرتے ہو ئۓےء او رآپ ری پر ے جات 
پانے اود ال سے بیچنے کا کوئی راصتہ آپ ہی ( کے دائن 
رت ) کو تھانے کے موانیسہ نجس آ پک ال تاب پہ 
ایمان مایا ج9 آپ نے أنتاری ہےء اور اس بی پ4 ائمان لایا 
ےآپ نے جا ہے۔ 
ا لآ خری ھا سے پیل من مرتبہ ىہ استنغفا ریسفت سے ارت ے:۔ 
() اَمْتَغْفِر الله الَذِیْ لا !لے لا هُو العی 
لوم وَاتُوْبُ اِليه. (تصنتمین) 
ترجمہ:۔ ٹیل اس الد سے مخفرت مانزا ہوں نس کے سواکوئی 
صنبودیں ء جھ ببیشہ زندہ او رقائم رجے ولا ے۔ 


ا در کے پر نے 
اکر پسترپب لپن کے بعد نیند نے تھ یڈھا ںڑگجیں:- 
للُمَ غَارَتِ النکُوْم وَعَدأتِ الْعيْون وَآَنَ 


مىھى ہار 
گا شر 


می قيّوٰملا دک سِنة ولا نَوْمْيَاعَیٗ 
ا یوما دی لَلي وم عَییٰ. (ح نصمین) 


ترجہ:۔ سا الا ستارے چپ ھیۓے, اور ہیھییں پُسحون 
ہیں آپ تا 0 ےم ہیں ہآ پک 7-) ے لہ نیٹ 


اےگی و قوم! ری را کو پُرسحکون بنارتےَ اور مرگ یک ےو 
نیندعطا فر ماد تچ _ 


2ئ ہو ۓے یں جاے 
اگرسونے کے دورا نک کل اور نین یٹ جائے و می ڈھاپڑ ھھے:- 
ألهُمَ رب السَمٰوتِ السُبُع وَمَا اظَلّتْ 
وَرَبٌ الْرْضِیْن وا اَل وَرَبً الشََاطِینِ 
وَمَا اَصَلَتُ کن لی ججارا مَنْ شَرَ عَلّفَک 
اَُمَعِیْنَء أَن نِفْرُط عَلَیٗ اَحذ مَنَهُم اؤَْاَنْ 
يُطفیء عَرّ جاک وَتبَارک اسُمُک. 
( تن س) 
ترجہ :۔ اے الا سافوں آسافوں اور چر یز کے پروررگار 
نس پر وہ سابیفن ہیںء اور زیتوں کے اود جراس چیز کے 
بروررگار سے بی زمنٹیں اُٹھاۓ ہو ہیں اور تمام خیطاول 
کے اود ہراس چز کے پروردگار بے اُنہوں نےگمرا کیا آپ 
اپنی تما محلوقات کے شر سے جمارے محافظ کن جاسیےء ایبا نہ 
بوکہ ان لن ےکوگی بے پرزیادل اط کرےہآ پک یناہ 


و سسسججھوسسست تچ 


رت ے؛ او رآ پکا نام برکت والا ے۔ 


اگمرسوتے ہوئے ڈد جائے 
اکرسوتے ہوۓ ڈد جا اکس یش مک یکھبراہٹ یا دہشت ہ وق ہے 


تموزیڑتے:۔ 

آشُوْذُ لمات اللالتَامَة مِنْ عَضَب 
وَعقابے وَشْر عِبًادہ وَمِنْ مَمَرَاتِ 
الشَاطينِ ون يَحَضرُژن.. (صنض٘“) 
تر :میں الد تا ی کےےما تنا مکی ناہ لیا مہوں اس کے 
غحضب اور تہ ےہ اور ال کے عقراب سے اور اس کے 
بندوں کے شر سے اور شیاشین کے وسوسوں سے اور ال 
بات س ےگوہ میرے پا لآکیی۔ 


نا کی مبارک پاد 


ج ب ص۷ ا ہوا ہوہ خواہ مرد ہو با عورت. تو ا یکو ان 
الفاظ ٹس ڈعا بی جا گۓ:- 


بیْنکما فی خیٔر۔ (مم) 
ترج:۔ اللہ تھالی تمہادے لے یہ اع مبارک فرماۓے اورتم پہ 
لیس نازل فیا اورقر دفو ںکوج روغ لی کے ساتو اکٹ رے۔ 


ٹ کی تی کے وت 

جب اپ جن کی ماد یکرے اود ا لکی تی کا دق تآ ئے تو ای 
کے پا اکر یا ا سے جلاک یڈ ھائکرے:- 

الهمِْنَیْ أُیْدھا بک وَذُرِتهَامِنَ 

الشْیْطان الرّجیٔم. ات تین ) 

تج:۔ پا اللہا می اس (لڑکی) اود ا کی (ہونے وا ی) 

اول کو شیطان مردود ےآ پک اہ ٹل دا ہواں۔ 

اوراگر ہو کےتذ ایک پیالہ پلیہ یڈ ھا ۃ مک ر کے ا پالی کے جے 
نڈڑی کےسرہ نے اور پشت پر ماردے۔ ای رح داماد یرجھ بی دُعا 
اطرب ہت کے لے ۳ ھا“ کے ہجاۓ ”اع“ 
ادر ”ذيِکعلھا کے ججاۓ ”"ذريّ“ کے 

بر عل دا 

ج بکوئ یتیل اپنے لڑکے کا نیا ککرے تو اسے اپے سا 
تٹھاکر بيزعادے:- 

لَاجَعَلک اللٴعَلیٗفتْنَةُ فی الدُنیَا 

وَاَأخرة. (شل الیوم وشیا ا بن انی كص۳٢۷۳)‏ 

ترجہ :۔ اللہ تھا یت ہیں میرے لئ ڈنیا دآخرت یں فت 


برا ہے سے 


و زیتیں] ...سے ےس ےس 18 
بیو یکو بی ارد کر 


پ کسی کل کا اع او کی مر وی نے ات ووڑان 
کی پیشائی پہ ہاتھ رکدکر بیڈھابڑ ھے:- 
() اَللْهُم نی سالک مِنْ خَیْرقا وَعَيْرِمَا 
جَملَهَا عَلَیهوَاعُوذ یک مِنْ شُرَمَا وَشْرَمَا 
جَبلَعَھَا عَلَيْهِ. (یراؤر) 
تڑھی:۔ اے ال! آپ سے ا لک خر و بت اتا 
ہولء او رآپ نے ا سکوہہ ن خصلتوں کے ساتھ پر اکیا ے؛ 
ا نکی مال کا طلبگار ہوںء اور اس یل اس کے شر سے اور 
ہج ن خصلتوں کے ساتثھآپ نے ا کو پیا کیا ہے ان کے شر 
ےآ پک بناہ مکنا ہوں۔ 
بجی ڈھا بیو بھی اپنے ش ہرک ہی بار یھت وت ماک عتی ہے 
البنال کےالفاظ ہے ہوں گے:- 
() اَللْهُم انی سالک مِنٗ عَبرِو وَعَیْرنَ 
جَبَله غَلَيه َاموْذٌ بک مِنْ شَرَہ وَشْرَمَا 


سو وکا 
عَان کے وقت 
جب ہم پستر یکا ارادہ ہولو سی ڈعا یڑ ھھے: -- 
ہے اللہ الله جن الشَیْطَانَ نٌ وجب 
الشّیْطَانَ مَا رَزَقَُا. (فم) 
ترجھہ:۔ اللہ کے نام سےہء نا الا ب مکو شیطان سے ڈور رکاہ 
اور خیطا نکو اس چز (شنی اولاد) سے در درکھ جآ پ یی 
عطا فرماتھیں۔ 
ازال ے وقت 
انزال کے دت وگ ہی ول جس می ڑھا پڑ ھھے: . 
أِنَهُمٍ : سی لَلتْیْطَانِ فِیْمَا 
رَرَقُعَنیُ نیب لام 
ترم:۔ پا الڈرا جو ری (اولار) آپ بے عطا فمربانمیں اس 
میس شیطا نکاکوئی تص نہ لگا یے- 
ان دو ڈھاوں سے انداز ھکیا جاسکتا سےکہ مین ال وقت جب 
انان انی مفسالنی خواہشا تکو پور اکر پا ہوتا ہہ اود ایک ای کل میں 
مشغول ہونا سے جس کا زک ربھی باعح شش رم تھا جاتا ہے اس دق ت لگ اللہ 
تزالی کے۔ا تلق کے اتحضاراور اس سے ما سک ےک ینیم د کی ہے اور 
اس طرع ایک ال یے فسمان یم لکوبھی عبارت بناد گیا ےد 


16000([بپك -. 
ھی سوااریی خر بیدنے پہ 
ج بکوئ یش خی سواری خر یدے ناس پہباتھ رکوکر بیڈھاہڑھے:- 
الّهمٌِبَی الک مِنْ خَيْرها وَحَيْرِمَا 
لها یه وََغود بک مِنْ شَرَقَا وَهَرَمَا 
جََلَيهَا عَليه, (اپوراؤں) 
رج.:۔ یا القا یس آپ سے ا لکی بھلاکی اکنا ہوںء اور 
آپ نے ان لکو جن عفات کے ساتھ پیدا فرمایا ہے ا ن کا 
چھلائی طل بکرتا ہوں٠‏ اوراس کے شر سے اور جن صمات کے 
اف دآپ نے اسے پیداکیا ہے ان کے شر ےآ پک اہ 
آگتا ہیں۔ 
یا ازم رک 4 
ج بکوئ ینف نا طا زم ر کے تو یڑعاڑ ھے:- 
نَم نرک الہ وَامعلة رٹل الفٹر 
کی اق (ا حول ش) 
تمہ:“ پ الظہ! اس یش میرے لئ برکت عطاغرما اور ا کی 
حردراز اوررزقی زیاروثمارے۔ 
صطرت ععپ رای بین مسعود رشی الِٗر عظ بج ب/رِل فلام خر ید تے لو 
خرکودہ جالا ھا پڑھامرتے تے۔ 


سس سے می 
نل نماز دو کی ژعا 28 
فی نمازوں میس بہت ىی اڑیی ڈعاتی ںکی جانتی ہیں جو عام طور 
سے فرض اور واجب نمازوں می کر ن کا ممو ل یں ہے 


گنر یہ کے بعد 
گیرتحر یہ کے بعدگو ینک اللْهُم.... الخ“ بڑھا 
جانا ءال کے علادہ یڈ عاتی ںبھ یی نمازوں جس پڑھی جاتی ہیں:- 
(ن) اللٴاَكَسر كبیْراء وَالمْا لف کشُرا, 
20پ 
رجہ:۔ اللہ بڑا ےہ سب سے بڑاء اور آحریف ا کی سے 
بہت زیادوہ اور ب مع و ام اش کیا پاکی ما نکرتے ہیں۔ 
() وَكُهُے وَمُهھیٗلِلَدِیٰ فَطر السُمٰوتِ 
وَالارْضْ عَبیْفَامُسلِمُا وم اَنَامِنْ 
المُشْرٍکیْن ا صَلونیٰ وَنْسُكیْ وَمَحْيَاىَ 
وَمَمَابِیْ رب الْعَالَمِیْنَ لا شرِیٔک لَهُ 
وبڈلک أُِرث وَآنا من الْمْسْلِمِن, (میمبن) 
رھ :۔بیں نےسی می کے بخیرملمان ہوکر اپنے چر ےکا 
ررغ اس ذا کی طر فکرلیا ٹس نے آساٹوں اور زی نکو 


000ب++/+ب1بصپ-. ‏ 
پیداکیاء اور ٹل اس کے ساتھجش ری کٹھبرانے دالوں میں سے 
نیس ہوںء بے یک میرکی غمازہ می رکا عبادتہ میرا ینا ھرنا 
سب اللہ کے لے سے جوقمام جہا و ں کا پروردگار ہےء ای کا 
بے گکم دی گیا ہے اود یل فرمان پرداروں یل ے ہولں۔- 

(۴) اللْهُمٌ ات المَلکٔ لا لہ الا انت رَتّیٔ 
وآنا عَبْدُک طَلَمْےٗ نفییٰ وَاغتَرَف 
دنوب ِا آئئے وَاهْدِبَیٔ لح 
اڑخسلاق لا يَهدِی لخْسَبھَ الا انت 
وَاصْرٍف عَیی سَيَنهَا ا يَصَرٍف عَیَیٔ ھا 
لا انت لبیک و سَعْنَیْک وَالْخیرٔ 15 
فی يَدَبُک وَالشْر لیس الیک آنا ہک 
ولیک تبَا رک وَتَعَاليْت اَسْتَعفِرُک 
وَاتَوْبُ اِلَیْک. (ءپظے) 
ترجہ:۔ یا اللد! آپ بادشاہ ہیں آپ کے سوا کوئی مجور 
نھیںء آپ مھرے پروردگار یں اور مم آ پ کا نرہ ٹل 
نے اف چان بر کیا ہے میس اپ گناہ کا اختزا فک رتا 
بہوںء مس مر ےگتاہ محاف فر ماد ہچ کیولل ہآپ کے سو 


ہُومىمِْىٔىيی سید 
کوئی عناہو ںکو مجاف نی ںکرساء اور بے امک اخلاق کی 
ہدایت دہ ؛ ات اغا گی ہابت آپ کے سو اکوٹی یں 
درے سکزاء اود ھ سے تُرے ا فلا یکو ڈو رکرد یناہ نے 
الا قکوآپ کےسواکوئی ڈورنی ںکرسکتاء مم سآ پک بارگاہ 
می عاضر ہوں ء قمام تر بھلا گی آپ ىی کے پاتھوں میں ے 
اور برائی آ پ کا رغٔ فی ںک رت ء مم ںآ پ بی کاخناع ہوں٠‏ 
اور آپ یک طرف رر کرت ہو ؛آپ برکت وانے اور 
بندی دالے ہیں یس آپ سے مفغفرت مانزا ہوںء اور آپ 
کے سا سح ےت پکرتا ہوں۔ 

2 الم بَاعة بَييى َبَيْنْحَطَايَایَ کُمَا 
اث ین المشْرق وَالعربء الَيمٌ 
0)/ من حطاَسایٰ کماب ینقی العوْبْ 
انیس مِنّ لاس الله اغسِلِیْ مِنْ 
عَطَايی باج وَالْمَا وَائرو. (یل) 
تھجم:۔ پا الڈد! میرے اور ہیری ٹلیوں کے درمیان ال 
رح ڈودری دا فرمادسیچے جیے آپ نے مشرق او رمخرب 
کے درمیان ُوریٰ پیا فرائی, یا اللد! جھے مر ےمگمناہوں 
سے الما پا ککردہیجے ییے سفی دکپز ےکوگندگی ے پا ککیا 
جانا ہےہ یا ادا شھے میر ےمناہوں سے برف. پا اور 


بی جج جج وہ کہ 

اولے سے عو ہے ۔ 

بی قمام ڈعامیں علامہفددئی رحمہ ال ک یکتاب الاذکار (ش:۵۵) 
سے پا خوذ ہیں ہی نمازوں میں قراءت سے پیل بیتھام ڈعامی بھی پڑھ 
بے ہیں اوران مج ےکوئی ایک یا چندبھی پڑھی جات ہیں۔ 

سور ڈا٠رڑے‏ کے 

سوک فاتیشرو غکمرتے وت ےآوز (اَعوَذُ بساللہ پڑھنا) صنون 
ہےء اس کامضبو رق ”وذ الین الکیْطان رجیم“ سے؛ نان 
مندرجہ زیلل جم بھی آفضرت صلی الل علیہ یلم سے حابت ہے ء ابا نی 
بڑھا چاسکنا ہےہ بج یھ بھی پڑھنا چا ہے :- 

َعُوٴدْ باللہ رک لِم الشَیْطان 

الُجیٔم مِنْ مَمْزِہ وَنَفْحم وَلقّلهہ 
(تزل اوراؤر) 

ترجۂ۔ میں قوب ضنے جانۓے وانے ال دکی ناہ ماگنا ہوںء 

رددد شیطان سے اس کے چو کے سے اور اس کی ھاڑ 

پک ے۔ 


قراء ت کے دوران 
سور فاتہ کے بعد جکوئی سورۃ بی جائۓء اس میس ج بکوئی 
رص تکی آی تآاے فو کر دہ رعت اللہ تھا ی سے (ول ول یں ) ماگ ٠‏ 


پی کے پیجیجی ہش 
اور ج بکوئی عذا بکی ای تآئے و (ول ول یل )اس سے پناہ ماگ ۔ 


رکو ںکی حالت مل 
زکو کی حاات می مور ذکر ”سُبْحَان رَبِی الْعظیْم“ ے وو 
روغ مج پڑہنا ہی چا ؛ لی ن فی نمازوں میس مندرجہ ذیل اذکار اور 
ای بھی پڑھی جاسکی ہیں کیککہ وہ آتحضرتملی اللہ علیہ وہلم سے 
خایت کی 
(0) مُُوْحفُوسْء رب الملیْکة وَالروؤح. 
ی٣س‏ 
ترجہ :۔ اللہ پک ہے بای والا ہے ام فرشتوں اور ژوح 
ک پروررگار ہے۔ 

(7) مُبْحَان وی الْحِبَْرُوْتِ وَالْمَلکُوْتِ 
وَالْکبْرِیَاء وَالْظُمَة. (ایراؤں نل) 
وھ لوت و لففاف نتآاء 
ظرے والا_ 

(0) مُبْخائک اللْهُمْ رت وَبحَمیِکَ. اللهُمَ 
اغَفر لی (جخاری سم) 
ڑجی:۔ اے الٹر! ش آ پک اک اور پا نکھت ہوںء یا 
الا میریی مففرت فریا_ 


ے بجی سسجت 
کت اَلْهُمٌ لُک رَكُعْه وَبکَ امَنْث وَلَک 
امنلنے خشع لُک سَمْعیٗ وَبَصَرٍیٰ 
وَمُحَى وَعَظمیٗ وَعَصَبیٔ, (ص) 
ترجہ:۔ ما اللدا ٹس نے آپ کے لے زیو کیا آپ پہ 
این مایا آپ کےآگے اپے آ پک جھکا یا آپ کے سا 
میرک ماعحت: می ریا بتائی, ری بی مرا گوراء اور مھرے 
پچ سب یھ عاجزک یکا اظہارکرتے ہیں۔ 


روغ ےکھٹرے ہوگر 
روغ سےکھٹڑے ہوکر ”یع اللهٴلِمَنْ حَمذۂ“ کے بعد ”بَا 
لک الْخمڈ“ کہا جانا ےء اس کے سا پیل ہب گکہا جاسکتا ے:- 
(ر) ردنا وَلَک الْحمْد عَمْدا كَیْبْرَا طَیَتَا 
مُبَارُگا فِیّة. طارل) 
ترجمہ:۔اے جمارے پروردگار! آپ ہی کے لے تحریف سے 
ای احریف جک ری ہےہ ای ار رت د گا 
)٥(‏ رَتُنَا لک الْحمْد بَلا السُموتِ ول 
رض وَمَلَامَا هِنْكَ مِنْ شی بعد ال 
الْناءِ ِوَالْمَجُِہ اَحَقٔ مَا قَال العَبْذُ وُت 
لُک عَبْد الَهُمَا مَاع لِمَا اَغطَیْتَ وَا 


۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 
مُعْطیٰ! لمَا مََعْتَ تَ ولا يََفُم فا الْجَذٌ منک 
الْجِدُ. سم 
ترجہ اے الد! اے ہمارے پروردگار! آپ ہی کے لے 
اتی تحریف سے جس سے آسان اور زشن مجر جامیں اور اس 
کے بعد ہردہ چ بر جائۓ جھآ پک یت ٹس ہےہ اے 
تریف اور ہارگی کے ما لک! بندہ ج پچ ےک سک ہے ۔ اود ہم 
سب آپ کے بندے ہیں ۔ اس شل سب سے پگ بات بے 
س ےک اے القدا ج کپ آپ عطائکر میں ء اس ےکوی رو گے والا 
یں اودنس ہچ کو آپ روک دریںء ا ےکوگی دی والا 
نہیں اورکسی صاحب نی بکوآپ کے ( ٹیل کے ) خلاف 
اس کا نحییب فائدونیس پیا تا 


بجر ےکی عالت یش 
کیرے می ”یکن زَقی الاخحللی“ کےعلادہ دہ ین ذک ری 
پڑ سے چاستے ہیں جو کوغع کے سللے میں (غہر۰۱٣۳۰)‏ بیان سے مئ ہیںء 
ال کے علادہ مندرجہ ذل اذکار اور ڈعالیں تھی بجر ےکی حعالت میں 
آحضرت می الل علیہ یلم سے ایت ہیں:- 
(:) اَلِلَهُم لک مَعَه سَجَدث بک انث وَلَک 
الم سُجِد رَجُھیٔ لِلُذیْ خَلقَۂ 


بجوم جو یس“سےسے 
وَضَوْرَه وَشَقَ سَمُعَه وَبَصَرَ تبارک ال 
اَخْمَنُ الْحَالِقِیْنَ. تی ۳) 
رج:۔ با الفا 8ش آپ یکو سجد ہکرت ہوںء آپ نگ پہ 
ایمان لا ہوں ٠‏ آپ عی کےآگے ھا ہوںء میرے چچرے 
نے اس ذا تکوسجد کیا ٹس نے اسے پیداکیاء اود ال لک 
صورت بنالیء اور ال مج کان او رآکھھ کے شاف پیا ٤ء‏ 
الد تھاٹی جو سب سے مر ید ار نے والا ہےہ بہت گت 
والا ے۔ 

() اَِلهُمٌإِتَیاَعُوذبِرِضَاکَ مِنْ میلک 
وَبِمُعَافایک مِنْ غُقُوَْیک وَاعُوٌڈُ بک 
اَْیْتَ غلی نفِک. (ض) 
ترہ:۔ ما ایاج شآ پکی ناراشی ےآ پکی خوشنود یکی 
ناہ ماگنا ہوںءادرآپ کے عذاب سےآ پک معافی کا پناہء 
ادرآپ (کے قبر) سےآپ مکی پناہ گنا ہوںء می ںآ پک 
تریف ( کے پہلووں )کوشا نی ںکرسکتاء آپ دبیے ىی ہیں 
جییےآپ نے اہن صفت بیان فررالی ے۔ 

0 اللَهُمَ ار لی دَنيْ کل ِقَهُ وَجِله وَاَوَلَهُ 


ےس سی 
وَاخَِه وَعَلایَتَه وَيِرًۂ )ض۳( 
تر ہ:۔ یا الڈدا میرے تما ممناہو ںکو محاف قرماد ہچ ء وہ 
و ئے ہوں با بڑے ال بہوں پا آخرہ علاعیہ ہوں یا خقیہ- 
دوچروں کے ورمیان 
ایک بجدہکرنے کے بعد جب ڈذسرےسدے سے پیل بے ہیں 
ق ا سک جاے' کے ہیں آحضرت صلی ال علیہ یلم اس وقت ہے ُعا گیا 
تمرتے تھے:۔ 
رَبَ اغُفِرِیْ وَارْحَمییوَعَافِییوَامْیِنیٔ 
وَازْزقی وَاجُبْرْی وَازكَی. (یںہ.) 
تہ اے میہرے پروددگار! میری مففرت فرمای؛ ھپ 
رت فرماےء مشے عافیت دہت؛ شے ہدایت ےہ مج رزق 
,می رٹ کی علاٹی نے ء بج بلندی عطا فرمایے۔ 
“لام ہے فِ ۱ 
جب آخری رکعت می 'القیات ...ار“ اور ڈرودشریف پٹھ 
یں کلام ے پل مندرجہ ذہلی ڈعائمیی کنا آتخضرےت؟صٴلی ال علی دم 
ے ات سے:۔ 
() اَللَهْمْ اتی اَمُوُدُ بک مِن غاب جَهَتم 
وَمِنْ عذاب الْقِبْ وَبِنْ فِنْنَة الْمَخْیَ 


َالمَمَاتِ وَمِنْ شر فلَة الْمَسِئح الأُجّالِ. 

ص) 
تریصہ:۔ یا الا جآ پک اہ ماگنا ہیں جئم کے عراب 
سے اور عذراب تیر سےء اور ز دی اور موت کے کے سے اور 

(2) اَللهُم اَی اَغُوْذ بک مِن الْمائم وَالْمَغرم. 

(بتارل) 
رھ “۔ ا الله! میں گناہ ے او رآرش وارگی ےآ پگا پناہ 
گت ہوں_ ۲ 

(۵) اَللهُمٌ اغْفْر لِیْ مَا فَُنٰث وَمَا اَعَرْث رَمَا 
أَسْرَث وَمَا اَغلَنْتُ وَمَا أَسْرَقُتُ وَمَا اَنْتٌَ 
الم بہ مِیَیٰء انث الْمْقَِمْ وت الْمُوَحْرُ 
لا الله الا انْكَ. ص۳ 
ترجہ:۔ پا اٹرا مواف فرماد جج مرا ہر دو گناہ جو یل نے 
پل کیا ہو یا بععد ںہ جو مل نے خفیہط رت کیا ہو یا علطا شی“ 
اور می ہرز یادٹی کواور ا نگنا ہو ںکو مواف فر ماد بن کا 


سس سن سح شس ل .ں٠‏ یىی مم سر رہم 
)١)‏ اس میں' تر داری'' کے علادہ چر وو صور بھی داٹل ہے جس میں کی کات 


پنےا ے۸ جاۓے۔ 


وروی) ے۔۔۔__ ےس سے [۸۴] 


2 


آ پکو بج سے ذیاددیھم ہے آپ ہی آجےکرنے وانے ہیں٠‏ 
ارآ پ ہی چچےارنے والےءآپ کے سواکوئی معبونہیں۔ 

و میٹ 
ا عفر الوب الا ا فَطُفرِیَعر 

مَنْ عندک وَارْحَُ ایک ات الد 
الرُْحِیْم. (بفارلغ) 
تر جمہ:۔ با اللایش نے اپنی جان بر ہش مکیا ہےء اورآپ 
کے سوا عمناہو ںکوکوگی نہیں بنش سکتاء پہذا آپ خائس اٹ 
طرف سے میری مغفرت فرماے ؛ اور جھھ پر رکم ین ء بک 
آپ می بہت نٹ دالے بڑےمہربان ہیں- 


او 


بجر ےک آیت عطاد تکرنے یا نے ےرہ واجب +وچاتا ے؛ 


ا ےبد ہلادت کچ ہیں۔ ب یبد ہکرتے ہوۓ ص ول ”سْبْحَان 
سی اُلا سی“ ت کنا تی جاپنے اس کے علادہ مندرجہ ڈیل و عائمی بھی 
آحضرت صلی ال علیہ لم سے اس موقح پر ثابت ہیں سرے میں ے 
انی ںکرنا بھی کہترے:۔ 


2 


سَجْد رَجُھیٗ لِلَذِی خَلَفَ وَخِقسَنْعَۂُ 
ور بحَوْلہِ 7 (7مْلء ااوراؤر) 


پے سے و یس ہی یس ہش 
رید ہے چچرے نے ا ذا تو مہہ گیا نس نے 
نے بیدا کیا اود انی ندرت وت سے اس می ں کان او کیہ 
کے شاف مناۓے۔ 

0 اللؤغ شب بی ھا تک ََز وحم 
غَييْ بهَا وِژُزا وَاجْعََهَا لی عِْذُکَ فُعُرَا 
عَليْهِ السلام. (7زی) 
تر جہ:۔ ما اقدا ا بجدے کے بد لے ممیرے سے اپپنے پا 
انی مک میئے اور اس کے ذر ہی میر ےگا ہکو مواف 
فرمادسیچے اور اس بجر ےکو میرے لے اپنے پاس ذخرہ 
ہنادیجچے اور بھ سے دہ ای طرحع قبول فرما می جی ےآپ 
نے اپے بندے دا دعلیہالسلام سے قول فر مایا تھا۔ 


ےوھھسسس ھت وچ 


0 - 20 


2] 


- 


اترام باند نے کے بع دتبیہ پڑ مۓے سے اتا مکی عالت شروً 
ہوئی ہے (حرا مکی حالت میں تب ہکثرت سے پڑت رہنا موجب ار 
ے ج2 پچھرتے ,أ جج مت ہرماز کے بحد اور ایگ جاابت سے (وسری 
عالم کی طر فمعفل ہوتے وق تبیہ پڑت رہن اج تبیہ کے الفاظ 
و نانہ ۱ 

لُک لُک إِن لِد وَاليْتمَاً لک 

والمفلک. ٦‏ شَرِیُٔک‌لک. (ویخغ) 

تڑجے:۔ یں جاضر ہوں اے الٹر! یس حاضر ہوںء تی اکوئی 

ری کنیں, جس حاضر ہوںء بے شک تھریف اورنتتیں جیری 

ہیں اور سلیلن ت گی کی ہی سے تی اکوئی ش ری کہیں۔ 

تبیہ کے بعد 
تبیہ کے بعد بی ڈھا ما گے:- 


جب 

7 امک هُفُرانک وَرِضوانک 

اللّهُمَ فی مِن انار (حصنضین) 

ترجہ:- یا الڈا ٹل آپ س ےآ پکی مففرت اور خوشفودئی کا 

گار ہوں یلٹا جےژنم ہےآزاوکرد جج 

جب م نظ راے 
کرت کک جب ممنظ رآ تو یڈ جا یڑ ھھے:- 
ألَُمَ ھذا رک اک فَعرِٰعَلى 
وَاجْعليي مِنْ اَوْلِيَاِک وَأَهْلِ طاغیک. 
( کاب الاذکار )٣۳۴۳(‏ 

تر جمہ:۔اے القدا بی پکا تم سے اورآپ کے دیے ہوئے 

ال نکی بج ۓء میں مگ روز پر تا مگررہچے؛ اور گے 

خذاب سے الکن عطا فرمایے ؛ جس دن آپ اپ بندو ںکو 

أٹھاکیں مہ اور بے اپنے لیا ور فان برداروں م 

عرنتےظ۔ - 

و رترام یش داملے کے بعد جب بیت الطشریف پرنظر پڑےتے 
ىیڈعاکھرے:- 


وڈ سرچ ہچ اھ 
کا ذ ضس و 
آو اعْتمَرَهُنَفُر ربق وَنَعْظیْمَا وَبَرَا 
زس نضن) 
تجھہ:۔اے الد ! اپ ا لگ کی پیم دشرف اورزعب مش 
اضاؤظراء اور دع روکرنے والوں میس سے جوا کراعظیم ر 
ری مکرے ا کی رت وشرف اور گی میس اضافر۔ 


طواف ششرو ںعمرتے وقت 
طواف کے روغ میں چچراسود کے احتلام کے بعد جب طواف کے 
لے رواشہ ہولو بے الفاظ گے:- 
8س۰ ھا 'ہکتابک 
وَوَفَاءبِکَهُدِک وَايََاف لَسْتَو يک 
مُحَمَدٍ صَلی اللٴعَلَيه وَمَلم طرن) 
ترجمہ:۔ اے الڈد! ۲ل آپ پر ایمان رکتے ہو ہآ پک 


تح دب قکرے ہوۓ او رآپ کک الیم نل کی 
سن فک روگ یکرت ہوۓ (میعواف رد حغکرر با ہول )- 


سی 9 -. 
کن مال پر 
طرال کے وورا نکوئی خواض ژُعا مقر نہیں بے؛ أما پاے 
نک مکنا ہیےء ذکر نع با علاد تب یکرکنا ےہ الہتہ جب لکن با 4 
ےل بی ڑھا پڑھنا مسلون ے:- 
بنا انا فی اتل عَسَنة وّفی لأَجرَۃ 
حَسَنَة وَقنَا عَذَابَ انار (م6) 
تر جہ:۔ اے جمارے پروردگارا یں ڈنیا می سبھی بھلائی عطا 
ہا اور کخرت میں گی بھلائی عطا فیا اور ٛییں جنمم کے 
عطراب سے کفوطا رکو۔ 
طواف کے روران 
طواف کے دوران یا تر اسود اور مقام ابرائیم کے دوران ے دُعا 
پڑھنا بھی بجر ے:۔ ۱ 
)٠(‏ اَللهُمْ فيْعِیْ بِمَا رَرَقِیْرَنَارِکٔ یه 
وَاغُلفْ عَلی کل عَاتةَلِی بعر 
(ح نضین) 
تر ھہ:۔ یا اللدا آپ نے جو یکھج عطا ف رای ےء اس پر بج 
قبامحعت عطا فرماء اور میہرے لے اس مین برکت عطا فرماء اور جو 
زمیرے پا موجوڈکیں ہے ا کی تہ بھےکوئی تی رعطافرا۔ 


لس رًسجسسيےہ 
یزطرال کے ووران بی زکرجھی بہھرے:۔ 

() ٦ٹ‏ إل الََخدَۂل۷امْرِیْکئل؛ لہ 
ملک رَلَۂ الّحمْد وَمُو علی کل شَیْءِ 
قَدِیْر (تص کمن ) 
تر ج:۔ اللہ کے سواکوئی معبود ں٠‏ دہ تھا ہے اس کا کوئی 
ش ری ک ہیس باوشادی ا سکی ہے ادرتھریف اى یک ہے اور وہ : 
ہچ پتادرے۔ 


وم 6 

طواف کے بعد جب داجب الطواف پٹ کے لئے مقام رانیم 
جا فو یآمت ڑھھے:۔ : 
(و) ‏ وََِْذُوْامِنْ مُقام اُرھِیٔم مُصَلَى. 

ت جصہ:۔ اور مقام برای مکنا کی جچہ الو 

پھر دو راتیں بس طرع پڑ کہ مقام ابراگیم اس کے او رع 
شریف کے درمیان وہ ان دو رکعتوں کے بعد بے ؤعا ماگے :- 
() اَللَهُمٌ لا َة لن فِیْ مَقَانا ھذا دن الا 


> ےھ 


تَه ولا هََمًا الا فرُجتہ وَلَا حَاجَد من 
وّائج الَاُنْمَ وَلَأحِرَة الا فَسَيْکَهھَا 
وَْسَرَتَهَا یا ارّحَمَ الرَاحمِیْن۔ 


ہے بج حسم 
ترجہ ما الا اس عقام پر جماراکوئی گناو ایا نہ تچھوڑ یئ 
سک یآپ نے مخطرت کروی وہ او رکوئی نشوئی شيکی بات 
ابی نہ گچوڑیئئے؛ سے آپ نے ور نکردیا ہ٭ہ اور ڈیا و 
خر کی ضرورفوں بس سےکوئی ضرورت اڑی ںہ تیھوڑ ہے 
یےآپ نے پدا نہکردیا ہو اور آسان نہکردیا ہو یا ارم 
الرائین! 
اود یڈعاماگے:- 

6٢‏ كّهُمٌ آک عَبْک وَابْنْ عَبْد غن ایت 
بِذُنُوْب كِیْرٍَ وَنُمال سَيَقہ وَهذَا مَقَامَ 
الَائِِ بک مِنَ الَرِء فَاغفِر لی الک اَنتَ 
الْغقُوْرالرَحِیْم. (کتاپ الاذکار) 
2جم:۔ پا الا یل آ پکا بندہ ہو اور آپ کے بند ےکا 
با ہوںہآپ کے پا بڑ گناہ اور نر ے اعمالی لت ےک ھآیا 
ہویںء اور یئم سےآ پک پناہ ماگنے وا ل ےکا مقظام ہے لی 
میری مخقر تکردتہچی؛ بے تک آپ بہت کچ دالے 
بڑمے مر یان یںا۔ 

تی کے وفت 
طواف کے بعد ج بی کے لے جائے نے صغا کے تیب پل کر پ 
آ یت پا ہے:- 


 (‏ ىؤ الشْف وَلْروةيِنْ مَغائر ال 
ترجھہ:. بلا شر صنمااورھردہ ایر کے مقیدیل مقامات میں سے میں۔ 
رج شر اکرنے سے پچ ہے۔۔ 

)( اتا بِمَا بَذا اللٴعَرَرَجَل. 
رع - یں اس (گرو منا) ے(ی) شر کرتا ہیں 
صے اللہ تھاٹی نے (ق رآ پکریم میں ) پیل ذک کیا ے۔ 
رصفا پہاڑکی برتھوڑا سا کر ایی ہکھٹرا ہونا پر ہے جہاں 

سے بیت الف رآ ےء وہاں تن مرحہ سنہ پڑ ھھے:- 

8.9 ا اِلٰۂ لا للا وَالل اکر 
تر جھہ:۔ الد کےسواکوکی ممبوویں : اورایشد سب سے بڑاہے- 
پھر ھ:۔ 

(م) لا إِلٰة لا اللٰؤَخذۂلا شرِیْکل, لہ 
الْمُلک وَلَهُ الم خی و وَيْمِیْتُ وَھُو 
لی کل شَیْءِقَدیْرْ لا اِلة الا اللٴرَحْدَۂ 
نْجَر وَعْدَۂ وَنَصَرَعَبُده مز اخْرَابَ 
َخْدَهُ. (لخ) 
ترج:۔ اللہ کے سواکوئی معبو نی وہ تھا ہے ا کا کوٹ 
ش ری کیہ ا کی بادشای ہہ ای کے لے ہرنھریف مہےہ 


سے ڈس سے 
ووزندگی ادرموت دا سے اودددہ ہر تر پر قادر ہے الد کے 
سواکوئی معبوویسء دہ سینا ہے٠‏ اسی نے اپنا وعدہ ایا اپنے 
بند ےکی مدکی ۱ اورتھا ایی نے (کافروں کے )کرو ںکو 
گتاری۔ ۱ 
اس کے بعد جو ڈعا جا ہیں ماک کت ہیںہ المتہ اص طور پہ بد عا 


ؤالک لاتُخْلف الْميْعَادء وَاتیْ آنالک 
کمَامَدَیَییٗ لَِلاسّلام ان لا تَزَغَة منّی 

( کاب اا زارط و وی ص:۲۶۵۰) 
تزجہ:۔ پا الا آپ نے فرمایا ےکہ می پیاردہ یں تہارک 
ڈوا تو لیگروں گاء اور آپ وعدر ےکی خلاف ورزئی نیں 
کرتے می لآپ سے ھا کرتا ہو لکرس رح آپ نے 
بے اسلا مکی ہدایت دئیء ای رح آپ ہجھ سے بینعت نہ 
ینہ یہاں ‏ کک آپ مجھے اپنے پاش اس عاات شش 
ای کہ یں مسلمان ہوں- 
یز مطرت خبراوشہ بن عم ررشی ال گنما سے صغا یہ یہ ڈ ھا پڑ ہنا ھی 


ثابت ے:۔ 


سسسسسجحسشستے 
6 وع بت تی و یہ 
راع رسک صلی اللہ لم 
وَعَبَبَا نزک الم اْعَذَ تحنُک 
وَنْجبٔ مَلَيگنَک وَنِيَا تک وزشلک 
ونب عبا5ک الصَالِحیٰن لین اللّهُمْعَبَبْنَ 
الیک زالی ملک لیا بَا وک 
وَرْسُللک تا مبادک -- الله 
وی ام وزاؤزن رامننت یز مہ مة 
لَْتْقِیْنَ, ( کاپ الاڈکار) 
تڑھے:۔ یا الر! عارکی اپنے دبع اور اپتی اور اپ رسو لی لی 
ال علیہ وعلم کی اطاعت سے فاظت فرمایئے ء اور جمیں اپ 
عدود ( گیا پامای) سے بیائےء اے الا تنیں ایا ہناد 
کہ بحم آپ سہ آپ کے فشتوں او رآپ کے اخیاء و 
رسولوں اور آپ کے تیک بندوں سے عحب تک ب٠‏ یا ایڈر! 
آسا یکو جیارے لج مقزر فرماو ہچ ء اورمشکل سے گی مکو 
بچائے اور ڈنیا وآغرت میں جماری مففرت فرما گے ء اورگئیں 
مضعتیوں کے ند ین میں سے یناد یچ _ 


جم ہے 
پھر صنا اور مروہ کے درمیان جس جلہ دوڑتے یں ء دہاں دوڑۓے 
ہوئے بی عاک۷ر ی:- 
(ك) رَبَ اغفِروَارْحَم رَنَجوَز عَمَاتَعْلمْ 
الک انت الوْعَر ال كُرم. 
مر چھہ:۔ اے میرے پوررگار! می ری مغفرت فرماے ؛ اور 
(جھ پ) تم فرمایے؛ بے گ آپ ہي سب سے زیادہ 
عّت دانے اورسب سے زیاد ہکم ہیں- 
ال کے بعد ”بنا انتا فی الذُنيا حَسنَة .... الخ“ پڑھے۔ 
(ال زفکار) 
چھرمروہ برق چک ربھی دی آذکار اور ڈعایں بے سے من کا ذکر صفا 
کے بارے میں چیےگزراے۔ 


عرفات مل 
عرذات یل قیام کے دورا ن بھی ا نککما تکو حد بیث یل مچت رین 
ما تکہ ایا ے:- 
() لا إِلٰء الا الُؤَخدۂ لا ضْرِیک ل؛ له 
0-1 
قَدِیْر ( کاپ الاڈکار) 
بیگرات طواف کے بان میں کزر کے یں ء اور و ہیں ا ن کا جھہ 


بھی پرکور ےہ نیز ہی ڈھا ھی عرفات میں پڑھنی کہنھرے:۔ 


() اللهُمٌ جْعَل فی لی رارف سی را 
فی ری نوا الله اشْرَخ لی صَترِیٔ 
وَیَيسرلِيْ امرِیٰ وَاعُوٴذ بک مِنْ وَسَاوس 
الصٌذر وَشْمَاتِ الام وَفِتنة الْقبْرء اَللهُمَ 
ِنَیْ اَُوْذُ بک مِنْ شَرمَا يلع فی اللیْلِ 
وَشْرمَا بل فی الهارِوَشَرمَا هب 
الریّاخ. (س نیشن بوالہ ان الی شیب ) 
ظرچھ:۔ ما الا میرے ول یس فور پچیدا فرماد ہچ ء اور ری 
حاععت میس فور اورمیرگی جینائی یں فور عطا فرما ہے ء ما للا مرا 
ہی کھول د ہچ ء میرے (ہر) کا مکوآسمان فرماد جج ؛ 3و 
آ پک اہ انا وں رل کے وسوسوں ے٤‏ براگئرہ عا ی 
سے اودقبر کے ممتنے سے جا ادا مج ںآ پک بناہ اکنا ہیں 
ان چیزوں کے شر سے جورات مس داخل ہول اوران چچڑوں 


کے شر چو ین می رافحل ہوںء اوران چخروں کےھر سے 
نہیں ساتھ لن ےکر ہوانیسں چلئیں۔ 


حضرت لی رشی القر عنہ سے رواییت ےک عرفات کے مقام 4 
آ پیل اللہ علیہ ویلم میڈ اکثزت سے ما کرت تھے:۔ 


شش شر رش کت 
() اُلِلھُعٌ لک الْحَمْد قَالی تقُوْلَ وَعَيْرْا 
مَمَانَْفُوْل, 0 و" تس 
ََحَيَای رَسَمَاِیْ ولک مَاِی وَلک 
ریِسیْ تَرَالِسیٔء اللَهُم نی مود بک مِنْ 
عذًاب الْقَبْرٍ وَوَمْوَسَة الصُذر وَفْاتِ 
+٣۳‏ 
تجیٔی به الإِیٔخ. ( کاب الا ذکار گوالہ تر می) 
تزجہ:۔ یا اللدا آپ هی کی تحریف ہے اس رح می ےآپ 
کہیں. اور اس سےکہیں بہت کی ہ مکیںہ یا الد آپ ہی 
کے لئے می اذہ میرکی قربالی: میرا ینا اود میرا مرن اور 
آپ یک طرف سے مبرا لوشاء اور اے پروروگارا آپ ہی 
کے لے سے میری میراٹہ با الشداٹ شآ پک پناہ اتا ہیں 
عذاب تر ے اور نے کے وسو سے سے اور حا لکی پراکندگی 
سےہ یا اللداج سآ پکی پناہماگنا ہوں اس بیز کے شر سے جو 
وا تل ےگ رآ ئے۔ 
ی زنر عبداوڈر ین حرش ایڈ نما سے منقول ‏ ےکسعفات مل 
ممازعصر کے بعد پلیہ بیکمات کیے جائمیں:- 
(ع) اللہ اک وَْالحَمۂ ‏ اھ اکرز وھ 


ررش رر ا ہا 
الْحَسْےء اللٴاَكِبَر وش الْحمْد لا إلۂ ا 
الشٴرَخْدۂ لا شْرِیک لا لا لُلک 
وُلَُا : لَُبْد۔ 


8 5 افْوْنیٔ بالُھُدی وَنَقِِیْ باللقوی 
وَاطُفْز لِیْ فی الأخرة وَاازْلی. (صنسجن) 
تر:۔ پا ادا مے ہرایت کا راست عطا فر ماگ اور گے 
تمقٰئی سے پاک صا فکردتجتے ؛ اور ڈنیا وآ رت یش مرک 
مففرت قرا ۓے۔ 
اس کے علادہ عرفات می کب ےکقزت سے پڑھا جائےء اور اپ 
تام حعاجنں کے لئ اپنی زبان می بھی ڈھا گا جائےہ بزرگویں نے اس 
وڈ اکوچھی عرذات مس پندٹرہاڑے:۔ 
)٥(‏ اللَهُمْ انا فی ال عَسنَةُوَفی الأجرَۃ 
1 حَسَنَة وك غلاب الَرِ الله َِیْ ظلَمُتُ 
نی ما فور و 0ال بر ات 
الا انث فَاغُفِر لی مَغْفِرَُمِنْ عندک 
وَارْحَمْبِْیْ اِلُک الْعَقُوْر الَّحِيْم 
اه اغِر لی مَهُِرَهَنسْيْخبِهّا انی فی 


الڈارَیْنِ وَارْحَمْیِیْ رَخْمَة اَسْعَد بهَا فی 
الدَارَیْنِ وَتبْ عَلی تَوْبَة نَصَوْخَا لا انگنھَا 
َدّاء وََلَرْتْبِی سِیْلَ ااسِفامَةلا اریم 
نَا ابَء اللهَم ْقْلِيْ بن ذٍُِ الْمعْعِیَة 
اللی عرٌ الصاعَة وَاَيبیْ بکسلالِک عَنْ 
عرایک وَبطأاغیک عَنْ مُعُعيیک 
وَبِفَصْلِک عمّنْ سِواک وَنوْز قَِیْ 
وَقِبْرِیْوَاَعِذنَی ء ِن الشُر لہ وَاجْمَمٌ لی 
لْخیْرَ كُلَهٌُ (کھاپ الاذکار) 


رجھہ:۔ یا الا کئیں ڈنیا جس بھی ابچھائی عطا فرمایۓے اور 
رت بھی اپچای: اور جنم کے عذاب سے یں 
بچائئے۔ اے الطراش نے اپے آپ پر مہ مکیا ےہ اور 
بلاشیہآپ کے سوا کو یممناہو کو متا نمی سکرسکتاء بی آپ 
خاصس اپنی طرف سے میری مففرت فرمایے اور جھھ پہ دم 
کی ؛ بک فآ پ بڑے مھ واللے بڑے مبربان ہیں ۔ یا ادا 
میرکی ابی مففرت فرمایے ٹس سے آپ میرکی عال ت گا 
دونوں چہانوں می اصلاع فمادیی: مجھے ای رصت ے 
وازیۓ ننس کے زر بی میں دونول جچہانول میں ساوت 


سی سس 

اص لکروں, اور بے ای بی تو بک تونق دے نے ےے 
می بھی نو ڑصکوںء اور بیکھے استقرامت کے راج لی 
طور سے اگاد ہی ؛بنس سے می ںبھ یج اقیار ہکروں۔ اے 
الث! بج محصی تکی ذات سے اطاعع تکی عمڑّ کی طرف 
تل فا ہج , اور اتی علال اشیاء کے ذریجے جے عرام 
اشیاء سے بے نیا زکھرد نے ء اور انی اطاعت کے ذریے اتی 
محصیت ے بے نیا زکردہیچنےء اور ہے نفل درم کے 
ذربیے اپنے سوا پرنٹل سے بے نیا کردہچجۓء ادرمرے ول 
کو اور میریی قب رکو مور فرماے اور کے ہرشر سے پناہ عطا 
فر ما اورمیرے لی نیرکوی فرماد ہے 


وچھسچٗسسسش روج 


ج بکوٹ یئ 2 سے لو 
ج بکوئیخفش رج کہ کے وائی ںآ تو ا کو خطا بک کے بی ڈھا 
دی جاۓ:- 
قُل الله لُک وَغَفَرَ دنک وَاَخَلَفَ 
نففتک. زاین ص:۷۴۳٠)‏ 
ترصہ۔ الیل تمھارے رخ کو قبول فرماۓ تار ےمناہ مراف 
فرماۓ اور جو یثوقم نے خر کیاء ا کا بدل ہیں عطاکمرے۔ 
ج بی کا کان بند ہوجاے فذ آحضریتت صلی ایق علیہ بیلم کا تر 
کرک ےآپ پڈدددشریف پڑ ےہ پر بملہ کے:۔- 
ڈکز الله بخیرِ مَنْ ذکرنی. 
(شمل الیوم واللی۔ ن بن انی ص:٦م)‏ 
ترجہ :- جس نے مھ بادکیاء الد ا سکوتجریت سے بادکررے۔ 
جب یکوکوکی نز پندآاۓے 
جب سی تفص کوک یک یکوئی یز خلا اس کا حسن, ا سکی صحے٠‏ 
ا س کا مان ا کی اولاد یا سيکی سواریی دغیرہ پین دآے تو کے:- 
6 مَا صٌء الللا قَُ ال باللی 


ہے ےھٹٗھھسسستد دوہ 
تجہ:۔ جیسا ال نے چاپا (نایا)ء اللہ کے سوا یکی وت 
یں (یجس سے ہے ایی جن گے )۔ 
زی کے:۔ 
09 اللّهُمَ برک فيّه 
ترجھہ:۔ پااللہ!اس یل بکت عطافرماۓ۔ 
يہ جمل کہ دہیے ے انشاءالڈنظ رگن سے تفاظت ر ےگیا۔ 
( لیم اللہ این نی ص:۵۸) 
ج بکوئ ینس احما نکرے 
جب شس ینف کی طرف سےکوئی اسان یا امچھا لوک سا سن ےک ئے 
رت 
جاک الله خَیْرا. 
عدیث یس ا لکومہتری نتحریف اورشگرقراددیاگیا ے۔ 


۰ (ابن ای ) 
جبکوئی فص قرخ دے 
ریخ ن ےکوی جز ادھاردکی ہو یا فرش روپ دیا ہوت ہے کے:- 
ارک اللٴلک فی اُفلک وَمَالک. 
زاین نی ص٠‏ ھ) 
ترجھہ:۔ اللہ تمالی تمہار ےگمر والوں اور تمہارے مال ٹل 
کلت خظا کے 


ِ ۱ 
چو مرن گی ادا 2 یر ہو 
جب کا پرترن ہوجاے ءاوراسے اواكکرن ےک یلک ہو یڈھا ما گ:- 
لع می ار بک مِ الع زَالعزن 
وَاَشُوٴدُ بک مِن الْعَجْر وَالْکسْلِ وَأَعُوُهُ 
بک می الج وَالبْْلِ وَأَغوْةْ بک مِنْ 
غَليَة التيی رَيْرِالرَحَالِ۔ وص 
تز:- یلا می سککر اورم 5( ناہ ماعنا ہوںء اور 
عابزیی اورتی سےا کا پا ا و او 
ےآ پک اہ اگتا ہووں: او قرسق کے الب آجانے اور 
ون تک ات سےآ پک پناہ گنا ہیں 
(میڈعا تج وشامکرنی جاۓۓ) 
جب درخت سے پہلا مپل أُجارے 
ج بکسی ددشت پر بہکی بار یل دہ یا گی با ربیل اجار ےی 
ژاکرے:- 
الله بارِکٔ لن فی تَمَرن وَبَا رک لا فی 
مَدِیتینا. (ابن انی ۱:۰ء) 
ترجہ:۔ پا الا ہارے گیل میں برکت عطا فرمایے اور 
ہما ےشپرشیس برکیت عطا فر مایے۔ 


ىْْ مج ي27 
گرم پکوئ یکندگی ل گی ہو اکوئ یڑا وشبرہ تڑھگیا ہو اور 
ڈوسرافھ ا سے ہناد ے+ نے یأُھادے:۔ 
مَسٌح اللُعَنک مَاتگرَۂ. (ینا) 


ترصۃ“۔ اشقالٰم ے و٤‏ چزڈورکرے جم ناپندکرے ہو_ 


ج بکوئی بات بھول جائے 
ایک رداییت ٹل ےک ہآفحضرت مل اللہ علیہ ینلم نے فرمایان۔ہ 
جڑٹھ سکوئی با تکہنا با سناناساہتا ہودگر ود بات ول جا تو 
سے چا ےکہ مج بر ردد کیچ ءکیوگہ ڈرددشریف اس بات 
کا بدل ہوجا ۓگاء اور چک بن رن لکہ سے دہ بات بای 
آجاے۔ (گل یرم والیل ص:۸ء) 


کل او جات ضا ہت 
بُشرک اللٴبِخَیْر فی الڈُنيا وَالْأخرَۃ.(ین) 
ترجہ :۔ اللہ تا یتھمیں وا وآغرت دوفوں می اتی خر سی 


7 


سنواۓ _ 


022200 7۶آ 7> - صاتیمئیئ7ء] 
جب بدنگونی کا خیال ول می کے 

شون اینا شرما جائنزنئیں ےہ رسب لم پت قکا با٘ش میں 
جن سے شرییت نےمئع کیا سے لین اگ ربھی ول میں بدشکونی کا خیال 
آجاۓ کو شف نشی سے پنوٹی کی نیاد کو یگ لکر مز يزعا 
بیع جائے:- 

الَه ملا طِیْرَإلا طَیْرک وَلَا خَیْرَلا 

خیْرُک وَلا الٰة غَیْرُک. (اینا) 

:یا ال! آ پگا بناگی ہوئی قمت کے سو اک وگ یقرت 

یہ اور آ پکی بخائی ہوئی بھلائی کے سواکوئی لوک ی نیس : 

اورآپ کے سوا اکوئی مجوڑہیں_ 

ج بکمی ںآ گی دجھے 

اگ ہیں کی ہواو رآ گ نظ رآ جائے نے ”ال أَحفس سو“ کہنا 

چا ہے ءآحضرتعلی اوفہ علیہ لم نے ا سک ینحقین ف مکی ہے۔ 
(ابین ای :ہد تح ن نین ص:<ےر) 


جب ہوائمیں بجی 


جب جز ہوانیں لیس یا آ ڑگ یآ تے نوم ڈعا پڑاعنی جا ۓ:- 
اَلهَعٌ انا نَساَلک مِنْ عَیْر هلہ الرِیٔح 


وَعَيْرمَ أيرْث به وَعودُ بک مِنْ شَر هذِہ 
الوِیٔح وَشْرمَافِيْهَا وَضَمَا اث بھ. (اینا) 
تر جمہ:- پا الام اس ہواکی بھلائی اوس چیک ا ےم دیا 
گیا ہے ا سک ابچھائی آپ سے مائگتے ہیں اور اس کے شر 
سے اود جو یھ اس میں ہے اس کے شر سے اود جس چچ کا 
ا ےم د گیا ہے اس کے شر ےآ پکا پناہ اگ تے ہیں۔ 
جبگرن چک زیادہ و 
جب آسمان بوکر نک ہو ددع ای جاۓ:- 
لعل تَشْت بفَصِک رلَايُهَيْفَ 
بعَذابک وَعَافا قَبْل ڈلک. 7زیل) 
تر جھہ:۔ پا الا ئمیں اپنے فضب ےکی ن کے اود اپنے 
اب سے بلاک نہ کے اور اس سے پل نہیں عانیت 
عطا کھج _ 
جب ہار ہو پا گھنا آے 
ج بگٹا آئی د یھ نو رز اکھرے:- 
الّْهُمٌ نا نَعُوّةُ بک مِنْ شَرْمَا اُرْمِل به۔ 
رخ نس) 
تر جھہ:۔ یا القدا یھنا خس یز کے ساج ٗی یکئی ہے اس کے 


ن0 


شر ےک مآ پکا ناہماگتے ہیں۔ 
جب ہاش آنے گنو بیڈھائرٹی جاجے:- 

للهْمَ اجْعَلَهُ صَی هَيیْنا. (این]) 

تر ج:۔ پا ایظر!ا سکوخوشفگوار بارش ہناد ۔ 

ج بج گر و 

ج بی دن سخ ت گر پڈڑ ےی بی کے: - 
وت الٔزم, الله 
انی حر جم (کل لیم رای ص۸+۳) 
تر :۔-( إئے لا الہ آج کے دنک گر ہے! با الڈدا بے 
جن مکیکری سے نا دہج۔ 


جب مخت سردکی پڑےکو سے ہر کے:۔ 
لا لہ ال الٴمَا أَسْذ بَردَ هٰذًا الوم اللَمَ 
اَجرنِیٔ مِنْ زَمُهَرِبْر ھنم 
(زفل الم ولطیل۔ ضص۸۳) 
تج :۔لا إ0 ہا اہر کے دو نکفئی سردی ہے! یا انڈدا بے 
جم کے زمر (تہایت ھٹرے یق ) سے پناہ عطا فرمایے۔ 


تھی 


٠ 
کی تن کا مت تج‎ 
ج بکوئی رفس نظ رآ پا اشن نظ رآۓ جوسی مصیبیت میں‎ 
گرفار ہے تی کے:۔‎ 
َلحَمْۂللل الّذِیْ عَاقانیٰ مِما ابمَلاک بہ‎ 
(تزل)‎ 
جہ:۔ تا تریس الل کی ہیں جنس نے مج ا سکیف سے‎ 
عافیت عطا فرمائی نس می تم بتلا ہو اور بے اتی بہت کی‎ 
معحلوقی کے متا لے میس بہت بنایا۔‎ 
لن ہہ الفاظطا ات آہتہ کے چائی سکہ دوشٴن نہ سےء لگرشسی‎ 
شف سک گن ویش بنا د ےج بکھی بیالفاظ کی کا ے۔‎ 
ج بی بیاری عیاد تکرے‎ 
ج ب کیا بیار کے پا عیادت کے لئے جائے فو ای سے خطاب‎ 
کو‎ 
لا باس طُھُوْرإِنْ شَاءَ اللہ (خاک)‎ )( 
تر جہ:۔ (ال بیادٹی ےگ٢ہہیں )کوئی متصانع نہ ہوہ انشاء ال‎ 
بیکہادرے لج (گناہوں سے ) پا یکا سجب ہوگا۔‎ 
رز سمات مرعتبہ میڈ اکر ے:-‎ 


() سان الله الْعَظِیْمَ رَبٌ الْعَرْشٍ الَظیٔم 


أَنْ يُعْفیک. 
ترجہ:۔ وہ اللہ جو خودکظمت والا سے او رتفلمت وا نے عرش کا 
الک ےہ می اس سے ھا کرتا ہو ں کہ و ہیں شفا عطا 
فہارے۔ 
1ض رت صلی الہ علیہ لم نے ارشادفر ما یاکی: ج سن لک موت 
7 وت بی نآ ہکا ہوہ ا سکو اللہ تی انل ھا کی برکت ے غفا عطا 
فرمادیے ہیں۔ (ابودا ود کاب انا مز ء وت کی کاب الطب ) 


٤ز‏ اپنادایاں اھ مرلیش پر رککر یع بھی آعحضرت مکی الد علیہ 
کم سےمنقول ے:۔ 
(2) اجب الا رَبُ الًاسِ وَاشْفِ اَنتٌ 
الش>افی لا خِفاء إلّ خِفا ءُک ذِفا٤‏ لا 


بے و 


يَغادِرُ سقما۔. (عخاری) 
رجر:۔ اے تام انماتوں کے پروروگار! نیف زور 
فرمادجی اور شغا عطا فرمادجچیے آپ خفا دی وانے ہیں٠‏ 
آپ کےسواکوئی شفا نیس درے سماء ای شفا دیج جو بیاری 
کاکوئی صن ھوڑے۔ 


نیز زعا بھی آتحضرت صلی اود علیہ لم سے خاہت ے:- 
() بشم اللراَزقیٔک مِنْ شُلِ فَیْء بُوذِیک 


زورک کلم و ما 

َعْفِیْک ہسشم ال فیک( زی ,نلَ) 

ترجہ: اللہ کے نام سے مم تم پر وکنا ہوںء ہراس جن سے 

جو ہیں تکلیف رت دای ہوء اور ہرذ گی رو کے شرے اور 

عاس دکی آ گے کے شر سے الف ہیں شغادےہ میس الل کے نام 

سے تم پر پھیکما ہیں۔ 

جب ٤ئ‏ درنوں :و 

ج ب عم کےےکسی بھی صے میس درد ہوقة دردکی مہ شود اپنا دایاں 
ات راک رن مرطبہ ”اہم ال“ پڑ ھھے: اورسمات مرج بی ڈعا یڑ ھھے:- 

مر ازم خَرّم اڈ 

وَأَعاذز (مسسلمء مو طاءالگ) 

ترجہ میں اللدکی عزت و فدر تک پناہ گنا ہویں اس 

(ودد) کے شر سے جو میسو ںکر رپا ہوں, اوریٹس سے جج 

قوف (یا فیف )ے۔ 

ج بک ک ےش پرنم یا پھوڑا ہو 

ارس ینس کے مم پرکوئی زم با پوڈاءجنسی ہو اپی شباد تک 
لی بر تھوڑا سا تھوک ڈیر اسے زین پر رکھا جائ؛ پھر اسے أُھماتتے 
بے بیلمات کیچ جانمیں:- 


ارہی) ہہ سے [۸4] 
سم التَرٌبَةُ اَرضِنا بِرِيْقة بَعَضِنا لِیْشَْفِ 
سَقِیْمّنا. (مسلم رت ننصین مع مات ) 


جم - اللہ کے نام سے ہماری زی نکیمٹی ہم مس ےکی 
کے لاب سے لکر (الہ تھالی کےعم سے ) جمارے پیا رگا 


شفاک بب ہب ےگا۔ 
یح علاء نے ف مایا کہ رٹ مکی عچکہ یہ انی رک بجی الفا ہیں ۔ 
(نووی شرںملم صص۲۳۱٢۲٣)‏ 
جب ہٹار×۶و 


ج ب یکو بخار ہو بفارکی عالت میس یڈ عاڑ ھے:- 
بے اللرالْکییر اعوذ لہ لَّظيْمِمِنْ شر 
کُلٍ عِرقِ نار وَمِنْ شَرَحَرالتار 
(حاکم دا الی شیب ) 

ترجھہ:۔ اللہ کے نام سے جو بڑائی والا سےء می لمت وانے 

ائندکی بناہ ماگنا ہوں جوش مارتی ہوئی رک کے شر ے اور 

تن کک یگ ری ےشرے۔ 

ادر یش نے اپے اساتذہ سے سٹا ےک جونخی ہار ۶ت 
سیفن کی عیاد ٹر ےہ دو بھی ا کی انیپ پاتھ رک ہک يہ ڈعا 
ہے سا ے۔ 


ج بآ گے 
جب آگھ وآ ے فو مھا کی جاۓ:- 
مکی می وََصَرِی وَجعلًَ 
الُوَارِثَ مِيَیٗ وَارِنیٔ فی اْعَدُرنَاریٰ 

(این انی ص:۵۴اء ونس نضیین ص:دے1) 
تر جمہ:۔ یا الشرا مھ میرک ساعت اود میرک بصارت ے فالدہ 
اُٹھان ےکی توق دہج ء ادرمرتے دم کک ا سکو باقی ری ء 
اور بھے ٠ن‏ سے اپنا بدلہ (زندگی میس ) دکھا دیج اور جوننش 
ھھ بن مکرے اس کے خلاف میری بدد جا 

جب پیتاب رک جاۓ 
اک ری کا شاب نرک جاے یا پھر کا عرش ہو اس پر بے ڈعا 
پڑ کم 3 مکیا جائے:- ۱ 

27 للٴالّذِیْ فی السُمَاءِ تَقڈُس اسْمُک 
امک فی السَمَاءِ َالازْضِ کنا 
فی الإرْض وَاغفِرلَنا خُوْبَنا وَحَطَایَانا أَنتَ 


٢7‏ 9ْڈٹ۶+یپ'تکچھ 
رب الطَييیْنْ فَأَنَرِلَ فَ٤‏ بِنْ حِفاءک 
وَرَخْمَةَمَنْ رّحْمَیک عَلی ھا الَْجُع. 

صن تن ص٣۰١)‏ 
ترجمہ:۔ اے اللدا اے جماردے پروردگار جھآسمان شس ہےء 
آ پک نام مد ہے ہآ پکاعم آسمان د زین جس جاریی 
ہے شس رح آ پکی رح تآسان یس ہے ای رع اپنا 
رت ز مین می سگجھ یکرد تیچ اور جمار ےمگمنانہوں او ماطیو ںکو 
معا فکرد ہج ؛ آپ تھام انی خلوقات کے پروردگار ہیںء 
پا اپٹی دای ہوئی شفاس سے (اس مری پر ) خفا نازل 
فرماد ہچ اوراپتی رعت میں سے (اس پہ) اتی رمت نازل 
فرمارتجے_ 
اگ رکوئ یخس یا اور ا سک ینکلیفوں سے کنا جات تو وم کیا نہ 

تمناکرے عو کیا ڈھا ما گے ء ابق مزع اکمرے:< 
اأََهُمٌ اَحیبِیٔ مَا انت الَْيَاةعَْرَالَیْ 
وَتَزقيَإِفَا عَلِمت الوَفَاة عَيْرَالی. 
(جخاریلخم) 


ترجہ:۔ ما اللداج ب کک زندور ہنا میرے لے کہتر ہو سے 


س_-سمےسےسس سے سس [ ۴١‏ 

زنخدہ رھ ء اور جب آپ ک ےعلم کے مطابقی مرن میرے لے 

پت ہوہ ال وقت بکھے وفات دے دسج 

موی ہے کک 

جب موت کےآ خارظاہر ہوں تس طیبہ پڑ ھے اود یڈ ھاکرے:- 
)١(‏ اَللَهُمٌ اغْفِر لی وَارْحَمیی وَاَلَجقیِیْ بالرَفِي 

الغلی. (بفارل) 

جھ:۔ پا ایشا میرک مففرت فرماہیے ء چھ پر رگم فرمایے اور 

بے بلندمرتہ سی سے ملواد ہی _ 

یی ڈعاکرے:۔- 
() اَللْهُمٌَمِبَیْ لی غَمَرَاتِ الْمَوْتِ 

وَسَکرَاتِ الْمَوّتِ, (7ری) 

ترجمہ:۔ یا ادا مجھے مو تک یختیوں اور اس سے طارکی ہونے 

والی بے ہوشییوں میس میرکی مددفرما یۓ-۔ 

جب انا کوئی دوست یا زج اس حعاات می ہو و بآ خریی وعا 
اج“ کے ججائۓ ”ا“ کک پڑی جات ہے ]نی با اڈد! ا کی 
عدفرا۔ 

جب اپنا کوک زی وفات پائے 


جب انا کرئی دوست ما عم زی اف سام موت کے قریب ہواو 


ال کے مات کلم طیبہ انی آواز سے پڑھا جات ےکی وو می ے٠‏ اور چب 
ا کا انال ہوجاے و ا سکی میں نرک کے میڈ ھا کھرے:۔ 
أللَهُمَ اغفِرْلَ وَازْفع فَرَجَتَة فی الْمَهِْييْنْ 
وَلّےه یا رَبٌ العَالَمیْنَ وَافْسَخ لَ فِی قبْرہ 
ور 1٤8‏ 21 220و 
ضر جھر:۔ پا الا ا کی مغفرت فرمایے اور ہدابیت باف لوگوں 
ٹس اس کا درجہ بلند فرمایےء اور ای کے بعد اس کے 
پچماندگان کے لے خودنم البدل بین جایئء اور ہماری بھی 
مففر تفر مایے ؛ اود ائ لک بھی یا ترت الین ! اود و کی قب 
کوکشادوکرد ہے اورئس کے لے اس مج فور پھدا ماد ہج ۔ 


جبکوئی مصیبت یی ۓے 
ج کسی شف لکوکوئی مصیبت بی آئے (خواہ اپ کسی عزب کی 


وت سے ناک اور وچ ے ) "نا یلو انا الہ رَاجعُون“ پڑ نے کے 


بد بیڈماڑھے:۔ ۱ 
مرن فی مکی َاخلّٹ لی عَرْ 


مَِنَهَا. (ض۳) 


ترجہ:۔ یا ادا بے میرک معبت میس اج عطا فرمایے اور 


ا 


بج اس کے بد نےکوکی ہبتر جن عطا فرمایے۔ 
جب کی مرنے والے کے یما ندگان سے تحزی تکرکی ہو 
لات کے 
الما َحَد وَلّے نَا اطی وَگُل شَیْءِ 
(ہفاری سم) 


ترجصہ:۔ بے شیک اللہ بی کا ما جو اس ئے کے لمیاء اور الد ہی 


کا سے جو اس نے عطا فرمایاء اور ای 7 72س 
ایک وت مقر ےہ اذا ہیں جا ےک ص رکرو اود اب 
وا لکروں 


ج بس یکی وفا تک خر نے 
ج بکسی جاتۓ وانے ران کے اتا لکی تج لے وڈ اکھرے:- 
لم ا تَحرُِنا أَجرَۂ ولا تصِلَ بَهدۂ 
(اوراوں 7 مزرل) 
ترجھ:۔ با الید! اس کے ار سے ہیں گھروم ندفرمایے اور ان 


کے بعدچی ںگھراو نر جج ۔ 


جب می تکوقب رج رے 
جب می تکوقر پررکھا جار ہا ہو مات کی جامیں:- 
(م بسُم ا وَغلی مِلَّ رَسُولِ الثر (تزی,ہرں 
تر جہ:۔ اللہ کے نام سے اور رسولی اوڈرص٥لی‏ الہ علیہ بل م کی 
لت پر ( ہم اس مت تکوقب یٹ رھت ہیں )۔ 
جز ریت پڑھنا گی ای سو پ فابت ے:- 
(0) مِهَا خَلَفْنکُم وَفِيْھَا تُِيْدكُم وَمِنهَا 
نُحْرِمُکم تَارَةً آخرای 
ترجہ :۔اں() )سے ہم نے تی یا و اود ای ں 
میں وائیں لے جاکیی گےە اور سی سے تنمیں ایک 
مہ بالیس گے۔ (متدرک ا0۷) 
چثُروں پرگزر ہو 
ج بک تبرستان با چنتجروں پر جانا ہو بیککمات کے:- 
() اسَلم عَلکُم ذَرفَزئزمین ران 


شَاءَ ال بِكُمْ لاحِفُونَ. (اپراؤر) 
ترجھہ:۔ اے موک نگم دالوا تم پر سلاتی ہوء اور جم بھی 
!ان شاء الم سےآ لے والے ہییا۔ 


سالفا گی لفضل ردایات می ںآ ہیں:۔ 


٦ 
اضم علكء آفل ازر یز ىک‎ 
َلَكُمْ وَلتُمْ سَلَقنا وَنحْنْ بلأثرِ. (ت2گک)‎ 
ترجہ:۔ اے بر دالوا تم بر سدپتی ہوہ اللہ تواٹی جماری اور‎ 
تہماری مخفرت فرماۓ نم ہعارے شی دو بہوہ او رہ مآمہارے‎ 

یچ آنے دالے ہیں۔ 

ئا یکا خوف ہو 

جب پش نکی طرف ےکلیف کی ےکا اند یش ہوقو یڈ ھا ری:- 
() اَللْهُمإن نَجْعَلکَ فی تُعُوْرِمِم وَفو 

بک مِنْ شُرُوْرِهمم. زان سی ص:۸۹) 

تر :۔ پا الڈدا ب مآ پکوان کے مقاٹے ٹیس رک ہیں ء اور 

ان کے شر ےآ پک بناہ ماگ ہیں۔ 

نیز اگرکسی وش نکی طرف ے اطلاغ نکد ہیف ؛ٹچانا پاہتا 

ےو یز بھ یآتخحض رت صلی اللہ علیہ ےم سے ارت سے:۔ 

9 الله اكفناهُ بِمَا شِنتٌ. فص نین ص:۸١٠۱)‏ 
تزجدہ:۔ ما الا ال کے مقا لے میں آپ میرے لے کاٹ 
ہوجاے شس طرح آپ چاہیں۔ 
نیز ےو وا تھی ایل موائع کے لے خابت ے:- 

60 الله اَكےُء ال َكَُء الهٴَعَر مِنْ خلقہِ 


جمِیْعًاء الٴَعَزّمِمًا اَحاف وَآَخَْرء اَعُرْهُ 
بالش الَذِی لا لس إلا هو الْمِْکٔ 
السمَءَ آن تق عَلی الأرْض الا بإڈنہ مِنْ 
ضر عَبْدِک فُسلان وَجُنُودہ وَاای 
وَاَفْاعجہ مِن الْجن وَالائٰسِ, اللهُمَ کن لی 
جا مَیْ شْرَمِمْ, جِلٌ تَنَاوِکَ وَعَر 
جاک وَلا الله غَْزُک. . (صر میس 


ترجہ :۔ الد سب سے بڑاےء انہب سے بڑا ہے ال اتی 


7 ے زیادہ زمردست ے ال ان قام چچڑوں پ 
غااپ ہے ہین کا کے نوف یا اند یڈ ہے یس کے سو اکوگی 
بویںء جس نے آسا نکوز ین پاپ عم کے بی گر نے 
سے ددکاء یں ا لکی بناہماگنا ہوں (اے اللد!) آپ کے 
فلاں بندے کےجھر سے اوراس کےلعشگکر سے اس کےیتبمین 
ادورال کے عایتوں کے شر سے فواہ دہ جنات ہوں یا انسانء 
ا الا ان سب کے شر سے مہرے محافظ بن جا ءآ پک 
انوھ او نان مراف کے 
کے سو اکوئی معہو یں ۔ 

ییڈعا جن مرج پنیا جائے۔ 


ستا۔ : 

زی ڈو بھی ای بی موائع کے لے ے۔۔ 
0 الله ا جْرَشل زبیگائل زمر 

وَاِل اِبْرَامِیْمَ وَاِسْمَاعِیْلَ وَاِسُْاق عَافبیٰ 

7 تُسلَطْنٌاَخذا مِنْ عَلْقک عَلَی بِشَیٰ: 

لا طَاقة لیب (ایت]) 

ترج:- پا اپ ے بیرشیلء دیکا ئل ء اسر ل(لیہم السلام) 

کے متبوو! اور اے ابرامیمء اسائل اور اساقی ( میم السلام) 

کے “ور بے وافیت عطافرمایئے ؛ ادر اپ یحلوقی میں ےکی 

کو بجھ کسی ای چز کے ساقحد مسلط ندفر ای جس کے 

ا ےکی بھ میں طائت یہ ہو۔ 

ان یں سے ہرڈھا اس موتم کی جاعت ہےہ اود بیک وتت سب 
بھ یکی جاتی ہیں۔ 

ج بی صاحب اقزارکا خوف ٭ 

ج بککومت اتی صاحب اقتارکی طرف سےکوکی خطرہ ہوا ے 
کات کے:۔ 

ا لہ ال اللٴالْحَلِمُ الْكرِیْمُسُبْحَان رَبَ 

الشموت السبٔع وَرَب الْعَرْش العظیْم لا 

إلٰه الا انت عَر مارک وَجَل ٹناؤک ولا 


اه غَیْرُکے. (ابین ای ضص۳٠)‏ 
تر جہ:۔ اللد کے سوا کوئی معبورنہیں جوم اورکرم والا ےء 
اک ہے سان ں آسمائوں اور عرش تن یم کا پر دددگار؛ تیرے سوا 
کوئی معبو نیہ تیکی نا زبروصت ہےہ تورکی تھ بی فنت 
دای ہے اور تیرے سواکوئی سو رڈیں_ 

ج بیجن با شیطا کا خوف ہو 
گی جن *شیطان با درند ےکا خوف ہو بی ڈھا گیا جاے: 2 
وذ بوجو الْرالگریم اللافع وَبكَلِمَاتِ 
اللر لمات ایا جاور بَروَلا ار 
قَیْ شَر ا علق وفْرَْرَأِنْ مرمَيْرلْ 
ِنْ السَمَاء وَِنْ شر ما يْعْريجفِيْهَا رَبنْ شَرَ 
فا فی ار وَبنْ شَرَمَ یر مھا 
ومن شر فتن اللَيْلِ وَالٹھَارِ وَمِنْ شَرَ کل 

طارِقِ الا طَارِفا یق بعيْرء ء یا رَحْمِنُ! 
رسس 
ترجہ الل کی ذاس کی پناہ مکنا ہوں جو بڑ ےگرم والی 
اور مع بچچانے والی ہہ اور الل کے ان جائح کرات 
(کنائوں اود اماء دصفات ) کا پنہ گا ہوں جن کی یر 


بت 


سے نہکوئی کیک باہر جاسکتا سے نہکوئی گار ہراس نز کے 

شر سے (چاہ گنا ہیں ) جو الہ نے بنالی ٠‏ پہدا کیا ىا سے 

وجوددباء مز ہرال جنر کےشرے جوآسان ے اُتڑرے اور 

اس نز کےشرے جوآسا نکی طرف چڑ ےہ اودد ہراس جز 

کے شر سے جو الد نے زین میں چیا کی اور جھ زین سے 

کیہ اور رات اور دن کے میں ےہ اور ہر را کو آ نے 

والے کےشرے سوا اس کے جورات کے وقت خیر لے 

رآ ٤ء‏ یازشن! 

یرکسی بھی خلوق سے شر سے اندییقہ ہو مندرجہ ذہی ڈعا گی 
بی مو اورمضیر ے.آحضریتیصلی ال علیہ یلم نے یی ڑھا حخرت الس 
شی اوح ہکوسکھاکیتی:- 

الله اکر الله اکر الله ایر ء سم اللعَلی 
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طانیٰ َيَیَء ُء سم اللعَیْرالسمَآء بشم 

الله الَّذِی لا يَسَرمَع ایم د بشواللہ 

افْتَححث وَعَلی اللرن کلت الٴالهُرَیَی لا 

فک یه اَخذء اَمألک اه بِعبْر سی ور ےا 

ےڑک ا 


غَزُ جاک وَجَل تناک وَلا إلْه غَیْرُک 
جُعَلَبِیْ فی اک من کل شون 
الشیْطان الُجیٔم, الَّهُماِنَیْ اَخْتَرِسٰ بک 
من فَر جمیٔع کل وِیٔ شَر خَلقَه وََحنرِز 
بک مه وََهم نیدی یم اللر 
الرحمٰن الَرّحیٔمء ءقُْل هُواللٴاَحة ال 
الصمَۂء لم يَلْد وَلميُولدہ وَلَميَگنْ ل 
كُفرْا اہ وَبيْ َلفیْ ئْل ذَلِکَ وَعَنْ 
مُمِیْبِىْ بن ڈلک وَعَیْ بُسَارِی مِنْٰل 
ذلک وَمِنْ قوْقِی مل ذلک. 

(این انی كضص.۰۹۳9٥۱٥)‏ 
تر جمہ:۔ ال اک برا ال اکا اللہ اکبرائٹش اپنےنٹس اور دی نکی 
تفاطت الف کے نام س ےکرتا ہولء بی ہراس چچ کی طضفاطت 
کے لے ایل کا نام یا ہوں جو میرے پردردگار نے بے عطا 
فرمائی ہے جس اللد کے نام سے عدد چاہتا ہوں جو تھام ناموں 
ٹس مب رین نام ہےہ می الل کے نام سے حدد ہنا ہوں تس 
کے نا مکی مو جودکی می شکوئی بہار نتصا نیس پچاسکق, ال 
ھی کے نام سے می شرو ںحکمستا ہوں ء اود ول ھی کرو گرا 


لو 


۲۳ 


ہویںہ اس کے ساتھ می سکس یکوش ری کیو مھ را جاء اے الد 
سآ پکی مبترین (رعت ) سےآ پک (جدا کی ٭دلّ) 
اس پھلائی کا سوا لکرت ہوں جو آپ کے سواکوگی یں دے 
متا آ پکی پناہ زبررست ہے آ پکی تھ ریف عظمت دای 
ے اور آپ کے سوا کوئی مجووگہیں, گے ہرشر ے اور 
شیطان مردود سے اتا ناەٹش نے مأیئےہ یا اللا جم جراں 
شروالے کے شر سےآ پکی طاطت ش۲ ہوں جھآپ 
نے چداکیاء اورآپ ہی کے ذرمیچ میں ان سے تا ہولںء 
اور اہن سا تسم الد اشن الریم ۰ (سور 6 تل حواولہکورکتا 
ہوںء بی طرع اپنے چیہ اور سی طرحع اپے دائیء ای 
رع اپ بائئیں ودای طرح اپ اد 
انان خوف ے وقت 

جب سی اضجانے وشن با لیف بہٹانے وا ل ےکا خوف ہو يیدُعا 

گی جاۓ:- 

(م اَللَهُم اسْتْزْ ُوْرَاتا وامِن رَوعَاِنا (ئعازصر) 
ترجہ:- ا الظد!ہمارے عو بکو چا ہچ ء اور ہمارے توف 
کوائسن سے بدل د یھ 
نیز ہے جا بھی اس موتح کے لی مفیرے:۔ 

(م) اَلِلَهُمٌ اخَْرُمت بعَبٔیک اليیْلَاتنام 


وَاكتقن ب چیک الَذِیْلَايْرَامٍ 
تھمد:۔ یا الا ا اس آگھ کے ذرہیے جماری طفاظت 
فرایے ج بھی سوتی فپیہ اور یں اپنے اس سہار ےکی 
پش میں نے مجئے صے ‏ وڈ ےک کر رش) ازاز کی 
می ںکرکا۔ 

ج بکوئی ام مکل معلوم ہو 
ج بکئ یکا مکرن ہوء اوراس یل مشکلات جن یآ ری ہوں تو ما 
گی جاۓے: ا 
للا مَھْ لف عَعْلَهمهَلاوْك 
تَجْعَلُ الْعَزْنْ سَهُلاإِذًا بِنْكَ. رصرص 
آجمہ:۔ ما الا کوئی چز آسان نہیں ا کو کت 
آسان نہ ہنائی٠‏ اور آپ جب پاہیں مشکل ہچ کو آسمان 
ناد یں۔ ۳ 
جب لی 27 جاے 

اکر یک یکوئی چک ہوجاۓ ہ اگوی عزیذ ما پت ہو یڑ اکرے:- 
اَلَهُمْ رَاد السا وَمَادِیَ الصَلالَةاً أَنْتَ 
َهُدِیْ مِنْ الضْسلالَة ارْدُذ غَلَیٗ صَالییْ 
بقْذرََک وَسْلْطانک فِإِنها من عَطآءِک 


سس 7 
ترجہ :۔ پا الڈدا اے وہ ذات جوگشدہ چیزو ںکو لوٹانے والی 
اورگھراہی سے ہدایت دبیے والی ہے آپ جگراہی سے 
ہرایت دی گے بھ بر مر یگشدہ جن انی قدرت اور اپ 
عم سے لوا دہجے ہکیوکہ وو آ پکی عطااورآ پکانفلِ ہے۔. 
مین ےکا پہلا چان دک کر 

جب مین کا پہلا چاندطلوع ہو اسے دک ےکر ( بات اُٹھاۓ بر) 

یڈ ھا گی جاۓ:- : 

() الثم امن غَلیت بالٔم وَلاممان 
وَالسَلامَة وَألامُسلام وَالَفِيقِ لِم تُب 
وَتَرّضّی, رَبَیٗ وَرَبُک الله (تزی) 
ترجہ :۔ یا الڈد!اس چان کو ہم بر برکت: یمان ء سلاأتقیء اسلام 
اور آپ کے پند یرہ اعحا لکی تذفقی ےک رو فرما ےہ 
(اے ا ند!) میرا اور تا دوفو ں کا بر وردگار الد ے۔ 
یما تن تک جاۓ:- 


سے سر ع ٤‏ 


وہ مک 
مِنْ شرٌہ. ( صن صیین ص:۷۱اء بوالطرالی) 


۳۲ 
تر جمہ:۔ خداکرے ہہ بھلائی اور ہدای تکا جیا ند ہوہ یا انڈہ!ش 
آپ سے ال می کی بھلائی کا او ا میس مقر سے ہوے 
تین مو رکا صوا لکرتا ہوںہ اور ال کے شر سےآ پ کا 

پناہ ماما ہوں۔ 
ج بکوکی صدمہہ بے ہی باب بای لات ہو 
جب کیا کوک نم نے ناپ انی لاق ہولو زع اکھرے:- 
(ر) اللَهمٌ اف عَبْدُک وَابٔیْ ائیک, فی 
قِبْضَیک, تاصیتی ب بیدک:ء مٌاض فِی 
خُکَمُک, عَول فی فَصَازک انالک 
بکُلٍ اسم مَو لک سَمَیْتَ به لَفْمَکَ آؤ 
ره فی کَابک او عَلَمَْة أَحَدا مَنْ 
عَليَکَ او اسْتَأئَرت یو فی علم الَبٍ 
یدک أَن تَجْعَل الْقَرْانَنُورَصَذرِیٰ 
وریٔع لی وَجِلاهَ خُنِیْ وَذَمَابَ مَيَی 
وَغَمَى. (امن ای ص7۷۹۷) 
تریہ:۔ یا الا ںآ پ کا بندہ ہوں اورک کی بندکی کا با 
ہوں آپ کے تی می ہوںہ میرا دجو و آپ کے افقار یش 
ہےہ آپ کا عم جھ پ نافذ ےہ میرے بارے می ہپ کا 


۲۲ 


فیصلہانصاف پینی ہہ ہش آپ سےآپ کے ہراس نا مکا 
واسطہ دو ےکر سوا لکرتا ہوں جوآپ نے اپ رکھا ہوہ یا سے 
اپ یت ب میں را جوہ ا ا ٹیس یحو قکونکھایا جہ ا ا پنےعم 
خیب می اپنے با رکنا تی لپن کیا ہو ہک ہآ پ ق رآ نکر مکو 
ا یھر 
سابانء اور مر یتٹویش اورکشن کے ازا ل ےکا سب بناد چنا ۔ 
یز ہے زما بھی ای مواقع بر آحضرت صلی اللہ علیہ لم سے 
خابت ےہ 
92 لع بِرمحتیک او فلا تی الی 
نقُبی طَرفةعْي وَاَصلع لی فا للا 
اِلٰة 237 (ایناً ص:٢٠)‏ 
تر جھ.:< ما ابقدا بش آپ ج کی رحمت کا می روار ہو ؛ لی 
ایک سے کے لی بھی می رےنٹس کے سرد نہ کیہ اور 
میرے تام عالا کو ذرس تک رد َء آپ کے سوا کوگی 
متبورکییں۔ 
نیز گلا بھ یکر بکی عالتں کے لے آفضرت صلی انل علیہ 
لم نے حضریت لی رشی الد ع کو ھا ئۓ تھے:- 
(2) لا إِلہ الا اللهٴالْكرِیٔ اَْظِیْمُ سُبْحانَ 
للِرَب اکرش ال >َِظِیْ َظیْم الْحَمْذھف 


رَبَ العالمِيْنَ, 
تر جہ:۔ اللہ کے سواکولی معبوزنییںء جوکرم والاہ کرت والا 
ہےہ پاک ہے اللہ جھ رٹ نشی کا بر ودردگار ےہ قا میں 
ال کے لے ہیں جوتمام جہانو ں کا پرورگار ے۔ 
رت گپرار بن نف ررش الد عنہ بٍکگرات ا شاگردو ںکو 
کھاتۓے اور سکو بفار ہوا پر کر پھ و کک ھے_ 
اس کے علاد ہکرب اورشر کی حالت یں آ یکر بے:- 
لا !ا إلَا ات مُبْخنک بی ٹم( 
ِنَ الظَلِمیْنَ, 
کاکثزت سے ور دکیا جا ٤ء‏ او رآ ری اور سو رم بقر کی آخری آ بات 
گا پڑعی جا میس الڈدتال یکرب کے ازالے می مددفرماتے ہیں۔ 
(این ای ص۹۰) 
جب خص ہآ ۓے 
ج بک یکوخصہآے و یہ کے:- 
(0) آَئُوْذ باللرمِنْ الشُیْطان الرُجیٔم 
ترجھمہ:۔ یل خیطان مردود ے الشکی ناہ گا ہوں_ 
مز یہ ڈھا ھی بڑ ھے:۔- 
(2) اَللّهَم رب مُحَما فی دی وََهْهبْ 


غَيْظ لی وَاَجرنِی مِيْ مُضِلَاتِ امن 

ترجد:۔ پ ایلراا ےھ ( صلی اللہ علیہ یلم کے پروردگادا جرا 

گناہ مجا فکردتء میرے دل کا بط ڈو رکرد تی اور جے 

گرا وکرنے وا نےفھتوں سے پنا د ہچ ۔ 

ایک روایت میں ےکہ ج بھی حفرت جا ئشہزشی الیل عتہا کو 
ضف ]نف آحضریت صلی الہ علیہ زلم ا نکی نا ککوذراسا لے اوران : 
و کر ےک یلقن فرماتے تے۔ (قل ایر ولیل۔ ص٣٢٣)‏ 

ج بی رک امنظار ہو 

جب کسی جات کے معا لے می ںکوئی خبر لے والی ہو کوٹ تی داقعہ 

پٹ یآ نے والا ہوہٹو بے ڈع اکر ے:- 
َاَغُوُۃٌ بک مِنْ فُجَاۃَةِ الشَر 

7ج:۔ یا اللد! میں آپ سے کھلائ یق کی انی ات کا سوال 

کرتا ہوںء اور برىی ناگھانی بات ےآ پک پناہ ماعنا ہوں۔ 

ریت میں ےک آحضرت صلی ال علیہ وی مک ہوتے وقت اور 
مام ہوتے وقت یڈ ھا ک اھر تے تے۔ ( ماب الاذکار ص:١۰٠)‏ 


ج بکوئ یتفیصس اپنا خواب بیا نکھرنے کا ارادہ اج رکرے خ سے 


و ۹ 
ا جات - 
ن0 َیْرَاتَلفۂُوَضْرَاتَوَ َوَفَهُء عَيْزْ لس وَفْر 
للعُداونًا. (امن گی ص۸۰) 
ترجمہ:- خداککر ےک یشجیس بھلائی کا سامنا ہوء اور نر لی سے 
تمہاری بت ہو (تہارا خواب) جمارے لے خر ہوہ اور 
ہارے ژُشمنوں کے لے تر ہو۔ 
اور یھر جم لگ یکہا اتا ہی رت 
۵ خیْرا رََيْتَ وَخَِیْرا کونُ, (ازکارووگی ص:١٢۱)‏ 
آجمہ:- (خداکرے ام نے ھی بات دشکھی ہوہ اور ا کی 
تی ابی ہوں 
اسممار ےک دُعا 
ج بکو یع کو کا مکر اچ ے اور فی لہکرنا ہک بیکام ۓَُ 
با نکرے و استمار ہکرنا مصسفون ےہ جس کا طریقہ یہ ےک دو رلتیں 
سار ےک ینفلو ںکی یت سے پڑھ بچھرسلام کے بعد میڈ اکر ے:- 
الله اِنَْیٗ اَىْمَعِیْ رک بملمک 
َأَمْتَفْبِرِکَ بِفْدرَیک وَأسالک مِنْ 
فَضْلکَ الْعَطِیْہ فِنک تیر وَلا آقیز 
وَتَعْلمْ وا اَغْلَم وَاَك عَلام العْزْب, 


۳ 


اَهُمإِنْ كُنْتَ نَعْلم ان ھذا المْرَعَیْر لی 
رت 
لی وَیَبَرْ لی تم بارک لی فِیّه وَاِنُ کت 
تک تَعْلمْاىھٰذا الامُر شر لی فی دای 
وَمَعِیْشمِی وَعَاقَة آَئرِی فَاصْرِفۂ غََیٰ 
وَاصرِفِیِیٗ عَنه وَاقَدُر لی الْحَیْر حَیْثٌ کان 
ہي ٤‏ 
ٹم ارضنی بہ. (ٹ ری وغیرہ) 
تڑھہ۔ پا الا می ںآپ سم ے استجار ءکرتا ہو او رآپ 
گی قررت ے طافت چاتا ہول او رآپ سے ل نی کا 
سوا لکرتا ہوںء کیو ہآپ ثدرت رکھت یں مل نردرت 
ہیں رکتا/ آ عم رکھت ہیں: عل یں رکتا: بے شیک 
آپ نی بک پاتذ ںکوخوب جاسشنے والے ہیں٠‏ پا الڈد! اگر 
آپ جانن ہی کہ یکام میرے لئے تر ہےہ مھرے دن 
کے انقبار سےبھیء مہرب و نیدی زندگی کے اختبار بھی اور 
میہرے انام کار کے لفاط ےکبھیء نذ اسے میرے لے مقر 
فرمادہچے ء اسے مہرے لے آسا نکرد جن ء اوراس میس تھے 
برکت عطا فرماے ء اور گر آپ جاتنے ہی کہم ےکام میرے 
لع ھا ہہ مر ہے دا کے اختبار سے ا ری نوک زندگ 


٢ 


کے افتبار سے یا میرے اجام کار کے لھابط سے تو اس مھ 
سے ڈو رککرد ہے ء اور یک اس سے و کرد تیچ ء اور مہرے 
لئے جہا ںبھی ری ہو ا ںکومقدٗ رف ما دجن ء اور اس پر بے 
رای بھی کرد جہجے_ 
بر ےکمہاہ مککاموں کے لے میلل سسات دل نک ککیا جائے۔ 


ج بکوئ یش ہو 


جب بھی انسا نکوکوئی مکش ہو اسے اگل تو انتا کرت جج ء 
شس کا طریقہ ای رگز راہ لین اگر با قاعدہ استمار در نے کا وقت نہ ہو یا 
جلدی فیصل ہک نا ہو یڈ عا می ںکثرت سے پڑ ھے:- 

(ن) اللهْم جر لِیٗ واختر لِی. (تنل) 

7ھد:۔ یا الا ہرے لے آپ جج راستہ) پن دکرد ہے ء 

اور بیرے لج آپ می انتقاب فر ماد تج ۔ 

(ع) اَللْهْمٌ اهُدِنیٗ وَسَدَذُنیٔ وَقبی شَرَنَفَِیٔ. 

ترجہ یا اٛ! گے طایت رججے اور رھ را ۓ 4 

کرد سے اور یھے می ر ےس کے شر سے بچا ے۔ 

(0) اَلْهُمْالهِمْبی رُشْدِیْ وَاغَزَء لی لی 
زُشْدِ امُرٍِیٔ. 
تیہ:۔ پا الا میرے ول مس وہ بات ڈا لے جس میں 


وو و کتھیشگتتھ‪ت ھت سس 
کے لیے ببتری ہو اور برے کام ےج طر کے کا 
میرے لج یم ل/ررگ۔ 


پناس کےآخرمیں 
ج بک یکس میں وب کک با لک یگئی ہوں فو خر مس بیکلمات 
کہہ لیے چا پںہ انشاء درگاش می باقوں کے دورا نکوئی وی ہچ ہی 
وی ذ معاف ہو جا ۓگی:- 
(ر) مُبُْعانک اللَهُمٌ وَبخَمْدِکَ لا اك ال 
انت اَسْتغفِرُک وَاَتُوْبُ اِلَْک. 
(این ای ص:×) 
ترجھہ:۔ یا ادا شآ پک پاکی جا نکھت ہہوں اورآ پکی ت-ھ 
کرت ہوںءآپ کے سواکوئی معبو یں میں آپ ہے خظرت 
اگزا ہوں اورآپ کےتضورہہکرتا ہوں- 
نی زآحضرملی ال علیہ بٔلم سے بیگھی مردئی ہ ےک ہآ بس اللہ 
علیہ نیلم اکمنلس کےنم پر تمام حاضرین کے لے بیڈعا فا یکرت ھھے:۔ 
و رر شر 
ینا وَبَیْنَ مَعَاصِیُک وَمِنْ طاغیک مَا 
تبَلَعْتَ ہہ نکی ومن مِن الْیْقَْنِ ما ونب بہ 
عَلَیْنَا مَصَابِب الدُنیا وَمَيْعنَا باسْمَاعنا 


َأبْصَارنا وَقُوِا مَا اَحَیيتنا وَاجْعَلَهُ الوَارِتٌ ما 
وَاجَعَل رن عَلٰی مَنْ طُلَمَنَا وَانضُرْنَ عَلي 
مَنْ غَادانا وَلا تَجْغَل ُ٠‏ مُصِیْبعنا فی دِبٔینا وا 
َجْعلِ الب اکر هََنا وا مبْلُععَِمنَ وَلا 
غََايَة رَعْسنا ؤَلا تُتَلط عَلَيْنَ من :َ 
َرَحَمُنا. (ابن سی ماب الف ہلا بن اللبارگ ) 
تر جہ:۔ ما الا اپی بت (خوف) میں سے اتا حصجیں 
عطا رما ٛس کے ذربیی ےآپ ہمارے او رگن ہوں کے ورمیان 
ال ہو جائیںء اود انی اطاع ت کا اتما حصہ عطا فر ما شس کے 
ذریے آپ گبیش اپٹی جضت تک بہچچاد یہ اور اتا لقن عطا 
فرماٛس کے ذریی ےآپ جمارے لے یی مصیبتمو ںکو ہکا 
موی ارگیں جمارے کائوںء جماری آگھوں اور جاری 
(ڈوسری) توفوں سے اس وقت کک یں فائدہ أُٹھانے کا 
موق عطا فرمایے جب کک آپ یں زندہ وہ اور ان 
نزو ںکہ ہمارے بے .گی بای رکھئ ء اود جمارا بدلہ ان لوگوں 
سے لیے جنہوں نے چم یمن مکیاء اور ان لوگوں کے خاف 
ہار عدد کے ہم ے عراوت کا محاط ہک یہ اور میں 
کپ والی مصحیبت جمارے دین بے نہ ڈالۓء اود ڈمیاکو ہماری 
تک رکا سب سے با مرک نہ بنایے ء اور نہ جمار ہے مکا امو 


۳۴۳ 


...سے سس 1[ ۱۳۴ 
وا کک مود رکھئے ء اور نر مارےشولی ور تکیآخری -٠‏ 
ڈن اکا بنا یئ ء اود ہم پرکوئی بیشن مسلط نہ یج جو ہم رم 
ترے۔ 
نی زحرت لی شی الشدعنہ سے ردایت ےک انہوں نے فر ما کہ 
جوف ىہ چا ےکہاسے پیا ہگ پل رکر (ٹاب ) لف وو ان یگناس کے1خر 
میں گاں ےا ھت وت پگکرا تک اکر ے:< 
سُبْحیْرَبَکرَب الْعِرَة عم يَصِفُوْنَ 
وَمَلْمْ لی الْمرْملِیْنْء وَالْحَمْدیلِرَبَ 
العللمِيْن. (نتاب ال نکار: کوالاوٹم ص۶۸۷) 
تر ج:۔ تھہارا پروروگار جو زت العزت ےء ان تام پالؤں 
بے 7 ہے ہج ولیک ( مجن یکفار اورمش کین )اس کے لے 
با ن کرت ہیں٠‏ اورسلام ہو رسولوں پےء اور ا متعرییں الہ 
کے لے ہیں جوتمام بجہانو کا پروردگار ہے۔ 


یی رومں) ےس سس سشالٹستے [ ۱۳۵ 
کی ام کے نماصص نمائص اذکار 
ا لے ان 


یچ دہز اتی ںکھ یکئی ہیں جو ا خائس موا تع ہآحضرت ملی 
لہ علیہ لم سے پا صحا ہکرام رش انم یا رگن دین سےممقول ہیں 
ان کے علاو آحضرتصلی الد علیہ وملم سے بہ تک و عایں خاہت ہیں جو 
کی اص م وت پنہیس, بک ہمدی ور ےآ تحضر صلی اولہ علیہ یلم مانا 
کرت تھے میڈ عا میں علامہائن الجزدگی رمہ الل دک کاب ”صن ئصرن؛ 
میس جع کرد یگ ی یں اور ا ن کا خلاصہ رت جکیعم امت مولانا اٹرف 
٦ی‏ صاحب تھاندی فدس سرغ نے ” مناجات مقبول کے نام سے شع 
فرمادیا ےہ ان ڈعاوں میں ڈنیا او رآ خر کی تھام عاجیں اس بہت ری 
اور جم طرےے سے ماگ لگفی ہی ںکہ انسا نکتتا بیس پچے؛ اف حؾ ے 
ای ڈعائمیں نیس اتک سکتاء اس لے مناسب س ےک" من جات مقولی کی 
ایک نزل روزانہ بڑھ کی جاے؛ اس طرح ایک بل میس ہہ یتر ڈعاتیں 
ہوا ری یگی۔ 

ال کے علادہ مندرج یل ازکا کو اپنا معمول بنانا انثاء الد دین ؛ 
ڈنیا کی عافیت اود مپترکی کے لئ سے کسی ہے کش کر کے ان معمولات 
کی عادت ڈاٰئی جا ۓے۔ 


.سے پت ش تسٹٹٹٹٹس ‏ | ۱۳۷ 
یی ا ےت 
کی ماز کے بعد مندرجہ ڈیل اذکا رکا صعمول بنایا چا ۓ:- 
() بئے ال الذِیْٰلَايَضْومَعٌ سے 
شی فی اَرُض وَلا فی السْمَاء وَهُرَ 
ترجہ :۔ اس اللہ کے نام سے (دن شرو ں کرتا ہوں) نس 
کے نام کے ساتھ آسوان اور زینک یکوئی نز مقصا ننس 
پ انت ء اوروہ سن والا ان والا ے۔ 
یٹ جم ہج ےک جھشفں جرگ ا برشام بگکمات تن مرتہ 
پڑ تھا ےکوگی جن خقصیا نہیں پپٹپاکی۔ ( نرک ) اور ابوداو دی ردایت 
یس ہ ےک اس پکوئی مگھانی قفت ہیں ؟لی:- 
(ع) اَغُوْد بكلِمَاتِ الل لمات مِنْ شْرَمَا 
خَلَق. لاین ای ) 
تزرجہ:۔ میں اللہ تعالی کےعم لکما تکی بناہ گنا ہوں ہراس 
نز کے شر سے جوا نے پیداگی ے۔ 
(ع) لا !لا الشْٴَخْدَۂل مَْرِبْکلٗ لہ 
لْٹلک وََّ لن وَمُوعَلٰی کُلِ 
شی قَدِیْر 


حجے کیٹ م٢<ٰججج×٭سسی‏ سز |۱ ے1۶۴ 
:0 حا کرات کے تو اے 
ححضرت اسائیل علیہ السلا مکی اولاد یش سے ایک خلا مآ زا دکر نے کا ٹوا 
سج اس کے لے و شیا ںنگھی جاتی ہیں ءاوراس کے و ںگناہ معاف 
ہوتے ہیں اور دس درجات بلند ہوتے ہیں اور وہ شامم تک خیطان کے 
اثرات سےتفوظا رچتا ےء اور اگر بیگلمات شا مکو کچ نے کی تک ایا ہی 


تا ے۔ ( الوداآر ابی ماچ ) 


راتفر بڑھا جاے جس کے الاظ ہیں:- 

2 الع انت زی 7 لہ لٹ عفرا 
عَبدُک وانا غ۷لی عَھُدک وَوَعُدِک مَا 
نت ععُثء اَغوْد بک مِنْ شَرْمَا مہ 
وه لک بیمنیک عَلی وَزهيكَیْ 
از لی للا بعر الب با ات 
رو :۔ یا اللّه! آپ ممرے پردرگار ہیں ءآپ کےسواکوگی 
سعبودہیں آپ نے بے پیڑاکیاء سآ پ کا ہثرہ ہولء اور 
اپتی استطاعح تک عدگ ٠گ‏ آپ سے کے ہوۓ عیب اور 
وعرے برتائم ہوںء میں اپے اعمال کے شر ےآ پک اہ 
گنا ہیں آپ نے جونختئیں بجھ پہ نازگل فر ماکھیں ان کا آپ 
کے تضور اکترا ف/ ہوںء اور اہ گنا کا اقرا رکا یںلء 


سیےےمسسےسےسے ےت تی ے || ۱۳۸ 

یں میری مففرت فر ماد تچ کول ہآپ کے سواکوگی مگناہوں 

کی مففر یی ںکرکتا۔ 
(2) الله فَطِر السُموتِ وَالْ‌رّْضِ عالِم 

الْعْْبِ وَالشْهَادَة رَبٌ کل شَىُو وَمَِیْك 

اَفْهَد انل الہ الا انْتَ اَعوٴدُ بک مِنْ شر 

َفْسِیْ وَضَر الشیْطان وَشِرکہ. 

ترجھ:۔ یا اکا اےآسانوں اور زی نکو پیلد اکر نے والےء 

اے کے اور کو جات والےء اے ہر یز کے ما نک اور 

پوررگار! مس گوادی دا ہو ںکہ تیرے سوا کوٹی معبو نیل ء 

یش پش کے شر سے اور حیطان اوراس کے رفقاء کے شر 

سے تی ناہ ہاگن ہوں۔ 

عدیث مل ےک ہآفحضرت صلی الط علیہ وملم نے نظرت ابوکر 
صد لی ریشی الل عنکو بیقما تک دشام اور را تکوسوتے دقت پٹ نے کے 
لے سکھاۓے جے۔ (اوراوں تر زی) 
0) حم تَرئ الک بی شائرر لم 

غَافر النْبٍ وَقَابلِ الوب شَدِیُد اليقَابِ 

ذی الطُوْلِ لا الله الا هُوإليْه المَصِيْر 
عدیث مم ےک جونٹس ىآ لمع کے وقت بڑھھے شا کک 


وع یھ ا۱۴9۰ 

ان ںکی طائظت رہتی ےہ اور جو شا مکو پڑ ھے س یع تک ا لکی تفاظت ریت 

ہے (رواہ الترمذی وابن السنی بسند ضعیفء کما فی کتاب الاذکار للنووی )٠١٢۷:‏ 
ود تش کی خر یآیات:- 

(ك) هُوَاللٴالَذِی لا ال الا هُوَ عَاِم الْيْبٍ 
النّهَاز ارم اریم مُوَال 
الَذِیْلا ا إِلاهُو الُمَلِکٔ الْفُُوْسُْ 
الْمتكَيرْء سُبْحنَ اللرَعَمًا یُشْ رکون هُوَاللہ 
الْحَالِق ال رِیٔ الْمْصَورْ لا اَم 
ا لَحُستٰی بُسبَخ لا مّافی السملوتِ 

وَالْ‌رض, وَھُو العَريْز الْحَكيْم. 
ایک عدیث یش ےک جوشصس بہآبا تک کے وقت بڑ ھھے سر 
نرارفرشت الکو شا مکک ڈعا دتتے ر تج ہیں اود اگ اس ون می اہ کا 
اتال ہونو اسے شہادت کا درجہ تا ے؛ اور اگر بآ ہیں ام کے وقت 

پڑ ھے تو ا کا بھی مچی درجہ ے۔ . (این ا ی ص:۱۸۳بسند ضعیفض) 

(م) رَبَیٗ اللٴتَوَكُلت عَلَيه لا إِله إلَاهُوء لی 
َوَكلّے وَهُو رَبُ الْعرْشِ الْعَظیْم لا ِلٰه 
لا ال الْعَلِی الیم مَا َء اللُ کان وَمَا لَمْ 


یر ا لق عاط بل یو مه 

ایک دی میں ےک جونفف کا دظام بیککمات بڑ ھھ اور ال 
دان ا کا اتال ہوجاۓ فدہ جنت مل جا ۓےگا۔ (اینع کی ) 
ر6 اَلَهُمَ نی الک الْعَافَةً فی الدُنَا 

لاجر اَلَهُمُ اَی اَسَالکَ الْعَمْرَ 

وَالعَافِيَةِی وی ودای اَی وََالیٰ 

َلهُمٌ اسُتْر عَورَابیٔ وَامن رَعَاتیٰ, اللَهُمَ 

اخْفَظْيیٗ مِنْ ”َیْنِ یَدَیٗ وَمِنْ خَلفیْ رَعَنْ 

ین سر سال و ات 

بعَظُمَیک أاَن َال مِنْ تحییٔ. 

ترہ:۔ یا اللائہش آپ سے نا و آخرت می عافیت الا 

بولہ پا الا شآپ سے معائی اور عافی کا سوا لکرتا ہول٠‏ 

اپنے دین می بھی ڈنیا بھی٠‏ اپنےگھروالوں کے لے بھی 

اور اس مال کے لے بھی یا الا مہرے عو بک جچھیائے ؛ 

اور بے اپ خوف اور اثدیثوں ےکفوز فمادیج, یا اللر! 

میرے سای سےگھی مورک حفاظت ینا ء میرے یی سے 

وا مک وٹ 


ا 
سآ پکی مفم تکی ناہ ماگنا ہوں اس بات کہم یچ 

سے لا سکیا جانوں (لڑئی زازلہ ے )۔ 

ضر عبداوہ بی نع شی الل کنا فرماتے ہی سک ہآ حضرت مل اللہ 
علیہ ولم بی ڈعائمیں کم اور غام کے وقت ماڈگاککرتے ےہ اود ہیں عمو] 
تچھوڑتۓ نہیں تے_ (ااودا ود نسائی این ما ) 

وَلَه الّْحَمْةُ فی السُمٰوتِ وَلا‌رْض وَعَيْبً 

وین تظُهِرُوْنَء یُحْرجج الیٗ مِنْ الْمَیتِ 
حرج لمت مِنْالحَيٌ: وَبُخبی الرْصَ 
بعد مَوْبَهَا کلک تَخْرَجُوْنَ. 

0 ر 0 وی ا 
یکوتا ہو ںکی حا ہوجائۓ گی ء اور ہنس شا مکو کرات کیہ ال ںکی 
را تک یکوتابیو ںکی ملا ہوجائ ۓگی۔ (ارراؤں) 
(ك) قُلْ هو اللٴاحذء قُلْ آَغُوٴذبربَ الْفلّي ابر 

بی جنوں سورس تن ین مرجبہ بڑھ لی جانییہ عدیث میں ےک 
پیل انمان کے لے ہریز ےکاتی ہوجاماے۔ . (تذگ.اداو) 


۴۴۳ 


سُبْحَانَ الل وَيِحَمُیہ. 

7 اور مرتٍشام پڑھا جا صدیث مل ےک ھ 
سج وشام بیکلہ پڑ سح و امت کے و نکوئ ین ہس سے ہر 
(زکر) لن ےکرنی ںآ ےگا سواۓ ا تن کے جوخود یہ ذک رکرتا ہوہ یا ای 
پراضاف تا و۔ ۳ 

کرای کے کے بعد ”سان اللہ العظیم“ کا اضافکرلیا جاۓ 
اور زیادو پر جےکبوککہ ىہ دونوں کے اللہ تع یکو بہت حبوب ہیںء اور 
مزال نل میں ا نکا بہت وزن ے۔ ام ترل) 
(۳۳) سُبْحَان ال وَالْحَمْد لوَلا ال الا ال 

والله ا کیر۔ سومرت۔۔ 
() اَممَفْفِر ال الْعَطِیْم الدِیْ لا اَِهإلَامْر 
لی القيومْ انب لی مر 

ڈرووشریف سو مرہتہ۔ کہتر ےک وہ ڈردد ابراڈگی پڑھا جاۓ بھ 
نماز یس پڑت ہیں اور چا ہیں ف خشقم ڈرودشرنی ف بھی پڑھ کت میں:- 
للّهُمْصَلِ عَلٰی مُحَمُون الَِيٍ اي وَعَلٰی 

ال وَاَصحَابه وَسلم. 

انس کے علاو ہی صادقی ہونے بب اکر وہ ڈعائمیں لہ ماگ ہوں جھ 

تچیے ذک رک یگئی ہیںہنذ اس وقت دوبھی ماک کی جانمیں۔ 


۴۳۴ 
پا سچوں نمازوں کے بعد 

فزش نمازوں سے سلام بچگیبرنے کے بحد آذکار اور ڈعاکمیں ٌ 
گمزرچگی ہیں ءسضوں ے فاررغٔ ہونے کے بعد مندرجہ ذ ہل کا رکا مول 
بنانا جا ۓۓ:- 
مشنعائ ال رب 'العلۂ بط رب "لہ 
ا“ ۴ مریہ با فسوی مر الله اکب سے ہجاۓ لا الٰة ال 
لٴَخْذَۂُلا شْرِیک لَہء ل المُلکٔ وَل الْحَمْد وَمُو 
علی کل شَیْءِقَبیرٌ 2 
6 سور٤‏ فاتھے_ (زین انی ص۳۴) 
(۳) ٢ے‏ الری:۔ عدیٹ مل یئ ہرماز کے بعد آیے 
ریپ ھ اس کے اور جن کے دمانضرف “وت ال ہے (نئ) 

او ایک روایت یش ےک ال ئ٣‏ ل کا رھ 
اہ سے جو ایا ہکرام شیہم لسلام کے دفائ مس چا دکرتا ہوا شید 
0 (دین ای 7ص۴۳۴٣)‏ 
() هد ان بک لام وَلْملَیکة 

وَاوَلوً الم فابما 'بالْفسط لا إلٰۂ الَامُوَ 


الْعَرِیْر ال لَحَکیْم۔ 


إیورؤوتیں] سے سس سے سس سس |[ ۱۴6 
(ھ) الله مَاِک لُک توٴبی لُمُلک 

مَیْ تَشْاءُ وَتر عٌ المُلک مِمَنْ نَسْا٤‏ وَنَمزُ 

َیْ تَمَا ٥ه‏ وَتُذِلمَیْتَمَاہ يک الْعَیْر 

نک علی کل شَیوِقبیر. نوج الیل فی 

لنَار نوج الْهَار فی الیل وَحْرغ الْحَی 

مِنْ المَيَتِ وُنْخْر .23 الْمَيَتَ مِ الحي 

وَتِرزٴق مَنْ تَسَآء بغیْرِ حَسّاب. 

سور امہ او رآی: النکریی کے سا تح سور آلی عرا نکی ان دو ول 
کو پڑ ھن کی ایک عدیٹ می بہت فشیل تل سے اوراس کے بہت سے 
اد میان کے گے ہیں۔ (دبن ای ضص۵۰۳۳٣۳)‏ 


رم ُلْ مر اللاَحَت فا وذ برَبَ القليِ اور 
1 عُوْذدُ رب الّاس۔ 
چو سورٹیس ایک ایک مرح بڑھ پا جا میں۔ 
( کاپ الا ار مکوال. اإوراۂ) 
(2) سُيحَان اللرالْعظیٔم وَبحَمُدہ وَلا حَوْل وَلا 
ال باللر الْعَلِيَ العَظِیٔم. 


تین مرح بڑھا جاۓ۔ زاین سی ص۳!۷.۳۵:۰) 


مفر بک نماز کے بعد 
مضر بکی نماز کے بعد دہ تمام ُذکار اود میں دوپادہ پڑھ می 
ایس جھ چٹ کی از کے بعد جنے کے لی ئےکحھ کی ہیں مہ 
اعادیٹ مل دب اورشام دیٰوں کے گے ہیں۔ 
را کوسو نے ے ف2 
را کوسونے سے پیلہ ہٹ ےہ کے گے ڑھاٗمیں یچ ےگزر ہی 
ہبتر ےک ان سے پھےمندر لی اذکارکامعمول بای جاے:- 
(0) آیت اگمری:۔ عدیٹ جس س ےک جب استز بر جا آی لکری 
بے لیا کرو اللہ توالی کی طرف سے ایک ات کرنے وا مل 
تہارے ساتھ ر ےگا اورکوئی حیطا نس تک تہارے پام نی ںآ تے گا۔ 
کی جخاری) 
(!( سور٤‏ فاتھے۔ (وور قص نین ص۶٢٦)‏ 
(0) سور بقر ہک یآخریآیات جو یہ میں:- 
امَ الرَسُوُلُ بِمََ انل اِلَيْهِمِن رَبَہِ 
الموِْْرنَ کل امن بالل وَمَلَِگی وَحُْہِ 
وَرسلہ لا تق َْنَ اد مَیْ رُسُلہء وَقَلْزا 
سَمِکُنا وَأَطَعُت غُفْرَائک رَبتا وَاليْک 


لغ 


الْمَعِيْر لا يْگلٹ الال بل نت 

ما كُسبَت وَعَلَيْهَا ما اكَسَبَثہ رَبَا لا 

تُوَاخِذْنَا إِنْ نَيِیْنا از اخطاتء را روَا 

تخمل عَلَیَا إھٔ صْرْا كکُمَاحَمَلََةَعَلَی الِّیْنَ 

ِْ قَبلَاء ربا وا تُحَهَلَا مال طَاقة لا یہہ 

وَاغْفُ غَساء وَاْفَرْلَنَاء وَارحَْبَ أَنْكَ 

افش لی اقم الکفریی 

عفر تدع بی الل عدہ نے سونے سے پیل برآیات بڑ ه گی 
تاکیدف ائی۔ ( تاب الاذکار ض:۳۰٥)‏ 
2 سور آلی عرا نکی آخریی و ںآ نیتیں جو یں:- 

ان فی خَلَق السلوتِ وَالْرُضِ وَاخْيَلافِ 

الَيْلِ وَالَھَارِلَیلن وی الَلبَاب. الَذِیْنْ 

دروم ال 3یا وَُْرَْا وََلی مْريهمْ 

ََسَفكروْن فی علق السُموتِ وَالارُض 

رَبّنا مَا خَلَقْتَ هذا بَاطلاہ سُبَْک فَقنا 

لاب السَار رََا اِنک مَیْ تخل الا 


غ۳ 


قد اَخِْيتةُء وَمَا لِلظْلِمیْنْ مِنْ انضار. رت 
السا سَمغنا مَُادِیّا پَادِیٰ لَلايْمَان ان امنوّا 


ٴو2 
سس 


برََكُم فَاَتًء ربا فَاطُفر نا نَا وَکفْر 
غَنًّ سَیلتَا وََوْكَنَ مَم لَبْرار, رن رَابنامَا 
وَعَدْتْت غَلی رُسُلک وَلا تَخْزِنَا یَوٌمَ 
الْقِمَة, الک لاتَخْلف الْمِیْعَاذ, 
فَاسْتَجَاب لَهُم رَبْهُم اَی لا اضِيْمعَمَل 
تال مَنكُمْ مَنْ دُگر آؤ أنٹی, بَعْضْکمْ مَنْ' 
شض فَالدِیْنْ مَاجَرُوا وَأحْرجْوَامِنْ 
یا رِهم وَأُوفُوا فی سَِيْلِی وَلعَلُوْا وَقِلوا 
َالٴىَِْدَۂ حُسْیْ اواب . لا بکُرُنک 
قب الین كفرُوا فی البد. مَتَا حٌقَْيلَ 
ُمسَاوشُم ھنم ونس المهاد. لکن 


سس سس سس [ 6۸ 
دی انَقَوْا رم ليُم جن تَجْری مِنْ 
تخیھا اھر خلِدِیْن یه نُرلَيَنْ عند اللِ 
وَمَا عِسْذ اشِْحَیْرْللابْرَار. وَاِنَ مِنْ اَمْل 
لُكنٰب لَمَیْ يُوِْنْباللِرَمَا انز الَكُمْ 
انز ِلَهھم خبْوینِلا یعرز 
بای شرتَمً قیباد ارک لی ارم 
عِسْد رَيَهِمْء ان اللَسَرِیعٌ الُحسَاب. ھا 
الین امَدُوا اصبِرٴوا وَصَابرُزا وََابطُوْا 

واتقوا ال لْعَلكُمْ تفلحُوْنَ. 
جضرت ابو ہریرہ رن اللہ عدہ ے روامت ےک ہآفحضرت صلی الہ 

علیہ لم ہردات بیآھتش پڑھاکرتے تھے۔ . (ین نی ص:۸۵) 

(ع) سر٤الم‏ تنزیل السجدة۔ 

(م سورة الک (فبل رک الَذِیْبَدہ الْعلک .... الع)۔ 
عدیت یں ہج ےک میسور؟ اپنے پڑ ھن وانے کے لج آخرت میں 

عفان کر ےگا اود ال يکی سفائش قول ہوگی۔ (ضائی ور:) 


آحضرت صلی ال علیہ دیلم نے فرمایاکہ: مرا ول چاہتا ‏ ےکہ ے 


پعھ یت وہ ممیج ظ بت ۱۲9۰ 
سوب ہرم وین کے ول می ہو- (مم) 
حضرت عبراند بن مسود شی الد عنہ فرماتے ہی یک : 7 :- 
سور روزازہ پڑ کا عادکی ہوہ دہ عطراب بر سےمفوظط ر ےگا۔ ‏ (عاکم) 
ضر م٥لی‏ اللہ علیہ لم سونے سے فا الم السجدةۃ اور سر٤‏ 
لک حلاوت فرمایاکھر تے تھے۔ (رززری نحص ن تسین ص۰٢×)‏ 
(ع) ×رراَقُلْ لھا الْكفْروْنَ- ‏ (بنا ص۰٢‏ وانٹرنل) 
(م) قُلهُو ال اذہ قُلُ اَعُوْذبرّبَ الْفلّي اور قُل اَعُوْدُ 
برّبَ لاس ۔ یں سورقیں ایک ایک مرقہ ےکر اپ پاتھوں پر5 مکیا 
جالۓء؛ پھر اپنے روثوں بات سر رے ساسیے کےمم او نم کے 2 
ےکک بتھ پچ لیا جائۓء ریکل تین مر کیا جا ؛آتحضرت لی 


ال حیلم ایا یکیا کرت تھے۔ (ہفاری) 
(م) اَسْتَکُفِر اللالَّذِی لا ال الا مُو الخی القَیوْمْ 
َآنَزْبُ لی .تین مرتہ بڑھا جائے۔ (تزی) 


(0) لت ء لا ارَخذۂلا فیک لہ لۂ 
ملک وَلَۂ الْحمْد وَهُو غلی کل شَیْءِ 
َدبْرّ لا خَوْلَ وَلا قُوَة الا باش سُبْحَانَ اللہ 

وَالْحمْڈلِوَلا إِلٰة الا لوا اکر 
(تحس نشین بحوالہاب نپ حبان و نال ) 


ےججےچسچجۃےسجیسے 
رتو یہ ہےکہ پر قام آکارسونے سے پیل پڑھ جا میں لیکن 
رسب نہ ہویش فے ۲٣۰۳م‏ اور ۵کی سور اذا لُلّت دومرتہ پڑھ نی 
جاۓے :کیہ ا ےآد ھےقرآن کے برا رکہاگیا ہے ( تک ویرہ) 
ال کے علاوہ وہ انی ڑی جاتمیں ۶۶ یی سدنے کے وقت 
کے لئے ما نکاگئ ہیں۔ 


تمہ کے دن 
بی کی شب میں (یڑنی جحعرات کا د نگمزرنے کے بعد ) پا ہم 
کے ون میں سور کب فک ططاد تک جاے ٠‏ عدیٹ ٹیل ال کے بہت 
سے فضال وارد ہو ۓ ہیں۔ (زنائیء مہ داری ہطمرانی دیرہ) 
نیز بجععہ کے و نکی وقت صلو اج پڑھ کی جائے و بہت اسچھا ے۔ 


وا ہوا ژُما 
شب قدرییش ما نہ کے لے آتحضرت صلی اللد علیہ لم نے عا 
عقرت جا کہ شی اوعن اکوسکھائ ینحی:- 
الم نُک عَفُوتُجبُ العَقوفَعُف عَیی. 
(تذی ناگی) 
7جھ:۔ ما اشا آپ بہت محا فکرنے دالے ہیں اور 
محا فکر ن کو پندٹراے ہیں, میں تھے محاف فر ما تچ _ 


.سس سے 
جائح زین رما 
اور ادعیۓ نرہ یل شای سب سحزیادہ جا زُعاے ے:۔- 
َللَهُمَ اَی ملک مِنْ عَیْر مَا سالک مِنْه 
عَبْدُک وََبُک محمد صلی الَعَلَيْه 
وَسَلَم وَآَُوٴدُ بک مِنْ شر مَا اسْتاۂاک 
مناغبْدڈک وَنیْک محمد صَلی الله 
ڑجے:۔ پا الڈر! شآپ سے ان قمام انی چچڑوں کا عوال 
کرتا ہوں جوآپ سےآپ کے بندے اور بی جقرت مھ لی 
ال علی یلم نے ماگی ہیں اوران تام تھی چچزوں ےآپ 
کی ناہماننا ہوں جن سےآپ کے بندے اور می رت مد 
صلی اللہ علیہدیلم ن ےآ پک اہ ماگ سے۔ 
لزا اپٹی ہرڈعا میس اس ڈ ھا کو شائ لک ردنا ان ء اور اس رسانے 
کوبھی اسی مبارک اور جائمع ھا رشح کیا جانا ہے۔ اللہ تال ىے تمام 
ڈعاتیس اس رسما نے کے م لف اس کے ناشرہ ان کے ایل وعیال ۰ اع و 
و احبابء ان کے اسا ذو و حطادہ اود قھام تقارنین کے مجن میں قول 
فرمامیںءآین۔ 
جو صظضرات ان رسانے سے فائدہ انٹھاتیںء ان سے اعت ری 


-- سس سس سس سس تسس[ ۱۵۴ 
عاتزانہ درخواصت سس ےکہ دو اق کو زندگی می بھی اور مرنے کے بعد بھی 
اپ ڈعاوں شش با نیل٠‏ نگل میں اجر کے لے عافیت دارین اور 
مقاصد صن ٹیل کا میا ی کی اور مرنے کے بعد مففرت اور رضائۓ کال کی 
ڈعا فرمادی اکر یںء جزاھم اللہ تعالی خیرٌا. 
سُْهن رَبَک رب از عَم يَسِفُونَ. 
وَسَلامٌ عَلی المرْسَلِیْن وَالْحَمْهِلرّبَ العلَمیْن. 

َصْلّی التَغالی لی نَا مُحمدِ اللہ زَصَخبہ أَجْمَِیْن. 
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امم سیر کو دی می 
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